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[bookmark: Start]Svar på fråga 2020/21:2943 av Ulrika Jörgensen (M)
Övervikt och fetma i pandemin
Ulrika Jörgensen har frågat mig hur jag avser att agera för att även personer med övervikt och fetma vid ett BMI på över 30 ska inkluderas i fas 3, då denna grupp löper större risk att drabbas av allvarlig covid-19.
Enligt Socialstyrelsen talar rapporterade data för att övervikt och fetma är en oberoende riskfaktor för allvarlig sjukdomsutveckling vid covid-19. Risken ökar successivt med stigande övervikt och blir tydlig vid fetma. Enligt Folkhälsomyndigheten kan personer med grav fetma, med ett BMI över 40, inkluderas i fas 3 i vaccineringen. Det viktigaste är att den som har ett BMI på över 30 rådgör med sin läkare om vad som kan göras för att minska risken att bli sjuk i covid-19. Regionerna har idag möjlighet att följa Folkhälsomyndighetens rekommendationer och alltså inkludera personer med ett BMI över 40 i fas 3 i vaccineringen. Det är Folkhälsomyndigheten som utfärdar rekommendationer om prioritetsordning för vaccination mot covid-19.
Vad gäller frågan om uppföljningssystem för antalet personer med allvarlig fetma så har frågan berörts i betänkandet SOU 2020:19 God och nära vård. Betänkandet behandlas för närvarande i Regeringskansliet. 
Stockholm den 2 juni 2021



Lena Hallengren
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