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av Görel Thurdin och Ingbritt Irhammar (båda c) 
Legitimering av naprapater 

l slutet av mars kommer regeringen med en proposition om legitimering av 

kiropraktorer. Den bygger på en parlamentarisk utredning om alternativa 

behandlingsmetoder, där tanken var att både kiropraktorer och naprapater 

skulle tas med i utredningen. Utan något rimligt skäl undantogs naprapaterna 

och utredningen undersökte endast kiropraktorernas utbildning och behand­

lingsmetoder. 

l Finland har motsvarande utredning gjorts, inklusive naprapaterna. Man 

kom fram till att naprapaternas utbildning var bättre än kiropraktorernas. 

Med detta som bakgrund ter det sig än märkligare att naprapaterna ställdes 

på sidan om utredningen. 

Idag arbetar naprapaterna sida vid sida med företagshälsovård och 

idrottsrörelse. Deras behandlingsmetoder skiljer sig från kiropraktorernas. 

De senare arbetar endast med ryggraden som zon för sin terapi. Naprapater­

na arbetar även med leder och muskler och ser mer till helheten. 

Naprapatutbildning finns i dag även i Sverige. Den är betydligt lättare att 

kontrollera, vad gäller innehåll och kvalitet än t.ex. kiropraktorernas 

utbildning, vilken sker i USA. Till naprapatutbildningen i Sverige knyts både 

leg. läkare, med. doktorer och docenter. Det vore högst märkligt om 

naprapaterna inte skulle få legitimation medan kiropraktorerna däremot 

skulle få det. Vi kräver därför att riksdagen i samband med regeringens 

proposition även prövar legitimering av naprapaterna. 

Hemställan 

Med anledning av det anförda hemställs 

att riksdagen hc� regeringen begär förslag om att naprapater skall 

erhålla rätt till legitimation. 

Stockholm den 18 januari 1989 

Görel Thurdin (c) Jngbritt /rhammar (c) 
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