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Svar på fråga 2025/26:998 av Helena Vilhelmsson (C)  
Införande av ett nationellt lämnaprogram 

Helena Vilhelmsson har frågat mig vad regeringens definition på 

ett lämnaprogram är, och vilka insatser som hittills har gjorts för 

att inrätta ett nationellt lämnaprogram för kvinnor som lever i 

våldsamma relationer. 

Regeringen arbetar systematiskt och intensivt med att 

säkerställa att våldsutsatta ska få det stöd och skydd de 

behöver innan, under och efter ett uppbrott. I 

åtgärdsprogrammet för att förebygga och bekämpa mäns våld 

mot kvinnor, våld i nära relationer och hedersrelaterat våld och 

förtryck samt prostitution och människohandel 2024–2026 

samlas en rad insatser för att våldsutsatta ske ges reella 

möjligheter att lämna våldsamma relationer. Viktiga åtgärder 

inom området handlar exempelvis om samordnad stödkedja för 

våldsutsatta, tillgång till skyddat boende och insatser mot 

psykiskt och ekonomiskt våld. Tillsammans utgör insatserna ett 

lämnaprogram. 
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I april 2026 fattade regeringen beslut om en ny nationell strategi 

mot mäns våld mot kvinnor, våld i nära relationer, utnyttjande i 

prostitution och människohandel samt hedersrelaterat våld och 

förtryck för perioden 2026–2035. Syftet med strategin är att 

genom ett effektivt, hållbart och samordnat arbete bidra till ett 

samhälle fritt från våld, förtryck och utnyttjande. Under 

strategiperioden kommer arbetet utvecklas för att våldsutsatta 

ska få det stöd och skydd de behöver för att kunna lämna 

relationen.  

Stockholm den 1 september 2026 

 

Nina Larsson 


	Svar på fråga 2025/26:998 av Helena Vilhelmsson (C)  Införande av ett nationellt lämnaprogram

