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Utokad forskrivningsratt for barnmorskor

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om utdkad forskrivningsritt for
barnmorskor och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Barnmorskor maste alltfor ofta kontakta ldkare for att fa recept utskrivna, istillet for att
kunna forskriva sjdlva. Det leder till vintetid for patienterna och onddigt dubbelarbete
for bade ldkare och barnmorskor.

Idag har barnmorskor en formell forskrivningsritt sedan 2006 — se Socialstyrelsens
foreskrifter och allmadnna rad (SOSFS 1996:21) — och ritt att forskriva antibiotika som
klamydiabehandling tillkom 2011. Men sedan dess har inget hint for att ge barnmorskor
utokad forskrivningsritt.

Barnmorskor har gedigen kunskap och kompetens inom de olika verksamhets-
omraden de verkar inom och de arbetar i hog grad sjdlvstindigt inom ménga verksam-
heter med fokus pa kvinnohilsa, t ex pa barnmorskemottagningar i primirvarden, pa
ungdomsmottagningar och specialistmottagningar pa sjukhus. I den kompetens-
beskrivning som togs fram 2018 for barnmorskan framgar att barnmorskans arbets-
omrade dr bredare dn vad manga i allméinhet tror. Barnmorskor har forutom sin
specialistutbildning dessutom en sdrskild legitimation for yrket utover sjukskoterske-
legitimationen.

Forskrivningsrétten har inte alls gatt hand i hand med yrkets innehall och hoga grad
av sjalvstindighet. Barnmorskor dr mer dn kompetenta att behandla ménga tillstand
sjalvstandigt. PA manga mottagningar kommer lidkare en géng i veckan. Inte séllan
beddms patienten av barnmorskan, men far inte behandling férrén en vecka senare av en
lakare som inte ens traffar patienten.

Dérfor borde barnmorskors forskrivningsritt kunna utvidgas. Exempel pa ldkemedel
som skulle kunna ingd i en utdkad forskrivningsrétt ar lokalt dstrogen, p-piller pa annan
indikation dn fodelsekontroll, antiemetika till gravida, och jarnpreparat, men det finns



fler exempel. Specialistutbildade barnmorskor borde dessutom fa forskriva likemedel
med indikation medicinsk abort. For gynekologisk herpes med framfor allt primért skov
som kan vara mycket smartsamma, ska behandlingen starta inom 72 timmar fran forsta
bldsan och kan inte védnta en vecka. Dessa patienter maste skickas till jourmottagning.
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