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Kunskapscentrum om postcovid

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se over inférandet av ett
nationellt kunskapscentrum 1 frdga om post- eller langtidscovid och tillkdnnager detta
for regeringen.

Motivering

Efter att en grupp forskare vid Universitair Medisch Centrum Groningen i Neder-
landerna genomforde en studie stod det klart att en av atta covidpatienter drabbas av
langvariga symtom. Studien, som publicerades i vilansedda The Lancet, baserades pa
ett 20-tal fragor som stélldes till Gver 70 000 personer via ett digitalt frigeformular. De
som besvarade fragorna fick sedan ater besvara dem totalt 24 gdnger mellan mars 2020
och augusti 2021 si att forskarna kunde f6lja symptombilden. Av alla deltagare
identifierades drygt 4 000 personer som fatt en bekriftad infektion, varpd dessa
matchades med dubbelt s& manga kontrollpersoner efter kon och élder.

Forekomsten av minst ett symtom, sdsom brostsmérta, andningssvérigheter, lukt-
eller smakbortfall och allmén trétthet, tre manader efter infektionen var 21,4 procent i
gruppen som hade haft covid-19. Detta kunde jamforas med kontrollgruppen som hade
en motsvarande andel pa 8,7 procent, vilket innebér att de bada grupperna hade en
skillnad pé 12,7 procentenheter. Detta gav forskarna slutsatsen att skillnaden rimligtvis
hade orsakats av covid-19, vilket ocksa forklarar de méanga patienter som drabbats
ovanligt hart efter att ha insjuknat i covid-19.

Bland annat den svenska covidforeningen har d&terkommande vadjat om att det ska
upprittas ett kunskapscenter med uppgift att samla larandet och sprida kunskap om
covid-19:s langvariga konsekvenser. Mot bakgrund av att vi nu mer eller mindre tvingas
att leva med det faktum att viruset finns ibland oss kravs det att samhallet bygger
kunskap om dess langsiktiga konsekvenser. Detta dr inte minst viktigt for att varden ska
kunna hjdlpa alla de som tvingas att dras med postcovid. Mot bakgrund av detta bor det
inforas ett nationellt kunskapscentrum for postcovid.
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