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av Fredrik Lundh Sammeli (S)

Reglera natdoktorers reklam

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att marknadsforingen av
sjukvardstjénster bor regleras och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Som norrbottning och riksdagsledamot frdn en valkrets som omfattar 25 procent av
landets yta &r jag en av de fOrsta att hylla den digitalisering och utveckling av e-hélsa
som sker inom svensk sjukvérd idag. Rétt anvant kommer det att gora var gemensamt
finansierade sjukvard bade effektivare, mer tillgédnglig och samhéllssmartare. Sjukvard-
en kan komma till dig och du behover inte alltid bege dig till sjukvarden.

Fel anvént blir det dock bara en kassako for privata foretag som dessutom suger ut
resurserna fran de sjukaste for att istéllet skapa ett vardbehov for friska ménniskor. Eller
som foretrddare for Sveriges Primérvardsforening sa tydligt har uttryckt det — Att erbjuda
snabba lI6sningar for patientgrupper som har de minsta behoven av ldkarkontakt foljer inte
hélso- och sjukvardslagens regler for prioriteringar.

I den digitaliseringsvdg som coronapandemin positivt medfort kommer e-hélsans
mojligheter att stirkas. Fler kommer kénna sig bekvima med att soka vird pa nitet och
kunna tekniken. Det &r 1 grunden bra och nagot som ska bejakas. Samtidigt behover vi
ocksa se hur utvecklingen med exempelvis ndtdoktorerna och deras rétt aggressiva re-
klam och marknadsforing tar resurser fran de sjukaste och ger till de friskare. Detta i en
tid nér vi vet att vi skulle behdva prioritera vara gemensamma resurser dn hardare for att
ge vard till de med storst behov.

De senaste aren har vardcentralernas kostnader for nir deras patienter sdker vard hos
olika natdoktorer skenat. Varje samtal eller kontakt genererar en direkt kostnad for den
vérdcentral man ér listad pé, ndgot manga medborgare inte kinner till, och risker finns
for att det framover tydligt kommer paverka kvalitén negativt i primédrvarden.

I kampen om kunder blir nidtdoktorernas marknadsforing alltmer aggressiv och inten-
siv, oftast helt inriktad pa besvar eller problem som sillan kréver en ldkarkontakt. Enkel



radgivning blir en affarsidé som ocksa skapar ett nytt behov hos den enskilde och manga
génger aterkommande samtal eller kontakter kring saker du kostnadsfritt kan fa pa ett
apotek eller via exempelvis 1177. For mig som socialdemokrat dr inte sjukvard vilken
tjanst som helst och dérfor borde ockséd nitdoktorernas marknadsforing regleras hardare
eller rent av forbjudas.
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