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Enskild motion C RIKSDAG w

Motion till riksdagen
2026/27:285

av Catarina Deremar (C)

Foraldrars tillgang till sina barns journaler

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att 6ka fordldrars
nddvindiga insyn 1 barnens journaler med respekt for barnets integritet och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att foréldrar ska ha
mojlighet att boka tid 1 sjukvarden f6r sina tonériga barns rdkning och tillkdnnager

detta fOr regeringen.

Motivering

Fran det man &r 13 &r sd far man sjilv skota sina sjukhuskontakter, och det &r bra.
Manga unga dr mycket kapabla att sjidlva soka for olika medicinska &kommor och det dr
viktigt att integriteten for den enskilda unga skyddas.

Det kan dessvirre dven valla bekymmer. Ett exempel dr barn med diabetes typ 1 dar
tillgdngen pa insulin dr livsnddvéndig.

Detta blev vil bekant for manga fordldrar under covid-19-pandemin nér det fanns
behov av att boka tid for vaccination till sina tonarsbarn som inte hade nigot bank-id,
vilket innebar att de inte kunde boka tid sjélva heller. Vi vet inte ndr nista pandemi
drabbar oss och da dr det bra att vi bygger bort det hir problemet.

Det hdr behover ses Over med stor respekt for den unges integritet, for det finns flera



skal till att man som ung behdver uppsoka sjukvérd utan att ens vardnadshavare behover

eller har anledning att fa vetskap om det.

Catarina Deremar (C)
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