Enskild motion
Motion till riksdagen: 2014/15:1459
av Anna-Lena Sorenson (S)

Atgiirder for forbittrad folkhilsa

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen

om en kommission for jamlik hélsa.

Motivering

Sverige var tidigt ute med att forsoka skapa en nationell folkhélsopolitik, ndr man
formulerade mélet om samhilleliga forutsattningar for en god hélsa pa lika villkor {for
hela befolkningen. Det gjordes nér riksdagen for tio ar sedan beslutade om elva
malomraden for det nationella folkhélsoarbetet. En enkdtundersdkning har genomforts
om tillimpningen av folkhdlsopolitiken. Den visar att utformningen av
folkhélsopolitiken har underlittat ett systematiskt folkhédlsoarbete hos flertalet av de
kommuner som svarat pa enkéten.

Det dr goda nyheter eftersom ett framgangsrikt folkhdlsoarbete forvintas leda till en
generellt battre hilsa i befolkningen och mindre lidande och ett battre liv for den
enskilde, vilket vél torde vara malet for all politisk verksamhet. Historiskt star
folkhilsoforbattringar for 30—40 procent av BNP-tillvéxten. Folkhélsofrimjande
atgirder ar dirmed en investering for Sverige.

Vi kénner ju ocksa till att Sverige, vid en internationell jimforelse, har en god
folkhélsa. Vi har en hog medellivsldngd, en 1ag barnadddlighet, en 14g forekomst av
infektionssjukdomar och en ganska lycklig befolkning 1 jamforelse med manga andra
lander.

Darfor dr det extra utmanande att Sverige har sa patagliga sociala skillnader 1 hélsa.
Skillnaderna i livslangd mellan personer med kort och lang utbildning dr omkring fem

ar. Unders6kningar av hur ménniskor sjilva uppfattar sin hilsa visar att 80-90 procent
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av dem med eftergymnasial utbildning upplever god hélsa, men endast 60—70 procent
av dem med forgymnasial utbildning. Kvinnor rapporterar generellt nagot sdmre hélsa
an man.

Alla vanliga dodsorsaker i befolkningen — hjértsjukdom, stroke, cancer, olyckor,
sjalvmord och alkoholrelaterade diagnoser — dr vanligast bland dem med kortast
utbildning och ovanligast bland dem med langst utbildning.

Overgrepp som leder till sjukhusvérd drabbar betydligt oftare personer med
forgymnasial utbildning 4n dem med gymnasial och eftergymnasial utbildning.

I forvéarvsarbetande aldrar ar sjalvmord vanligast i gruppen med forgymnasial
utbildning och ovanligast bland de eftergymnasialt utbildade.

Sverige har inte som flera andra ldnder pébdrjat ett offensivt arbete for att utjimna
skillnaderna i befolkningen. Regeringen bor se dver forutsdttningarna for att tillsétta en
kommission for jimlik hilsa. Uppdraget ska vara att identifiera oacceptabla
forhallanden som leder fram till skillnader i befolkningens hilsa samt ta fram forslag pa

hur vi kan minska hélsoklyftorna.

Anna-Lena Sorenson (S)



