
 
Enskild motion M1883 

Motion till riksdagen  
2025/26:1779 
av Marie Nicholson (M) 

Personlig assistans vid sjukhusvistelse 
 
 

 

Förslag till riksdagsbeslut 
Riksdagen ställer sig bakom det som anförs i motionen om möjligheten att rätten till 
personlig assistans ska gälla även vid sjukhusvistelse, utan krav på särskilda skäl, och 
tillkännager detta för regeringen. 

Motivering 
Enligt gällande bestämmelser i socialförsäkringsbalken gäller huvudregeln att assistans-
ersättning inte lämnas vid sjukhusvistelse. Försäkringskassan har preciserat detta med 
att undantag endast kan göras under kortare tid, vanligtvis högst fyra veckor, och enbart 
om det finns särskilda skäl. 

Denna ordning innebär att enskilda som har rätt till personlig assistans riskerar att 
förlora detta stöd just när behovet av trygghet och kontinuitet kan vara som störst. 
Personliga assistenter har en annan funktion än vårdpersonal. De kompletterar vården 
med stöd kring kommunikation, integritet och vardagliga rutiner – insatser som inte 
alltid kan ges av sjukvården men som är avgörande för den enskildes välbefinnande. 

Kravet på ”särskilda skäl” gör rättigheten osäker och leder till olika tolkningar. En 
generell rätt till personlig assistans vid sjukhusvistelse skulle skapa trygghet, underlätta 
för vården och stärka den enskildes rättssäkerhet. 

Mot denna bakgrund bör regeringen se över hur lagstiftningen kan ändras så att 
personlig assistans följer med även vid sjukhusvistelse utan att det krävs en särskild 
prövning. 
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