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Kommittémotion KD RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2021/22:4631

av Pia Steensland m.fl. (KD)

med anledning av skr. 2021/22:213 En
samlad strategi for alkohol-, narkotika-,

dopnings- och tobakspolitiken samt spel om
pengar 2022-2025

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att tillkdnnagivandena
frdn betdnkande 2020/21:SoU25 angédende ANDTS-strategin ska genomforas
skyndsamt och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ANDTS-strategins
overgripande mal bor forankras i riksdagen for att sikerstélla den
partioverskridande samsyn som kravs for ett langsiktigt framgéngsrikt arbete inom
ANDTS-omradet och tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om vikten av att Krogar mot
Knark och flera effektiva preventiva metoder inom ANDTS-omradet bor
tillgangliggoras 6ver hela landet och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att aterinrétta en
samordningsfunktion for ANDTS vid Regeringskansliet och tillkdnnager detta for
regeringen.

5. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att utarbeta tvaariga
konkreta handlingsplaner som knyts till strategin och tillkdnnager detta for
regeringen.

6. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge
Folkhilsomyndigheten 1 uppdrag att 6ka medvetenheten och forstaelsen kring
vikten av preventivt arbete och tillkénnager detta for regeringen.

7. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge
Folkhédlsomyndigheten i uppdrag att ta fram riktlinjer for nér de olika
preventionsnivaerna ska anvéndas och for vilka mélgrupper, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.



8. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att genomfora
berdkningar av kostnadseffektiviteten for evidensbaserade metoder inom ANDTS-
omradet och tillkdnnager detta for regeringen.

9. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att ta fram fortydligad statistik och riktlinjer inom alkoholomradet
inklusive s.k. alkoholindex och tillkdnnager detta for regeringen.

10. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att det civila samhéllets
arbete madste prioriteras och uppmuntras och tillkinnager detta for regeringen.

11. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ge i uppdrag at
Socialstyrelsen att se dver riktlinjer for riskkonsumtion och tillkdnnager detta for
regeringen.

12. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs i motionen om en solidarisk och
restriktiv alkoholpolitik och ett starkt preventivt arbete riktat mot barn och unga och
tillkdnnager detta for regeringen.

13. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att stdrka
forutséttningarna for att anstéllda inom hélso- och sjukvérden samt dldreomsorgen
har kunskap om alkoholens negativa effekter pa hélsan och rutiner for att identifiera
och agera vid misstanke om eller upptickt av riskbruk eller skadligt bruk av
alkohol, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

14. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att skyndsamt tillgodose
tidigare tillkdnnagivande (2020/21:SoU20) angéende att anhoriga far tillgéng till
naloxonldkemedel, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

15. Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att skyndsamt tillgodose
tillkdnnagivande (2021/22:SoU10) angéende att utvirderingen av narkotikapolitiken
skulle analysera utfallet av de internationella insatser som gjorts for att minska
narkotikadddligheten, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

16. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om riskklassificering av
olika spel om pengar och tillkdnnager detta for regeringen.

17. Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att uppmérksamma
problematiken kring att personer med svara beroendeproblem som har stingt av sig
via Spelpaus aterfaller genom att soka sig till utlindska spelsidor som inte har licens
1 Sverige, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

18. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om atgérder for att stoppa
skuldséttningsspiralerna som drabbar personer med ett riskfyllt spelande om pengar,
och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

19. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av 6kad
tillgénglighet av vard och behandling av skadligt bruk och beroendesjukdom inom
kriminalvédrden och tillkdnnager detta for regeringen.

Sammanfattning av regeringens skrivelse och dess
bakgrund

Den 18 mars 2021 beslutade regeringen propositionen En fornyad strategi for politiken
avseende alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel om pengar 2021-2025 (prop.
2021/22:132), den s.k. ANDTS-strategin. Riksdagen avslog efter forslag fran
Kristdemokraterna den 15 juni 2021 regeringens proposition och forslaget till ett nytt



overgripande mal. Riksdagen ansag att det behdvdes en storre tydlighet nér det géiller
regeringens prioriteringar och uppmanade dérfor regeringen 1 ett tillkinnagivande att
aterkomma med ett forslag till en reviderad och forbéattrad ANDTS-strategi. I strategin
skulle det, enligt riksdagen, vara tydligt vilka olika insatser som méste vidareutvecklas
och genomforas samt var ansvaret for insatserna ska ligga. Utover tillkdnnagivandet om
en reviderad strategi, efterlyste riksdagen ytterligare atgérder kopplade till strategin och
tillkdnnagav dven foljande till regeringen: ge i uppdrag &t Socialstyrelsen att genomfora
kartlaggningar om missbruk i syfte att forbéttra beroendevarden; i strategins overgri-
pande mal bor hdnsyn tas till att olika nikotin- och tobaksprodukter kan orsaka olika
stora skadeverkningar; Socialstyrelsen bor fa i uppdrag att klargora de gradskillnader av
ANDT-produkters skadeverkningar som &r vetenskapligt pavisade — bl.a. for att ha som
underlag vid lagstiftning inom omradet samt for att forvalta, kvalitetssidkra och vidare-
utveckla framgéngsrika ANDTS-forebyggande metoder bor det enligt utskottet inrdttas
ett nationellt kompetenscentrum for prevention.

I den aktuella skrivelsen anger regeringen att den redogor for en delvis omarbetad
ANDTS-strategi for perioden 2022-2025. Syftet med strategin &r att ange mal och
inriktning for hur samhéllets insatser inom omradet ska genomforas, samordnas och
foljas upp under perioden 2022-2025. For att frimja langsiktighet och kontinuitet anser
regeringen att det Overgripande malet for ANDTS-politiken bor ligga fast. Regeringen
bedomer dock att innehdllet i ANDT-strategin bor breddas till att &ven omfatta spel om
pengar. Tobaksprodukter bedoms dven omfatta andra nikotinprodukter och narkotika-
omrddet dven innefatta narkotikaklassade likemedel. For att uppné regeringens ambitio-
ner inom omradet bedoms dartill att arbetet med narkotikaprevention bor forstirkas och
att det brottsforebyggande och brottsbekdmpande arbetet bor vara en integrerad del av
arbetet med strategin. I strategin bedoms dven att det Overgripande malet for narkotika-
politiken — ett narkotikafritt samhélle — bor f6ljas av en nollvision som innebér att ingen
ska do till 6ljd av ldkemedels- och narkotikaforgiftningar.

Det 6vergripande mélet for ANDTS-politiken kompletteras av en mélstruktur med
sju langsiktiga mal som anger inriktningen for ANDTS-arbetet i sin helhet. Till malen
knyts prioriterade insatsomradden som ska végleda arbetet mot mélen under strategiperio-
den. En utgdngspunkt for det fortsatta arbetet bor vara att ytterligare stirka jamlikhets-
och jamstdlldhetsperspektivet samtidigt som skyddet f6r barn och unga bor genomsyra
arbetet pa alla nivaer.

For att stodja det lokala och regionala arbetet och bidra till strategins genomforande
och uppf6ljning bedéms att den nuvarande ansvarsférdelningen mellan myndigheter och
samordningen pd omradet bor kvarstd. Regeringen avser dven att verka for att starka
forutsittningarna for en god dialog om utvecklingen, dtaganden och behov av atgirder
mellan regeringen, berdrda myndigheter och det civila samhillets organisationer. Sam-
verkan mellan myndigheter och andra berdrda aktorer bor genomsyra arbetet.

Kristdemokraternas synpunkter

Regeringens forslag till ANDTS-strategi har stora brister

Kristdemokraterna beklagar att ANDTS-fragorna inte fr hogre prioritet av S-regeringen.
For att alla minniskor ska kunna vixa upp och leva utan risk att skadas pa grund av eget
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eller andras bruk av ANDTS-produkter krivs det ett langsiktigt och uthalligt arbete ut-
ifrén tre perspektiv: 1) tillgénglighetsbegriansningar, ii) effektiva preventiva insatser
samt iii) vard- och behandlingsinsatser. Ett tydligt politiskt ledarskap och en dndamals-
enlig ANDTS-strategi som beaktar dessa delar dr avgorande for att arbetet ska vara
framgangsrikt. Hér har regeringen misslyckats. Det kan inte heller nog betonas att
verkningsfulla forebyggande dtgérder for att uppna ett narkotikafritt samhaélle &r av
central betydelse for att bekdmpa grov organiserad brottslighet, vars ekonomiska motor
ofta utgdrs av intdkter fran narkotikahandel. Konflikter om narkotikahandel &r inte
sdllan bakomliggande orsak till skjutningar och sprangningar som péverkar tryggheten i
sambhéllet pd ett mycket allvarligt sitt. Darfor dr insatser for att minska tillgdnglighet
och bruk av narkotika viktiga. Kristdemokraterna foreslar exempelvis dven straffskérp-
ningar, omfattande satsningar p polis och dvriga rittsvisendet samt socialtjénsten,
utover de atgirder som vi foreslar i denna och var ANDTS-motion som presenterades
under allmidnna motionstiden 2021/22. Inte heller inom dessa omraden levererar reger-
ingen pa ett tillfredsstillande satt.

Den forsta ANDT-strategin togs fram under ledning av ddvarande folkhdlsominister
Maria Larsson (KD) och antogs av riksdagen 1 mars 2011. Den senaste ANDT-strategin
16pte ut vid arsskiftet 2020/21 och nér regeringen vél presenterade ett nytt forslag till
strategi infor riksdagen under varen 2021 var det dessvirre en undermalig produkt. Den
var otydlig och saknade konkreta insatser for hur Sverige ska kunna minska det ménsk-
liga lidandet och de negativa samhéllseffekterna som ar kopplade till ANDTS. Att slép-
pa igenom en dalig strategi 1 riksdagen bara for att ha en strategi vore ett svek mot alla
de barn som lever i en familj dér det finns problematik med skadligt bruk av alkohol
och droger, men ocksa mot alla de médnniskor som far illa eller riskerar att fara illa av
sitt eget eller andras anvindning av exempelvis alkohol eller narkotika. Kristdemokra-
terna yrkade dérfor pa att regeringens forslag till strategi skulle avslés. Vi foljde upp
vart avslagsyrkande med en méangd konkreta yrkanden kring vad vi anser behover
prioriteras fOr att strategin ska bli ett effektivt och konkret verktyg for att proaktivt och
langsiktigt stirka och intensifiera arbetet inom ANDTS-omradet pa alla nivaer. Detta
inkluderar ANDTS-politiska beslut och insatser pd nationell, regional och kommunal
nivd men ocksa ett tillvaratagande av det civila samhillets expertis och insatser inom
omrddet. Kristdemokraternas forslag till avslag pa regeringens forslag till ANDTS-
strategi fick stod av en majoritet 1 riksdagen. Eftersom Kristdemokraterna dr angeldgna
om att Sverige skyndsamt ska fi en ny dndamalsenlig ANDTS-strategi pa plats arbetade
vi ocksa konstruktivt tillsammans med dvriga partier under beredningen i socialutskottet
och enades om ett antal tillkinnagivanden som riktades till regeringen och syftade till
att forbattra strategin och det ANDTS-politiska arbetet framover. Dessa tillkdnnagivan-
den dr nimnda ovan.

Det tog cirka tio manader for regeringen att dterkomma till riksdagen med ett nytt
forslag till ANDTS-strategi. Kristdemokraterna hade forvéntat sig att S-regeringen
skulle ha forvaltat den tiden vil for att pa bésta sitt forbereda och/eller tillgodose de
tillkdnnagivanden som riksdagen gav i samband med avslaget pa deras tidigare forslag.
Tyvirr blev vi besvikna. For det forsta har regeringen valt att dterkomma till riksdagen
med en skrivelse 1 stdllet for att ligga fram en proposition. Det dr problematiskt d& en
skrivelse har en redogdrande karaktér och saknar forslag till riksdagsbeslut. Det innebér
att strategin inte fir en chans att bli forankrad i1 riksdagen. I stéllet kommer Sverige nu
att f4 en ANDTS-strategi som enbart Socialdemokraterna star bakom. Det menar Krist-
demokraterna &r en respektlds hantering av drendet dd ANDTS-fragorna kréver ett parti-

4



overskridande stod pa ett nationellt plan for att arbetet inom omradet ska bli framgangs-
rikt och 14ngsiktigt hallbart. For det andra har regeringen i var mening inte bemdott eller
tillgodosett riksdagens relaterade tillkénnagivanden pa ett tillfredsstillande sétt. Nedan
redogor vi kristdemokrater for var syn pé regeringens hantering av de aktuella tillkénna-
givandena.

Angiende tillkinnagivandet I strategin ska det vara tydligt vilka olika insatser
som maste vidareutvecklas och genomforas samt var ansvaret for insatserna ska
ligga (bet. 2020/21:SoU25 punkt 2, rskr. 2020/21:375)

Huvudskiilet till att riksdagen avslog regeringens tidigare forslag till ANDTS-strategi
var att den var otydlig och dérfor behovde utvecklas och konkretiseras for att na strate-
gins syfte om “att ange mal och inriktning for hur samhéllets insatser inom omradet ska
genomforas, samordnas och foljas upp under strategiperioden 2021-2025”. Regeringen
anger att den anser att det aktuella tillkdnnagivandet ar slutbehandlat i och med att de
har framstéllt den aktuella skrivelsen som 1 dess mening omfattar en forbédttrad ANDTS-
strategi dir regeringens prioriteringar, vilka insatser som ska utvecklas under strategi-
perioden samt var ansvaret for insatserna ska ligga tydliggors. Regeringen anger dock
inte pa ett dverskadligt sétt i skrivelsen vilka fordndrade prioriteringar som har gjorts
jamfort med den tidigare propositionen. Det gor det svért att granska detaljerna kring
regeringens revideringar. Kristdemokraterna kan dock konstatera att vi fortsatt saknar
flera delar for att strategin ska bli tydlig och &ndamalsenlig. Det handlar exempelvis om
delar som ansvarsfordelning, en dndamalsenlig organisationsstruktur, mal som ar kon-
kreta och uppfdljningsbara, konkreta handlingsplaner och resursforstirkning. Vi presen-
terar mer om vara forslag inom dessa omraden nedan.

I den tidigare propositionen skrev regeringen upprepade ginger att den overviger att
inrdtta olika insatser eller att tydliggora olika ansvarsforhallanden inom strategins
omrade — inte att den ska genomfora atgirderna. Dessa vaga formuleringar skapade en
otydlighet om regeringens konkreta prioriteringar, men framfor allt skapar de en oséker-
het kring hur strategins dvergripande mal ska kunna uppnés i praktiken. I den aktuella
skrivelsen har regeringen visserligen tagit bort ordet ”0verviger” pa de flesta stéllen,
men samtidigt har den ocksé tagit bort flera av de forslag som var kopplade till den
aktuella insats som regeringen sa sig 0verviga. Kristdemokraterna menar att regeringen
1 samband med detta har gjort felaktiga prioriteringar i flera fall. Nedan f6ljer ndgra
konkreta exempel.

Pé s. 47 1 propositionen angav regeringen foljande under rubriken Metodutveckling
for att stirka det narkotikaforebyggande arbetet och ddrmed skydda barn och unga:
”Projektet Krogar mot Knark &r ett nationellt ndtverk bestdende av representanter fran
krogar, restauranger och myndigheter i ett antal kommuner och som genom narkotika-
utbildning for personal, policyarbete samt polisiér tillsyn och kontroll arbetar for att
minska och forsvara anviandandet av narkotika 1 krogmiljo. Regeringen anser att aktuell
modell bor anvéndas 1 hogre utstrackning dn vad som gors 1 dagsliaget och dverviger
darfor att stodja maojligheten att sprida goda metoder som anvénds i det forebyggande
arbetet.” I skrivelsen ndmns ddremot inte metoden Krogar mot Knark alls. Det ir ett
beklagligt stillningstagande av regeringen att inte prioritera att metoden ska anvéndas i
hogre utstrackning, dd metoden ér utvecklad och evidensbaserad av STAD (Stockholm
forebygger alkohol- och drogproblem vid Centrum for psykiatriforskning, Karolinska
institutet) och dr framgangsrik 1 att skapa en trygg och sdker miljo for savil gister som



krogpersonal genom att minska narkotikarelaterade problem!. Kristdemokraterna anser
att Krogar mot Knark dr en av flera effektiva metoder som bor tillgéngliggoras till hela
landet genom det av riksdagen efterfragade nationella kompetenscentrumet for ANDTS-
prevention.

Pé s. 54 i propositionen under rubriken Stirkt kompetens inom dldreomsorgen for att
uppmirksamma och hantera skadligt bruk av bl.a. alkohol bland dldre anges f6ljande:
”Regeringen overvager darfor att stirka forutsittningarna for att anstdllda inom hélso-
och sjukvarden samt dldreomsorgen har kunskap om alkoholens negativa effekter pa
hidlsan och rutiner for att identifiera och agera vid misstanke om eller upptickt av risk-
eller missbruk av alkohol.” I skrivelsen diremot finns inte omradet starkt kompetens
inom #ldreomsorgen lingre kvar som en prioriterad insats. Aven detta ir ett beklagligt
stdllningstagande av regeringen da detta r ett omrade som borde prioriteras baserat pa
studier som visar att det dr bland den dldre populationen som alkoholkonsumtionen
okar.

Angaende tillkiinnagivandet om att regeringen bor ge i uppdrag at Socialstyrelsen
att genomfora kartliggningar om missbruk i syfte att forbiittra beroendevirden
(bet. 2020/21:SoU25 punkt 22, rskr. 2020/21:375)

Regeringen anger att den avser att dterkomma till riksdagen nér det giller hanteringen
av dessa tillkdnnagivanden tillsammans med tillkéinnagivandet om forstarkt vardgaranti
som ger personer med beroendeproblem snabbare rétt till vard och behandling (bet.
2020/21:SoU16 punkt 10, rskr. 2020/21:327). Kristdemokraterna vill understryka vikten
av att dessa tillkdnnagivanden verkstélls skyndsamt.

Angdaende tillkiinnagivandet om att Aterkomma med ett forslag till nytt
overgripande mél som tar hiinsyn till de varierande skadeverkningar som olika
tobaks- och nikotinprodukter kan orsaka

Regeringen anger att den avser att dterkomma till riksdagen och Kristdemokraterna vill
understryka vikten av att tillkinnagivandet verkstills skyndsamt.

Angiende tillkinnagivandet om uppdrag it Socialstyrelsen att klargora de
gradskillnader av ANDT-produkters skadeverkningar som ir vetenskapligt
pavisade

Regeringen anger att den bedomer att tillkdnnagivandet ar tillgodosett och slutbehandlat
1 och med att den har gett Folkhdlsomyndigheten, Statens beredning for medicinsk och
social utvirdering och Socialstyrelsen i uppdrag att sammanstélla och tillgangliggora
kunskap om olika tobaks- och nikotinprodukters skadeverkningar. Kristdemokraterna
vill pdminna om att tillkéinnagivandet avsdg en utvirdering inom ett brett spektrum inom
ANDT och instimmer ddrmed inte i regeringens bedémning att det ar slutbehandlat.

Angéiende tillkiinnagivandet om att skapa ett nationellt kompetenscentrum for
ANDTS-prevention

Ett evidensbaserat preventivt arbete dr avgorande for att minska det manskliga lidandet
kopplat till ANDTS. Samordnarna vid lansstyrelser och kommuner dr viktiga aktorer for
att driva och koordinera det ANDTS-preventiva arbetet pd regional och lokal nivd. For
att samordnarna ska ha mojlighet att bedriva ett effektivt forebyggande arbete kréavs
stottning. Prevention &r en vetenskap, sa behovet av stod handlar framfor allt om kun-

! http://stad.org/sv/utbildningar-restaurang/narkotika-p-krogen.



skap om vilka metoder som genom utvirdering har visat sig effektiva samt utbildning
och implementering av metoderna. Kristdemokraterna dr darfor valdigt glada dver att en
majoritet i riksdagen har stillt sig bakom vart forslag om att Stockholm forebygger
alkohol- och drogproblem (STAD) vid Centrum for psykiatriforskning vid Karolinska
institutet bor sta till grund for ett nationellt kompetenscentrum for ANDTS-prevention.
Vi vill ocksa paminna om utskottets tydlighet kring detta 1 stdllningstagandet kopplat till
det aktuella tillkdnnagivandet:

Utskottet vill understryka att det forebyggande ANDTS-arbetet pé lokal och regional
niva ska bedrivas systematiskt med kunskapsbaserade metoder och insatser. Det
kraver att en aktor med expertis inom preventionsvetenskap ansvarar for samordning
av existerande metoder, vilket t.ex. omfattar metodutveckling och kvalitetssdkring.
Kompetenscentrumet Stockholm forebygger alkohol- och drogproblem (STAD) har
under manga ar utvecklat evidensbaserade forebyggande metoder inom ANDT-
omréadet. Erfarenheterna frdn STAD bor enligt utskottet samlas 1 ett nationellt
kompetenscentrum. Ett sddant nationellt kompetenscentrum bor fa uppdraget att
forvalta, kvalitetssdkra och vidareutveckla framgéangsrika ANDTS-forebyggande
metoder. Uppdraget bor ocksé innefatta att utbilda och sprida information om
centrumets resultat. Genom ett nationellt kompetenscentrum for ANDTS-prevention
kan de bésta forutséttningarna skapas for att uppna det 6vergripande malet for
strategin. En central utgangspunkt bor vara att det nationella kompetenscentrumet
ska verka inom befintlig myndighetsstruktur. Regeringen bor utreda mdjligheterna
att skapa ett nationellt kompetenscentrum 1 enlighet med vad som anfors ovan.

Baserat pa ovanstdende anser Kristdemokraterna att det &r anmérkningsvirt att regeringen
1 stdllet for att paborja den utredningsprocess som kravs for att fa pa plats ett nationellt
kompetenscentrum 1 enlighet med utskottets stéllningstagande har gett Folkhdlsomyndig-
heten 1 uppdrag att lamna forslag pa hur en langsiktigt hallbar utveckling, forvaltning
och spridning av kunskapsbaserade arbetssdtt och metoder bor organiseras for att stodja
det lokala och regionala ANDTS-forebyggande arbetet (S2021/03343). Riksdagen har
varit tydlig med hur den anser att ett nationellt kompetenscentrum ska vara utformat.
Regeringen fordrojer genom sitt agerande didrmed inrdttandet av ett nationellt kompe-
tenscentrum som ar nodvéndigt for att starka Sveriges preventiva ANDTS-arbete. Det ar
beklagligt. Vi forutsitter att regeringen tdnker om och skyndsamt verkstéller riksdagens
aktuella tillkdnnagivande.

ANDTS-strategins mal och uppfoljning

Strategins 6vergripande mal

Regeringen foreslar 1 den aktuella skrivelsen att innehéllet 1 strategin breddas till att in-
kludera spel om pengar, narkotikaklassade lakemedel samt nikotinprodukter. Vi vil-
komnar dessa tilligg men anser att strategins overgripande méal bor forankras 1 riks-
dagen for att sdkerstdlla den partidverskridande samsyn som kravs for ett langsiktigt
framgangsrikt arbete inom ANDTS-omradet. I 6vrigt hinvisar Kristdemokraterna till
vikten av att skyndsamt genomfora det tidigare ndmnda tillkénnagivandet inom omradet.

Milen maste vara miitbara och foljas upp regelbundet

Regelbundet genomforda uppfdljningar och analyser av strategins vergripande mal och
sju langsiktiga mal &r viktiga inslag for att kunna vidareutveckla och vid behov éndra
prioritering av insatser under den aktuella strategiperioden, men ocksd under framtagan-
det av framtida ANDTS-strategier. Att de 1dngsiktiga mélen &r kvantifierbara &r grund-
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laggande. Detta géller inte bara utfallsmatt som konsumtion och skador utan ocksé
mitbara insatser (processindikatorer). Hér kravs ett utvecklingsarbete som bygger
vidare pé befintliga data, indikatorer och tidigare erfarenheter inom omradet. Det dr
ocksa angeldget att analyser av data dver tid inte enbart syftar till att folja upp insatserna
utan ocksa ér en vésentlig del i ett proaktivt preventivt forhéllningssatt dér analys-
resultat snabbt vévs in 1 beddmningar av hur insatser ska utformas och verksamheter
styras. Kristdemokraterna noterar att regeringen avser att ge Folkhdlsomyndigheten 1
uppdrag att presentera ett uppfoljningssystem for ANDTS-omradet och vi kommer att
folja myndighetens arbete i fragan noga. Noterbart &r ocksa att det inom narkotika-
omrddet saknas tillfredsstillande nationell statistik Over exempelvis omfattningen av
anvindning, antalet personer som lider av ett beroende och antalet patienter i LARO-
behandling. Béttre underlag inom detta omrade skulle bidra till forbéttrad vard och
behandling, vilket 1 forlangningen kan minska narkotikadddligheten. Det bor darfor
prioriteras att ta fram statistik inom detta omréde.

Organisation och styrning av strategins genomfoérande

For att det systematiska forebyggande arbetet inom strategin ska bli framgangsrikt
madste arbetet bedrivas pa olika nivaer och involvera alla centrala aktorer. En &ndamaéls-
enlig organisationsstruktur och samverkansmodeller pa nationell, regional och kommu-
nal niva dr grundldggande. Strukturen med sdrskilda samordnare for ANDTS-arbetet
bade lokalt och regionalt &r central for att koordinera och genomféra insatserna inom
strategin. Kristdemokraterna noterar dock med oro att antalet lokala ANDTS-samord-
nare har minskat konstant under de senaste aren. Ar 2011 rapporterades 148 helars-
tjinster som samordnare fordelade dver 80 procent av kommunerna. Ar 2020 hade
antalet helarstjdnster sjunkit till 84,5 (i samma antal kommuner) med en genomsnittlig
arbetstid pd 40 procent per samordnare. Det finns dirmed en verhdngande risk att det
lokala och systematiskt forebyggande ANDTS-arbetet inte far den uppmairksamhet och
de resurser som motsvarar dess samhilleliga problembdrda. Det dr dérfor avgorande
med ett tydligt politiskt ledarskap som prioriterar en andamalsenlig organisationsstruk-
tur och resursforstirkning. Kristdemokraterna menar att detta omfattar en samordnings-
funktion vid Regeringskansliet men ocksé ett nationellt kompetenscentrum for ANDTS-
prevention samt en prioritering av det civila samhéllets insatser inom omradet.

Samordningsfunktion for ANDTS inom Regeringskansliet

For att skapa en langsiktigt héllbar nationell struktur tog den tidigare alliansregeringen
beslut om att inrétta en samordningsfunktion inom Regeringskansliet for regeringens
ANDT-politik. Samordningsfunktionen bestod av ett ANDT-sekretariat och ett ANDT-
rad. Denna funktion avvecklades sedermera av den socialdemokratiskt ledda regeringen.
I den aktuella skrivelsen anger regeringen att den eventuellt kan inrdtta ett ANDTS-
politiskt forum i syfte att stirka forutsittningarna for en god dialog om utvecklingen,
ataganden och behov av atgirder mellan regeringen, berérda myndigheter och det civila
samhéllets organisationer. Kristdemokraterna anser inte att ANDTS-forumet som reger-
ingen beskriver det kommer att tillfredsstdlla behovet av den tydliga nationella lednings-
och samordningsfunktion som krévs for ett framgangsrikt genomforande av strategin. I
stéllet bor en motsvarighet till den tidigare samordningsfunktionen aterinrittas vid Re-
geringskansliet. Ansvarig minister bor leda ANDTS-radet som bestar av fasta represen-



tanter for relevanta myndigheter, forskarsamhallet, den idéburna sektorn samt Sveriges
Kommuner och Regioner. Radet ska ha en radgivande roll till regeringen i ANDTS-
fragor och informera regeringen om bl.a. forsknings- och utredningsresultat med relevans
for utformningen och uppdatering av politiken inom dessa omrdden. ANDTS-sekretari-
atet bor pa operativ niva folja utvecklingen inom omradet och, utifrén Folkhdlsomyndig-
hetens drliga uppfoljningar och analyser samt ANDTS-rddets radgivning, utarbeta
tvaariga konkreta handlingsplaner som knyts till strategin. Samordningsfunktionen kan
vid behov kompletteras med storre samlingar likt regeringens foreslagna ANDTS-forum.

Folkhélsomyndigheten

Kristdemokraterna instdimmer i regeringens bedémning att Folkhdlsomyndigheten bor
bibehélla rollen som nationellt samordnande myndighet p4 ANDTS-omradet. Hér ingér
ansvar for att stddja genomforandet av strategin samt kontinuerligt folja utvecklingen pa
omrddet i forhéllande till strategins mél och insatsomraden, men &ven att sikerstilla en
andamalsenlig och kostnadseffektiv forvaltning och vidareutveckling av de indikatorer
och uppfoljningssystem som behdvs for att beskriva utvecklingen inom ANDTS-omrédet.
Dérutover menar Kristdemokraterna att myndigheten bor fa 1 uppdrag att verka for att
oka medvetenheten om och forstéelsen for vikten av att preventivt arbete utfors struk-
turerat inte bara pa universell niva utan dven pa selektiv och indikerad nivéa for att effek-
tivt nd ut med rétt insatser till rdtt malgrupper. Kristdemokraterna vill betona att det kan
vara livsavgorande att barn som véxer upp med fordldrar som har skadligt bruk av alko-
hol eller droger och/eller svar psykisk ohilsa, men ocksa att barn och unga som sjélva
lever med psykisk ohélsa eller en neuropsykiatrisk funktionsnedséttning, nis av evidens-
baserade selektiva preventionsinsatser for att forebygga framtida psykisk ohélsa, risk-
beteende, skadligt bruk eller beroende. Lika viktigt dr det att indikerad prevention nér ut
till exempelvis personer med ett tidigare missbruk eller beroende for att forebygga
risken for aterfall. Kristdemokraterna anser déarfor att Folkhdlsomyndigheten bor fa i
uppdrag att ta fram riktlinjer kring nér och till vilka malgrupper de olika preventions-
nivaerna (universell, selektiv och indikerad nivd) ska anvéndas for att effektivt fore-
bygga och minska skadeverkningarna inom ANDTS-omrédet.

I sammanhanget dr det ockséa angeliget att det gors berdkningar av de preventiva
metodernas kostnadseffektivitet for att stimulera politiska prioriteringar som frimjar en
okad anvdndning av de bevisat effektiva folkhédlsofrimjande metoderna. En berdkning
av kostnadseffektiviteten av STAD:s metodpaket Ansvarsfull alkoholservering visar
exempelvis att for varje krona som investeras 1 metoden sparar samhéllet 39 kronor 1
form av uteblivna kostnader for bl.a. polisidra insatser och sjukvard.> Liknande berak-
ning kring kostnadseffektiviteten bor goras for 1 forsta hand Krogar mot Knark och
Fotboll utan Fylla, men i forléingningen ocksa for fler evidensbaserade metoder inom
ANDTS-omrédet.

Socialstyrelsen

Alkoholpolitiskt forum har uttalat att Socialstyrelsen behover fortydliga statistik och
riktlinjer inom alkoholomradet, da merparten av sjuklighet och dodsfall orsakade av
alkohol inte ingér i Socialstyrelsens s.k. alkoholindex. Det géller exempelvis alkohol-
orsakad cancer, hjartsjukdomar och olycksfall. Bristen pa denna typ av statistik ar

2 https://docplayer.se/14898446-Ansvarsfull-alkoholservering-i-krogmiljo.html.



olycklig da den riskerar att leda till en kraftig underskattning av alkoholdddligheten och
alkoholsjukligheten. Kristdemokraterna anser att Socialstyrelsen bor fa ett uppdrag i
enlighet med ovanstaende.

Det civila samhallet

Kristdemokraterna ser det civila samhillet som en stor resurs i det forebyggande folk-
hilsoarbetet, sa d&ven inom ANDTS-omradet dar det civila samhéllet fyller en viktig
uppgift genom att stodja personer som sjidlva har missbruksproblematik eller lider av
beroendesjukdom genom exempelvis vard och behandling, men ocksa genom att vara
till stod for anhoriga och genom att erbjuda alkohol- och drogfria métesplatser. Det
civila samhillet har sammantaget en viktig roll 1 att uppfylla delar av malen i ANDTS-
strategin, men ocksa i det forebyggande arbetet riktat exempelvis mot ungdomar som
riskerar att hamna i kriminella milj6er. Det dr en viktig del 1 arbetet med det praktiska
genomforandet av ANDTS-strategin.

Overgripande stdndpunkter angdende de olika ANDTS-
produkterna

I nedanstéende stycke redovisar Kristdemokraterna sina overgripande standpunkter
angdende de olika ANDTS-produkterna. For att ta del av helheten av var politik inom
omradet hinvisar vi till motion 2021/22:4159.

Alkohol

Kristdemokraterna star upp for en solidarisk och restriktiv alkoholpolitik som syftar till
ett samhiélle dir alla ska kunna vixa upp och leva utan risk att skadas pa grund av eget
eller andras bruk av alkohol. Vi vérnar dirfor Systembolagets monopol dir forsaljning
av alkohol ska ske med ansvar och utan vinstmaximering samt utan erbjudande om mer-
forsdljning. Alkoholmonopolet och en aktiv prispolitik som via punktskatter gor alkohol
dyrare @n andra drycker samt restriktiva regler kring marknadsforing av alkoholhaltiga
drycker #r de viktigaste inslagen i Sveriges restriktiva alkoholpolitik. Aven om de flesta
dricker mattliga méngder alkohol och forknippar 6l och vin med fest, livskvalitet och
kulinariska upplevelser, kan alkohol ge allvarliga konsekvenser inte bara for den enskilda
brukaren utan dven for omgivningen. Vald och annan kriminalitet, splittrade familjefor-
héllanden, trafikolyckor och sjukskrivningar dr ndgra exempel. Ofta kan ocksa fattig-
dom och utanforskap kopplas till bruk av alkohol. Vi bér alla dessutom pé en medfodd
hog eller lag risk for att utveckla ett beroende av alkohol eller andra droger. Risken for
skador varierar darfor mellan individer, 6ver élder och beroende pé situation och dryckes-
monster. Risken for skador av alkohol 6kar gradvis med 6kande konsumtion. Férsk
forskning visar att det inte finns ndgon tydlig grans under vilken alkoholkonsumtion ar
helt riskfri. Baserat pd den senaste forskningen &r det angeléget att som en del i ANDTS-
strategin uppdra at Socialstyrelsen att se over riktlinjerna angaende riskkonsumtion.

Narkotika

Kristdemokraterna vill ha ett narkotikafritt samhille och arbetar konsekvent for att
stoppa alla tendenser till drogliberalisering. Antalet doda och skadade pa grund av
narkotikamissbruk ska minska. Det dr ocksa prioriterat att minska dodligheten bland
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ungdomar kopplat till experimenterande med droger. Ett effektivt forebyggande arbete,
en god vérd och behandling f6r den som fastnat i missbruk och beroende tillsammans
med brottsbekdmpande insatser fran tull och polis &r viktigt. Sedan 2011 har polis och
tull rdtt att beslagta preparat som dr misstankt farliga. En dklagare kan besluta om att
varorna ska forstoras. Relevanta myndigheter har ocksd mojlighet att bestélla nya
preparat pa internet for att skynda pa narkotikaklassningen. Hittills har samhaéllet ofta
legat steget efter, men vi far inte ge upp kampen mot niatdrogerna.

Kristdemokraterna dr emot all avkriminalisering av innehav av narkotika for eget
bruk. Bruk av narkotika &r skadligt for hdlsan och medfor ett stort manskligt lidande och
manga negativa effekter i samhaillet kopplat till exempelvis kriminalitet. Anvéindande av
narkotika ska ddrmed inte uppmuntras genom att trosklarna for att prova sinks. Det
vore forodande om sa skedde. En fordel med Sveriges nuvarande system dr ocksa att en
polis som méter en ungdom som dr paverkad eller innehar cannabis har ritt att ta perso-
nen till Maria Ungdom eller motsvarande beroendevard. Det ger mojlighet att bryta ett
missbruk tidigt — innan det 6vergér till ett tyngre beroende. Kristdemokraterna ér ocksa
emot all form av legalisering av narkotika. Liberaliseringsstromningarna foresprakar
framst legalisering av cannabis, men Kristdemokraterna dr 6vertygade om att de doku-
menterade negativa effekterna av cannabis dr alltfor stora. Det dr ocksa virt att notera
att koncentrationen av THC, som ger ruseffekten, ar flerfalt hogre i cannabis 1 dag 4n
vad den var for 20 ar sedan. Det finns sdkerstillda samband mellan cannabismissbruk i
tondren och 6kad risk att inte slutfora skolan och att utveckla beroende samt dkad
psykisk ohélsa och kognitiva funktionsnedséttningar 1 vuxen alder. En legalisering
medfor per definition en 6kad tillgénglighet, vilket 6kar risken for att ungdomar borjar
anvinda cannabis. Detta bekréftas av en nyligen publicerad studie kring effekterna av
legalisering av marijuana pa ungdomars anviandande i Kalifornien®. Kortfattat visar
resultaten att ungdomar i drskurs 7, 9 och 11 efter legaliseringen har okat sitt
anviandande av marijuana med 18 procent (anvint nagon gang) och 23 procent
(anvéndning senaste 30 dagarna) jamfort med en tidigare nedatgéende trend i
anviandandet. En nyligen publicerad fokusrapport frain CAN* visar att andelen av
ungdomar 1 arskurs 9 som har rokt cannabis de senaste tolv ménaderna har legat
konstant runt 5—-6 procent mellan 1995 och 2019. Det ar gladjande nog en lag andel i ett
internationellt perspektiv. Samtidigt dr det oroande att ungdomarnas uppfattning att det
ar en stor risk att anvinda cannabis regelbundet har minskat frén 92 procent 1995 till
under 58 procent 2019. Det &r dérfor ytterst angeléget att uppratthilla hoga trosklar for
ett 6kat anvindande genom att motverka bade avkriminalisering av innehav av
narkotika for eget bruk och all form av legalisering.

Under varen 2020 stillde sig Kristdemokraterna, tillsammans med samtliga ovriga
partier 1 Sveriges riksdag, bakom ett tillkinnagivande om att narkotikapolitiken skulle
utvérderas i syfte att sdkerstilla att den ar forenlig med kraven pa evidensbaserad vard,
beprovad erfarenhet och skademinimering. Vi noterar att det har tagit valdigt lang tid,
men nyligen tillsatte regeringen den aktuella utredningen. Vi vilkomnar att regeringen
inom den aktuella utredningen har gett ett uppdrag om att analysera om fler yrkeskatego-
rier ska kunna ge naloxon mot opioidéverdoser, och vid behov 1dmna forfattningsforslag,
samt limna fOrslag pa en modell for en &ndamalsenlig uppf6ljning av missbruks- och

3 Recreational Marijuana Legalization and Use Among California Adolescents: Findings From a
Statewide Survey, Mallie J. Paschall et al; Journal of studies on alcohol and drugs, januari 2021.
4 https://www.can.se/app/uploads/2020/04/fokusrapport-06-2020.pdf.
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beroendevéarden, inklusive anviandningen av naloxonldkemedel. Men Kristdemokraterna
vill i sammanhanget betona att riksdagen i ett tidigare tillkdnnagivande (bet.
2020/21:SoU20) har péapekat att det ocksa bor utredas om fler grupper utanfor hilso- och
sjukvarden ska kunna ge naloxon mot opioiddverdoser. Vi kan inte nog betona hur
avgorande det kan vara att &ven anhoriga till personer i riskgrupp ges tillgang till
naloxonldkemedel for att kunna ge en livrdddande hjilpinsats vid en 6verdos. Reger-
ingen bor darfor agera skyndsamt for att tillgodose detta tillkdnnagivande. Avslutnings-
vis vill vi betona att en enig riksdag tidigare i dr, genom ett tillkdnnagivande (bet.
2021/22:SoU10) stéllde sig bakom Kristdemokraternas forslag om att utvérderingen av
narkotikapolitiken skulle analysera utfallet av de internationella insatser som gjorts for
att minska narkotikadodligheten. Da den aktuella utredningen saknar ett liknande
direktiv anser Kristdemokraterna att regeringen ska agera skyndsamt for att ett sddant
tillaggsdirektiv ska ges. Kristdemokraterna kommer darutover att f6lja utredningens
arbete noga och vi forbehéller oss rétten att d&terkomma 1 frigan.

Dopning

Antidopningsarbetets huvudsyfte ar att skydda de rena idrottsutdvarna och sikerstélla
deras rétt att delta och tdvla i en idrott som ér fri frdn dopning. En avgoérande faktor for
att sdkra ett framgangsrikt antidopningsarbete dr att Wadas (World Anti-Doping Agency)
och de nationella antidopningsorganisationernas (NADO, National Anti-Doping
Organizations) arbete genomsyras av transparens och organisatoriskt oberoende. Krist-
demokraterna har under tidigare 4r motionerat i riksdagen om att Sveriges antidopnings-
verksamhet ska vara organisatoriskt oberoende fran Riksidrottsforbundet. Det dr en
trovirdighetsfraga for att Sverige ska kunna upprétthalla en internationellt ledande
position inom antidopningsarbetet. Kristdemokraterna vdlkomnar dérfor att Riksidrotts-
forbundet for nagot &r sedan beslutade om att Svensk Antidoping skulle omvandlas till
en fristdende och oberoende NADO. Antidoping Sverige blev vid arsskiftet 2021 Sveriges
nya nationella antidopningsorganisation. Vi kommer att folja arbetet vid Antidoping
Sverige.

Utanfor elitidrotten bestar dopningsanvindarna framfor allt av unga mén som trianar
pa gym och anvénder anabola androgena steroider (AAS) for att snabbt bli mer musku-
16sa. Bruk av AAS medf0r stora fysiska och mentala halsorisker, varfor det preventiva
arbetet ar viktigt. Natverket mellan STAD och Prevention av dopning i Sverige (Prodis)
driver ett ambitidst antidopningsarbete med informationskampanjer och utbildning av
gympersonal. I dag dr det ca 600 gym och traningsanldggningar i 100 kommuner och 17
av lanen som arbetar med STAD:s metod 100 % Ren Hérdtrdning, men det ar angeliget
att na ut till fler gym 6ver hela landet. I Danmark &r det obligatoriskt att synliggéra om
man samarbetar med den danska antidopningsorganisationen eller inte, en form av anti-
dopningslicensiering som dr vard att utvirdera dven i Sverige. Kristdemokraterna menar
att det av riksdagen foreslagna nationella kompetenscentrumet for ANDTS-prevention
ocksa kommer att vara en viktig aktor i det nationella férebyggande antidopningsarbetet
utanfor elitidrotten.

Vi har i sammanhanget ocksa noterat att regeringen i den aktuella skrivelsen anger
att den har gett uppdrag till Livsmedelsverket att vidta dtgirder for att utveckla samord-
ningen, vigledningen och stodet avseende den offentliga kontrollen av kosttillskott
(S2022/01263). I uppdraget ingér att genomfora utbildningsinsatser riktade till de
kommunala kontrollmyndigheterna, att utveckla viagledning och stod i fragor om kost-
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tillskott, t.ex. om anonyma inkdp och e-handel, samt att forbattra mojligheterna att
genom informationsinhdmtning spara osdkra kosttillskott, kosttillskott som innehaller
otilldtna substanser eller kosttillskott med otillatna pastdenden. Detta dr nagot som
Kristdemokraterna har motionerat om i riksdagen under flera ar. Vi vilkomnar dérfor
regeringens initiativ och kommer att f6lja fragan.

Tobak och nikotinprodukter

Tobaksrokning ar fortfarande vastvirldens enskilt storsta forebyggbara folkhélsopro-
blem och beskrivs av Virldshilsoorganisationen (WHO) som en global epidemi som
arligen dodar 5,4 miljoner manniskor. Rokning &r den enskilt storsta pdverkbara orsaken
till en rad allvarliga sjukdomar inklusive hjart-kirlsjukdomar och cancer. Férutom
lidande for den drabbade och dennes anhoriga paverkas samhéllsekonomin av varje
cancer- och sjukdomsfall. Direkta vardkostnader, lakemedel, strdlbehandling och kirurgi
ar nigra kostnader vid sidan av sjukfranvaro. Det dr otvetydigt sa att ett aktivt folk-
hilsoarbete inom tobaksomréadet ger stora vinster for den enskilda ménniskan och for
sambhdllet i stort. Det dr darfor en angeldgen uppgift att {4 fler att sluta roka och att fore-
bygga sa att personer inte borjar. Det ska vara svart att borja och létt att sluta roka.
Dessutom ska det i mojligaste man forhindras att ndgon utsétts for passiv rokning.
Exponeringsforbud for roktobak och hdjda punktskatter ar viktiga delar inom omradet.
Regeringen foreslér i den aktuella skrivelsen att innehallet 1 strategin breddas till att
inkludera dven nikotinprodukter. Kristdemokraterna stoder detta baserat pa de doku-
menterade negativa hélsoeffekter som bruk av nikotin medfor. Men det dr samtidigt
viktigt att beakta att nikotinprodukterna har en angeldgen plats i syfte att minska de
negativa effekterna av roktobak. Vi vill darfor betona att politiken inom omradet ska
syfta till att minska bruket och skadeeffekterna av roktobak genom att etablerade rokare
uppmuntras att overga till rokfria nikotinprodukter samtidigt som det ska forhindras att
minderariga borjar anvinda tobaks- och nikotinprodukter. Att upprétthalla dlderskon-
troller och arbeta med program som aktivt stdder ungdomar att vélja en rok- och drogfri
livsstil ar fortsatt viktigt for att annu farre ungdomar ska borja roka. Att rokningen
kraftigt minskar bland ungdomar visar att de insatser som hittills gjorts uppenbarligen
har haft effekt. Kristdemokraterna anser att det ar viktigt med fortsatta insatser for att
annu farre ungdomar ska borja roka och for att de som ar rokare ska sluta roka. Ung-
domsmottagningarna har ett hogt fortroende nér det géller informationsinsatser riktade
till ungdomar och édr darmed viktiga ocksa i folkhélsoarbetet. Baserat pa att riksdagen
inom kort ska hantera propositionen Hérdare regler for nya nikotinprodukter (prop.
2021/22:200) forbehaller vi oss rétten att dterkomma 1 dessa fragor.

Spel om pengar

Nagonstans mellan 300 000 och 400 000 personer i Sverige har ndgon grad av spel-
problem nir det giller spel om pengar. Inom gruppen finns det ca 45 000 personer som
har ett utvecklat spelproblem, och 15 procent av dem som spelar varje ménad pa spel
med hog risk har ett problemspelande. Drygt 165 000 personer delar hushall med nagon
som har ett problemspelande. Av dessa dr 68 000 barn. Problem med spel om pengar ar
en folkhilsofraga. Det ar darfor vilkommet att regeringen har inkluderat spel om pengar
1 den aktuella ANDTS-strategin.

Sjukvard och socialtjinst dr sedan den 1 januari 2018 skyldiga att erbjuda utredning
och behandling. Det innebér att kommuner och regioner blivit dlagda att forebygga
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spelproblem. De ska ocksa erbjuda stod och behandling till personer som har allvarliga
problem med spel om pengar. Kristdemokraterna menar att riksdagens efterfrdgade
nationella kompetenscentrum for ANDTS-prevention ér en viktig aktor 4ven inom detta
omréde.

Det dr fortsatt sa att médn spelar mer om pengar dn vad kvinnor gor, men oroande
forskning vid Lunds universitet visar att andelen med problemspelande 4r hogre bland
kvinnor 4n mén.> Snabba internetspel om pengar har hog beroendepotential och nét-
kasinon utgdr huvudproblemet for majoriteten av svenska problemspelare med avseende
pa spelproblem och skuldséttning. Det dr snabba och hoggradigt beroendeframkallande
spel som dominerar reklamen, vilket dr problematiskt. Det kan ocksd ifrdgasittas att den
riskklassificering som tilldmpas vid vissa landbaserade spelformer (kasino) och som gor
att de blir sirreglerade pa grund av sin beroendepotential, inte tillimpas for nétspel och
reklam for natspel. Fragan bor utredas.

Den 1 januari 2019 infordes en ny spellag som innebér en licensmarknad. Enligt spel-
lagen har spelbolagen en omsorgsplikt att skydda spelare mot dverdrivet spelande genom
att kunna identifiera och ingripa vid spelbeteende som tyder pa dverdrivet spelande.
Bland annat har Spelpaus.se introducerats, vilket innebér att alla spel via internet ska
erbjuda mdjlighet for spelarna att stinga av sig fran alla licenshavare genom ett centralt
nationellt register, Spelpaus.se. Allt detta dr positivt och vidlkommet. Det &r for tidigt att
dra nagra slutsatser av den nya spellagen i stort, men Kristdemokraterna ser med oro pa
studier som visar att det for vissa personer forekommer ett utbrett fortsatt spelande trots
att personen ar registrerad hos Spelpaus®. Det forefaller som att personer med svéra
beroendeproblem som har stingt av sig via Spelpaus éterfaller genom att soka sig till
utlindska spelsidor som inte har licens i Sverige. Denna problematik bor uppmérksam-
mas och beaktas i arbetet framat for att stirka spellagen.

Kristdemokraterna har dven foreslagit en rad atgérder for att stoppa skuldséttnings-
spiralerna som alltfor ofta drabbar personer med ett riskfyllt spelande om pengar. Vi
foreslar att det infors ett forbud mot utbetalningar av krediter nattetid. I Finland &r det
forbjudet att betala ut 1an fore kl. 7 p4 morgonen om de sokts och beviljats mellan kl. 23
och 7. Liknande regler borde gélla i Sverige. Vi vill dven infora ett nationellt
skuldregister som omfattar alla krediter och kreditgivare for att gora det mojligt, och
tvingande, for kreditgivare att skapa sig en helhetsbild av konsumentens befintliga
skulder. Sadana register finns redan pa plats i bl.a. Finland och Norge. Det ar ocksa
angelédget att starka Kronofogdens arbete mot 6verskuldséttning, med fokus pa
barnfamiljer. Tyvérr har regeringen dragit ned pé detta viktiga arbete; vi vill i stillet
utoka det. Vi foreslér ocksd att den tillfdlliga gransen for insdttningar pa nétkasino sdnks
fran 5 000 till 1 500 kronor per vecka, och motsvarande forlustgrins vid spel pa
virdeautomater. Det bésta vore ett generellt tak for insattningar som géllde alla
spelbolag, men eftersom detta inte d&r mojligt 1 dag bor gransen per bolag sinkas.
Avslutningsvis anser Kristdemokraterna att det ar viktigt att stdrka Spelinspektionen sa
att de kan agera effektivt mot olicensierade spelbolag.

> Anders Hakansson and Carolina Widinghoff, Psychol Res Behav Manag. 2020 Aug 18;13:681-691
Gender Differences in Problem Gamblers in an Online Gambling Setting.

6 Gambling Despite Nationwide Self-Exclusion — A Survey in Online Gamblers in Sweden, Hdkansson
and Widinghoff, Front Psychiatry. 2020 Dec 2; 11:599967.
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Vérd och behandling av skadligt bruk och beroendesjukdom

Bland personer som lever med skadligt bruk eller beroendesjukdom, oavsett om det &r
kopplat till alkohol, narkotika eller spel om pengar, dr det vanligt med samsjuklighet
med annan psykisk ohdlsa. Trots att beroende dr definierat som en sjukdom lever de
drabbade och deras familjer ofta med stort stigma. Myten om att beroende skulle vara
resultatet av en karaktirssvaghet lever dessvirre kvar. Kristdemokraterna menar att
dagens delade ansvar for missbruks- och beroendevard mellan kommunens socialtjénst
och regionens sjukvérd dr problematiskt ur flera aspekter. Majoriteten av personer som
uppfyller kriterierna for alkoholberoende eller riskbruk &r socialt vdlfungerande med
bostad och arbete. Trots detta dr det vanligtvis socialtjdnsten som ar den forsta kontakt-
en vid alkoholproblematik, oavsett behov av sociala insatser eller inte. Effekten blir att
manga som dr i behov av vérd inte soker hjélp for sin alkoholproblematik. Vid svérare
beroendeproblematik och samsjuklighet medfor det delade huvudmannaskapet att
manniskor med stora vardbehov ramlar mellan stolarna och blir utan den behandling
som krévs for ett svart sjukdomstillstaind. Kristdemokraterna anser att en samman-
hingande vard- och behandlingskedja med samordnade insatser som hela vigen fran
upptéckt, via behandling till boende, fritid och arbete utgér fran personens behov ér
grundlidggande for en beroendevard utan skuld och skam. Likasa att evidensbaserad och
jamlik beroendevard ar tillgéinglig 1 hela landet.

Kristdemokraterna anser utifrin de manga negativa aspekterna med det dubbla
huvudmannaskapet, och utifrdn det faktum att beroendesjukdom de facto ar en sjukdom,
att ansvaret for missbruks- och beroendevéarden bor 6verforas till regionen som ensam
huvudman. Detta var ndgot som foresprdkades av Missbruksutredningen som presen-
terades redan 2011. Kristdemokraterna har drivit huvudmannaskapsfragan 1 riksdagen
och gldds at att en enig riksdag 2019 stéllde sig bakom ett tillkdnnagivande till reger-
ingen angédende att en huvudman ska ansvara for varden av personer som lider av
beroendesjukdom i kombination med annan psykisk ohélsa. Den s.k. Samsjuklighets-
utredningen som tillsattes med Anders Printz som utredare presenterades 1 november
2021. Kristdemokraterna ser positivt pa utredningens forslag om att all behandling av
skadligt bruk och beroende ska vara ett ansvar for regionernas hélso- och sjukvard da
det dr ett viktigt steg mot en beroendevérd utan skuld och skam. Utredningen &r for
ndrvarande ute pa remiss och Kristdemokraterna ser fram emot att ta del av remissvaren
som helhet.

Nar det géller vard och behandling av skadligt bruk och beroendesjukdom ar det
viktigt att den erbjuds och tillgéngliggors dven inom kriminalvarden. I dag sker det i for
lag grad, inte minst ndr det gidller LARO-behandling. Regeringen bor se 6ver hur vard
och behandling for mélgruppen kan bli mer tillgidnglig inom kriminalvdrden.

Pia Steensland (KD) Acko Ankarberg Johansson (KD)
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