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Per Petersson m. fl.
Skattelindring for diabetiker

Diabetes mellitus (sockersjuka) dr en vanlig &komma - ca 2% av
befolkningen drabbas och den som fatt sockersjuka har den resten av livet.
Den fordrar ndgon form av behandling och regelbunden kontroll hos
sjukvérdspersonal, da en otillfredsstillande reglering av sockerhalten i blod
och urin kan medféra betydande ohidlsa. Den forsta &tgdrd som brukar
rekommenderas nir en person fatt sockersjuka dr en dndring av kostinne-
héllet. Visserligen finns andra behandlingsprinciper som tillférsel av insulin
och mediciner som stimulerar den egna insulinproduktionen, men grunden
for den livsldnga behandlingen dr dnd& alltid en viss dietregim. En dylik
medfor 6kade matkostnader, som kan variera ndgot beroende pé sjukdo-
mens svarighetsgrad och var i landet man ér bosatt. Farska gronssaker kan
t. ex. vara svdra att f& tag pa vintertid i Norrlands glesbygder och blir dyra
innan de ndr bestdllaren. Om man gor det littare for dessa méanniskor med
sockersjuka att halla diet kan man i det enskilda fallet radkna med ett 6kat
vilbefinnande och med tanke pd hur vanlig sjukdomen dr d@ven gynnsam
péverkan pa folkhélsan — de flesta madnniskor skulle fér 6vrigt ma bra av en
liknande kostregim. Fordyrande levnadskostnader brukar ofta vara avdrags-
gilla vid sjdlvdeklaration for berdkning av inkomstskatt. Avdrag for 6kade
matkostnader godkédnns av skattemyndigheterna i princip men avdraget ar
inkomstprovat. Praktiskt taget alla som arbetar p& heltid samt alla
hemarbetande med make som familjeférsorjare stills utanfor méjligheten
att fd ekonomisk kompensation for sina 6kade utligg.

Med stod av ovanstdende hemstalls

att riksdagen hos regeringen begir forslag om att avdrag for 6kade
levnadskostnader vid diabetes mellitus (sockersjuka) far goras
av alla oberoende av inkomst.
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