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Nationell oversyn av arbetsmiljon inom
skolan

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs i motionen om en nationell dversyn av
arbetsmiljon inom skolan, med syftet att identifiera och vidta atgdrder som forbéttrar
arbetsvillkoren och skapar en héllbar och hédlsofrdmjande skolmiljo, och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

Arbetsmiljon 1 den svenska skolan ar under stark press och har blivit alltmer anstrangd,
vilket paverkar bade lirare och elever negativt. Enligt undersdkningar fran Sveriges
Larare ar arbetsbelastningen for larare orovdckande hog. Lérarna rapporterar om bristande
mdojligheter till aterhdmtning, 6kad stress och en arbetsmiljo som blir allt mer ohéllbar.
Denna situation paverkar inte bara ldrarnas hélsa och vélbefinnande, utan ocksa
kvaliteten péa den utbildning som eleverna far.

Stress och hog arbetsbelastning leder till 6kade sjukskrivningar bland ldrare, vilket i
sin tur paverkar skolans forméga att ge eleverna den kontinuitet och kvalitet 1 undervis-
ningen som de behdver for att lyckas. Det finns ocksa klara tecken pa att arbetsmiljo-
problemen har negativa effekter pa elevernas prestationer och vilméende. Nar lararna
mar déligt, paverkas hela skolsystemet negativt, och detta riskerar att leda till en ond
cirkel av 6kande sjukfranvaro, stress och simre utbildningsresultat.

Trots dessa allvarliga utmaningar har regeringens och Sverigedemokraternas budget
for r 2024 inte tillrackligt adresserat fragorna kring arbetsmiljon i skolorna. Det &r nu
avgorande att vi tar ett helhetsgrepp om arbetsmiljon 1 skolan och genomfor en nationell
oversyn for att identifiera konkreta atgarder som kan forbittra situationen. En sddan
oversyn bor fokusera pa att identifiera och eliminera de faktorer som leder till hog
arbetsbelastning och stress, samt att skapa en arbetsmiljé som stdder bade ldrarnas och
elevernas hilsa och vilmaende. Atgirder kan innefatta allt fran att minska den



administrativa bordan for larare och forbattra mojligheterna till dterhdmtning till att
starka elevhédlsan och skapa mer stddjande strukturer i skolorna.

Genom att genomfora denna dversyn och implementera de nddvéindiga fordndringarna
kan vi skapa en mer héllbar och hilsofrimjande skolmiljé som gagnar bade larare och
elever. Det &r en investering i framtidens utbildning och i en stark och vdlmaende skola.

Serkan Kése (S)
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