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Avskaffande av betanketiden vid
skilsmassa

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om beténketid vid skilsméssa
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Varken staten eller ndgon annan individ ska kunna tvinga nagon att vara gift. Inte ens
under sex ménaders betinketid. Dérfor bor lagstiftningen fordndras och betinketiden
vid skilsméssa avskaffas.

Dagens lagstiftning innebér att man har beténketid innan tingsrétten kan besluta om
skilsmissa:

e Nir det finns barn under 16 ar 1 familjen. Det blir betdnketid om bada eller ndgon av
makarna varaktigt bor tillsammans med och &dr vardnadshavare for barnet.

¢ Om minst en av makarna begir betdanketid.

e Om bara en av makarna vill skiljas.

Det finns fem undantag fran beténketid dér skilsméssa kan beviljas utan foregdende
betinketid — 4ven om ndgon av makarna motsitter sig skilsméssan, begér betanketid
eller ndr det finns barn som bor hemma och &r under 16 ar.

Dessa fem undantag ar:

Nér makarna levt tskilda sedan tv4 ar.

Naér nagon av makarna blivit tvingad att gifta sig.
Négon av makarna var under 18 ar nir de gifte sig.
Makarna &r néra slakt med varandra.

Nér ndgon av makarna som gift sig redan var gift.



Detta foljer av lagen och star i dktenskapsbalken. Lagstiftarens syfte med betdnketid &r
att motverka forhastade skilsméssor.

Syftet bor anses forlegat och gammalt. Dagens betidnketid blir sarskilt problematisk
nér dktenskapet 4r destruktivt och valdsamt. Aktenskapet bér i grunden vara ett val for
tva sjalvstindiga individer. Makten &ver ens personliga relation maste tillhora individen
och den individuella makten bor aldrig begrénsas eller inskrinkas.

Vald i néra relationer kan anta manga olika former. Det kan vara séval fysiskt, psykiskt
och sexuellt som materiellt, digitalt och ekonomiskt och blir ofta allvarligare ju ldngre
relationen pagar.

Manga som utsitts for vald upplever att de psykiska 6vergreppen, som krankningar,
forsok till isolering och psykologisk nedbrytning, &r svérast att hantera kénslomassigt.
Oavsett uttryck ér syftet med valdet detsamma: att etablera och utdéva makt och kontroll
genom att skada och skrdmma. Véld i néra relationer skiljer sig fran andra former av
Overgrepp genom att det ofta utdvas under en lédngre period och 6kar i intensitet med
tiden. Detta kan leda till att valdet mer och mer blir forvantat och till viss del ett
normaliserat inslag i den utsattas vardag. Valdet riskerar att eskalera vid uppbrott av
relationen.

Vald 1 néra relationer forekommer 1 alla typer av relationer mellan nérstdende oavsett
sexuell ldggning och konsidentitet. Kvinnor, méin och icke-bindra kan utséttas for vald.
De kan dven vara forovare.

Vald i ndra relationer innefattar ocksé vald i familje- och sldktrelationer samt vald
som barn upplever i sin familj. I vardagligt tal syftar vald i néra relationer ofta pa vald i
partnerrelationer. Forskning visar att kvinnor 1 jimforelse med mén oftare utsitts for
grovt, upprepat och kontrollerande vald fran en partner.

Det krivs stirkt skydd for valdsutsatta kvinnor, en hérdare lagstiftning och myndig-
heter som agerar.

Betinketiden vid skilsméssor bygger pé en foraldrad syn pa dktenskap. Naturligtvis
skall staten inte tvinga ndgon att vara gift lingre 4n individen sjdlv vill.

Sofia Amloh (S)
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