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Utredning av alkoholmarknadsforingen

Forslag till riksdagsbeslut
1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om en bred dversyn av
alkoholmarknadsforingens utbredning och konsekvenser med sdrskilt fokus pa att

minska riskbruk av alkohol och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Alkoholmarknadsforingen har okat kraftigt under de senaste tio aren, bade 1 omfattning
och sett till spridningsvigar. Ar 2000 uppgick de kopta medieutrymmena till omkring 8
miljoner kronor. Under 2014 uppgick det till 1,4 miljarder kronor trots att inte sociala

medier och sponsring dr inrdknade.

En forklaring till detta dr att reglerna kring marknadsforingen av alkoholhaltiga drycker
har foréndrats och blivit mer tilldtande under 2000-talet. Det har blivit mgjligt att
marknadsfora alkohol i kanaler som tidigare inte varit tilldtna, t.ex. i tidskrifter och
genom direktreklam hem i brevlddorna. Och i de mediekanaler dar det finns ett forbud
for alkoholreklam, sdsom tv, sa kringgés lagstiftningen genom att programbolagen
sander fran Storbritannien, trots att kanalerna enbart riktar sig till en svensk publik.
Alkoholreklamen som sénds pa tv i Sverige idag trots att den svenska lagstiftningen

forbjuder sddan reklam okar allt mer.

Samtidigt har alkoholmarknadsforingen fatt fler arenor att breda ut sig pa i takt med den

tekniska utvecklingen.
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P4 internet och sociala medier sldpar lagstiftningen efter. Det ar sarskilt bekymmersamt
med tanke pa att sociala medier dr en arena ddr unga ménniskor dr overrepresenterade.
Den 6kade exponeringen av alkoholmarknadsforing far ocksé direkta konsekvenser pé
konsumtionen och stérker alkoholnormen i samhaéllet. Konsekvenserna av en 6kad andel
oreglerad alkoholmarknadsforing visar sig ha ett direkt samband med 6kat riskbruk av
alkohol. En europeisk undersokning! som nyligen genomfordes visar hur graden av

reglering pd marknadsforing har samband med méngden riskbruk.

I ett land utan restriktioner pa alkoholmarknadsforing ser man ett riskbruk hos 6ver

30 % av befolkningen, med vissa restriktioner visar studien pa 20,3 % med riskbruk och
med storre restriktioner 14,4 % med riskbruk. Slutsatsen av studien blir att en lag grad
av restriktioner innebdr en hog férekomst av riskbruk och dérmed storre risk for
alkoholskador. Sveriges utveckling med 6kad marknadsforing riskerar ocksa leda till ett

okat riskbruk.

Att forbjuda eller begrinsa alkoholreklamen ar enligt WHO en av tre insatser som har
en signifikant positiv effekt pa folkhdlsan, samt ar kostnadseffektiv och genomforbar. 1
en nyligen publicerad rapport frain OECD betonas det ytterligare att 6kad reglering av
alkoholreklam dr en betydande atgérd for att minska alkoholens skadeverkningar. Det
finns sdledes forskning som styrker behovet av att begréinsa alkoholreklamen for att

minska de alkoholrelaterade skadorna.

Sverige har inte aktivt arbetat for att stirka eller behélla regleringen kring
alkoholmarknadsforing. Sverige ligger ocksa efter nir det géller att begrinsa
alkoholreklamen i sociala medier. Med dessa fordandringar i lagstiftningen och det nya
tekniska landskapet behovs det en bred 6versyn av alkoholmarknadsforingens

utbredning och konsekvenser, med sdrskilt fokus pa att minska riskbruk av alkohol.
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