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[bookmark: _GoBack]Svar på fråga 2019/20:1516 av Clara Aranda (SD) En kraftig ökning av samtal till Självmordslinjen 
Clara Aranda har frågat mig om jag avser att påskynda processen med att få till en rikstäckande stödtelefonverksamhet för personer med psykisk ohälsa och självmordstankar, exempelvis genom en utökad verksamhet hos 1177. 
Spridningen och effekterna av covid-19 kan komma att innebära att den psykiska ohälsan ökar i befolkningen. Samhället måste motverka det. 
Under 2020 har regeringen gjort en historisk satsning på psykisk hälsa och suicidprevention och fördelar 2,2 miljarder kronor för detta ändamål. Merparten av medlen fördelas till regioner och kommuner för att stärka deras arbete. På fem år har den statliga satsningen på psykisk hälsa mer än fördubblats. 
Inom satsningen fördelas 65 miljoner kronor till det civila samhällets organisationer i syfte att främja hälsa och förebygga psykisk ohälsa och suicid. Det är en ökning med 40 miljoner kronor sedan 2019. Inom ramen för satsningen har Folkhälsomyndigheten fördelat medel till Minds Självmordslinje, Äldre-linjen samt till andra telefon- och webbaserade stödverksamheter som riktar sig till barn, unga, vuxna och äldre samt till män och kvinnor, flickor och pojkar. Folkhälsomyndigheten har också fördelat extra medel till dessa verksamheter med anledning av spridningen och konsekvenserna av covid-19. 
Regeringen har även gjort en satsning på 100 miljoner kronor till civilsamhällets organisationer för insatser riktade till människor i socialt utsatta situationer och insatser mot äldres ensamhet under covid-19 pandemin. I dessa grupper kan också ingå människor som riskerar att drabbas av psykisk ohälsa. Regeringen har, med anledning av covid-19, även tilldelat regionerna 24 miljoner kronor i syfte att utveckla och stärka digitala kontaktmöjligheterna till verksamheter som möter patienter med psykisk ohälsa. Vidare har regeringen en pågående satsning på 1177, inom ramen för arbetet med Vision e-hälsa 2025, som syftar till att utveckla och modernisera första linjens digitala vård. För ändamålet fördelas 130 miljoner kronor 2020 inom ramen för överenskommelsen mellan staten och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) om en god och nära vård. 
Förutom att begränsa smittspridningen och skydda människors liv och hälsa syftar regeringens arbete mot utbrottet av covid-19 även till att värna arbetstillfällen och människors ekonomiska trygghet. Det kan bidra till att förebygga psykisk ohälsa. 
Regeringen är beredd att vid behov vidta ytterligare åtgärder för att motverka psykisk ohälsa och suicid i befolkningen. Det här är frågor som tas på största allvar.
Stockholm den 17 juni 2020

Lena Hallengren
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