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Fragan om individens frihet att vid svéra lidanden i livets slutskede kunna fa sin
yttersta vilja respekterad ar oerhort laddad. Samtliga riksdagspartier, forutom
Miljopartiet, vars kongress i hostas korde over partistyrelsens forslag, ar emot
att ens utreda fragan om en striangt reglerad mojlighet till dodshjélp.

Ocksa mitt eget parti, Centerpartiet, &r emot. Dock hade vi 1 hostas en livlig och
respektfull debatt i fragan pé var partistimma, dir en betydande minoritet
talade for att fragan dntligen borde utredas. Detta &r en moralisk-etisk livsfraga
som bottnar djupt i var och en av oss.

Jag har ldnge varit Overtygad om att dessa viktiga frdgor behover utredas och
har under min riksdagstid sedan 2004 véckt flera motioner, samt dven stillt tva
interpellationer till davarande socialminister Géran Hégglund ar 2008 och
2010. Jag vill hdnvisa till dessa och de interpellationsdebatter vi hade som ger
en god bild 6ver bada min, och statens, argumentation.

Min entydiga uppfattning ar att Sverige i dag — &r 2016 — allvarligt bor
overvéga en rétt till dodshjélp under noggrant specificerade forutsittningar och
en ratt att skriva ett livstestamente. Genom att fortsitta att totalt forneka dessa
mojligheter for méanniskor, vars yttersta vilja vid svara lidanden i livets
slutskede &r att sjdlva kunna fa avgora sitt dde, tar staten pd sig ett stort ansvar.
Jag ér ocksa fullt medveten om det stora ansvaret for staten, riksdagen och oss
ledaméter om vi efter utredning landar i de forslag jag vill ha mycket allvarligt
Overvigda.

En ménniska 1 livets slutskede, eller med svéra pldgor och dir sjukvérden tomt
sina resurser, bor under stringt reglerade forutsittningar och egen uttalad
yttersta vilja rimligen ha ratt till dodshjélp. Det dr ovérdigt att samhéllet i
sadana fall tvingar en doende ménniska kvar pa pldgans badd eller hidnvisar
henne till egna initiativ eller till att resa utomlands.

En undersokning som Landstingsforbundet har gjort, och manga liknande, visar
standigt att cirka tre av fyra svenskar dr 6ppna for dodshjélp.

Det dr angeldget att dagens totala forbudslagstiftning i frdgan ses 6ver. En

grundlig utredning behdvs dir bland annat medicinska, juridiska, etiska och
allmdnminskliga aspekter beaktas.
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En arbetsgrupp inom Statens medicinsk-etiska rad foreslog 2008 att en svart
sjuk patient under noggrant specificerade forutsittningar bor kunna erhalla
dodshjélp. Det dr ocksa uppenbart att ldkare 1 dag regelméssigt tvingas till svara
beslut i detta gransland om hur ldnge livet kan eller ska upprétthallas, och dven
av den orsaken behdver staten bli tydligare i sina regelverk. Dagens grédzoner
mellan olika sjukhus och lékare ar ocksa alltfor stora och redan det gor en
utredning helt nodvandig.

Utvecklingen 1 Sverige, och 1 andra lidnder, gor ocksa en utredning helt
nodvéndig. Att inte ens vilja genomlysa dessa svara och oerhdrt aktuella fragor
ar ett ansvar som borde vara mycket svart att ta. Fradgornas aktualitet visas
ocksé av allt fler mycket tunga debattartiklar och bocker som publiceras.

Tre purfarska och mycket tinkvérda bocker dr Inga-Lisa Sangregorios Den
sista friheten, Valentin Sevéus (med flera) Infor den sista stund och Allan
Akerlund I dédens viintrum.

Jag avslutar min interpellation med en lysande artikel p4 DN Debatt den 30
januari 2016, som jag kan skriva under pa vartenda ord, skriven av PC Jersild,
Georg Klein, Tuulikki Koivunen Bylund och Bjorn Ulvaeus. Den hénvisar
ocksa till Harald Norbelies, da dodsssjuk och svért lidande i cancer, gripande
artikel 1 DN 1 augusti 2015, vilket ocksa kunde vara mina ord:

Harald Norbelie: ”Vi maste utreda mdjligheten att pa frivillig grund ge déende
hjélp att forkorta livet nér allt hopp &r ute och bara smirta aterstar.” ”Att ldkare
med sin etik och politiker med sin religion talar om for mig att jag talmodigt
ska bdra mitt lidande den sista tiden dr motsatsen till respekt for livets
okrinkbarhet.”

DN Debatt den 30 januari 2016:

”Partierna duckar och végar inte utreda frivillig dodshjalp.”

51 miljoner amerikaner har nu rétt till frivillig dodshjélp och det ar tillatet i fyra
europeiska stater. Sverige har en aldrande befolkning och fragan kommer att bli
alltmer brannande. "Trots det slar partierna dovorat till och vagar inte tillsitta

en utredning", skriver P C Jersild, Georg Klein, Tuulikki Koivunen Bylund och
Bjorn Ulvaeus.

2 (6)



SVERIGES hid t&d
INTERPELLATION TILL STATSRAD RIKSDAG W

Denna méanad blir Kalifornien, USA:s folkrikaste delstat med 6ver 38 miljoner
invanare, den femte delstaten som tillater dodshjélp. Den katolske guvernoren
Jerry Brown signerade den 5 oktober forra aret detta beslut. Ocksa Kanada ar
pa vag att infora dodshjélp efter att landets hogsta domstol 1 februari 2015
enhalligt forklarat att forbudet mot dodshjilp strider mot The Canadian charter
of rights and freedoms, som garanterar rétten till liv, frihet och sdkerhet.

Bakgrunden till det kanadensiska domstolsbeslutet var ett par rittsfall, ett av
dem initierat av den ALS-drabbade Gloria Taylor. Hon hann d6 innan hon fick
ritt 1 domstolen, men hennes motiveringar citeras utforligt i domen. S& hér
forklarade Gloria Taylor varfor hon ville ha rétten att sjdlv avgora néir och var
och hur hon skulle avsluta sitt liv. ”Jag vill inte avsluta mitt liv pa ett valdsamt
satt. Jag vill inte att min dod ska bli traumatisk for mina nirmaste. Jag vill ha
den lagliga rétten att do fridfullt, vid den tidpunkt som jag sjilv viljer, omgiven
av min familj och mina vénner. Nér den tiden kommer vill jag kunna kalla
samman min familj, berétta for dem om mitt beslut, séga ett vardigt farvil och
nd ett avslut — f6r min del och for deras. Min nuvarande livskvalitet forsdmras
av att jag inte sikert vet att jag kommer att ha ritt att be en ldkare hjdlpa mig att
do...”

Men i Sverige hinder ingenting. P4 samma sitt som svenska kvinnor pa 1960-
talet akte till Polen for att fa abort reser dodssjuka svenskar i dag till Schweiz
for att fa hjélp att do, vilket dr forenat med stora kostnader.

Forra aret publicerade DN Debatt en artikel av den cancersjuke journalisten
Harald Norbelie, hans budskap till politikerna var glasklart: ”Sverige méste
vaga utreda fragan om frivillig dodshjélp” (den 2 augusti 2015). Harald
Norbelie avled i september och vi kan tyvérr konstatera att regeringen inte
hérsammat hans, och ménga andra dodssjukas, desperata védjan.

I var omvirld finns folkvalda férsamlingar som inte forlamas av
beroringsskrick infor lidande patienters sista onskan. Innan Kalifornien tog
beslutet tillit delstaterna Oregon, Vermont, Washington och Montana
dodshjalp. 1 ytterligare ett tjugotal delstater pagér en livlig debatt om
mojligheten att forkorta livet for patienter i livets absoluta slutskede. Totalt
finns nu 1 USA en tillatande lagstiftning for ca 51 miljoner amerikaner eller 15
procent av befolkningen.

I Nederldnderna har dodshjélp varit laglig sedan 2002 och dér har man vérldens
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mest langtgdende och beprovade lagstiftning pa omradet. Lagen har stort
folkligt stod. Inte ens nér kristdemokraterna innehade premidrministerposten
forsokte regeringen inskrianka mojligheten till dodshjélp. Belgien och
Luxemburg har f6ljt Nederlédnderna i sparen och tillater numera dédshjélp,
ndgot som knappast hade skett om man trott att patientséikerheten varit hotad.

I Sverige har vi ménga fri- och rattigheter och stor valfrihet inom en mingd
omraden. Det ar forst ndr vi dr svart sjuka och doden oundvikligen nérmar sig
som Vi berdvas rdtten att besluta dver det som aterstar av vart liv. Varfor finns
inte denna ratt i vart land?

Sverige har en aldrande befolkning och vi lever allt langre. Dodshjalpsfragan
kommer oundvikligen att bli alltmer brdnnande. Trots att den palliativa varden
byggts ut och gor stora och behjartansvirda insatser klarar man inte att ge alla
en virdig dod. I det palliativa register som fors over patienternas sista tid finns
1 044 som under det senaste aret inte lindrats med symtom som smérta, andnod,
illamaende eller angest.

Enligt en doktorsavhandling fran Karolinska Institutet dr s manga som 73
procent av Sveriges befolkning positivt instilld till frivillig dodshjalp for den
som dr bortom all hjélp. Allt fler inom den medicinska professionen &r positiva
till en diskussion om hur dodshjilp fungerar i de ldnder som infért mojligheten.

Dodshjalpens motstdndare sdger sig vilja skydda de svagaste. Vi har svart att
forestdlla oss nagot svagare dn ALS-patienter, som Gloria Taylor, i livets
obonhorliga skymning. Eller sa hdnvisar kritikerna till ’det sluttande planet”,
att samhallet skulle tappa kontrollen om dodshjélp tillats, detta trots att inga
undersokningar i ndgot enda land hittills visat att sa blivit fallet.

Enstaka riksdagsledamdter har motionerat om att dodshjélp bor utredas. Men de
politiska partierna, utom Miljopartiet, har slagit dovorat till och végar inte
tillsdtta en utredning, trots att det snart gatt tva decennier sedan vard i livets
senast utreddes — den gédngen med uttalat direktiv att inte ta upp fragan om
dodshjélp. Inte ens partiet som numera heter Liberalerna med motiveringen “vi
ska heta vad vi ar”, vill undersoka den liberala rétten att fi besluta om den sista
friheten, det egna livet 1 dess slutskede.

Journalisten Inga-Lisa Sangregorio ger 1 dagarna ut debattboken Den sista
friheten. Hon dr sjilv cancersjuk och argumenterar dér pa ett klarsynt sétt ur ett

4(6)



SVERIGES hid t&d
INTERPELLATION TILL STATSRAD RIKSDAG W

patientperspektiv for att Sverige bor infora sjalvvald dodshjalp. Hon skriver: 1
dag ir alla riksdagspartier Overens om att det bor vara en ménsklig rittighet att
bestamma 6ver sin egen kropp. Det dr dock en ytterst selektiv rittighet. Om det
ar livet som mot din vilja vixer i din buk har du ritt till abort och far samhéllets
hjélp och vilsignelse. Men om det i stéllet dr en obotlig cancer har du inte rétt
att slippa den sista tidens lidande och kroppsliga och kanske andliga forfall. ...
Det ar skam, det &r en flack pa Sveriges banér att du omyndigforklaras pa din
dodsbadd.”

"Vi som undertecknar denna artikel har ldnge varit aktiva i opinionsbildningen
for att legalisera dodshjilp 1 Sverige. Vi slutar inte att férvanas over de
styrandes ovillighet att ens vaga diskutera fragan. Vi vet att vi inte 4r ensamma.

Vi uppmanar alla som vérnar sitt, och andras sjélvbestimmande, att gora sin
rost hord. I Sverige har vi ménga fri- och réttigheter och stor valfrihet inom en
mingd omraden. Det dr forst ndr vi ar svart sjuka och déden oundvikligen
ndrmar sig som vi berdvas rétten att besluta Gver det som éterstar av vart liv.
Hur lange skall de politiska partierna ducka om den sista friheten? Varfor vigra
att ens utreda en livsviktig fraga dér 73 procent av svenska folket uttalat sin
mening? P C Jersild, ldkare och forfattare, Georg Klein, professor em och
forfattare, Tuulikki Koivunen Bylund, biskop em, Bjorn Ulvaeus, latskrivare
och nojesentreprendr.”

Enligt min mening borde en bred parlamentarisk utredning tillséttas for att pa
djupet analysera om enskilda manniskors vilja att do nagot i fortid vid svéra
lidanden néra livets slut, och under strdng kontroll, borde kunna respekteras. En
sadan utredning borde ha sin utgangspunkt i att behandla fragorna i sin helhet,
innefattande ocksa de grazoner och olika tillimpning som i dag finns mellan
sjukhus och ldkare i landet.

Mot bakgrund av vad jag, med hjdlp ocksa av andra, har anfort, &r min
allvarliga fraga till regeringen och statsradet Gabiel Wikstrom:

Ar statsradet beredd att ta initiativ till en sidan bred parlamentarisk utredning
som foreslds ovan?
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Staffan Danielsson (C)

Overldmnas enligt uppdrag

Lisa Gunnfors
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