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Motion till riksdagen
2025/26:4155

av Fredrik Lundh Sammeli m.fl. (S)

med anledning av prop. 2025/26:251 En
mer sammanhallen vard for personer med
skadligt bruk eller beroende och andra
psykiatriska tillstand

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
sdkerstdlla en tydlig ekonomisk struktur for den omfordelning av resurser som
reformen innebér och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor
sdkerstélla att det finns en nationell stodstruktur for genomférandet av reformen och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om behovet av noggrann
uppfoljning av reformen och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Propositionen innehaller forslag som syftar till att mojliggdra en mer enhetlig och
sammanhallen vérd for personer med skadligt bruk eller beroende och andra psykiatriska
tillstand. Forslagen innebér att regionerna ska organisera varden till personer med skadligt
bruk eller beroende sa att den ges samordnat med annan psykiatrisk vird. Forslagen
innebdr dven att ytterligare krav ska stillas pa den individuella plan som ska upprittas
for personer som tagits emot i hem for vard eller boende. Det foreslds ocksé att en
skyldighet infors for regionen att ersidtta kommunen i de fall regionen inte fullgor sina
skyldigheter avseende den individuella planen. I propositionen foreslis vidare en ny lag
om en samordnad vard- och stodverksamhet som innebar ett utdkat krav pa samarbete
mellan kommunen och regionen.

Samsjuklighetsreformen dr mycket efterlingtad. Efter flera ars véntan har regeringen
antligen lagt en proposition. For médnniskor som kdmpar i granslandet mellan insatser



fran psykiatrin, primirvarden och socialtjdnsten ér det en efterldngtad signal om en
sammanhéllen vard for vélfardens mest utsatta grupper. Vi socialdemokrater vilkomnar
inforandet av en ny lag som reglerar hur kommuner och regioner ska samordna vérd-
och stodverksamheten. De problem som vi dock ser med regeringens proposition &r inte
vad som foreslds — utan vad som inte foreslas. Flera av de forslag som utredningen
lamnar finns inte med 1 regeringens forslag. Eftersom reformen tyvérr saknar viktiga
delar kommer genomforandet inte att fa de rétta forutsattningarna for att lyckas.

Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har 1 sina remissvar och hemstillningar
rorande samsjuklighetsreformen (SOU 2021:93 och SOU 2023:5) gett ett generellt
positivt stdd till reformens mal, men uttryckt betydande farhdgor kring hur den ska
inforas i praktiken. De vilkomnar att regionerna far ett storre ansvar for beroendevarden
for att sékerstélla att personer med bade psykiatrisk diagnos och beroendeproblematik
far en samordnad vard och inte faller mellan stolarna. De betonar ocksa att reformen
kréaver tydliga lagdndringar som preciserar kommunernas och regionernas respektive
ansvar. De anser att tidigare forslag och utredningar inte gett tillrackligt stod for genom-
forandet. SKR (jamte fackforbunden Vision och Akademikerforbundet SSR samt
Foreningen Sveriges socialchefer [FSS]) har krivt att staten fortydligar hur 6vergangen
ska g4 till for att trygga vardtagarna under fordandringen. SKR efterfrgar vidare en
tydlig ekonomisk struktur for den omférdelning av resurser som reformen innebédr. De
menar att reformen inte &r tillrackligt finansierad och dédrmed inte har ratt forutsittningar
for att skapa den tinka fordndringen och forbattringen av varden.

Kaérnan 1 inspelen fran SKR ér att intentionerna 1 Samsjuklighetsutredningen ér goda,
men att genomforandet maste hanteras med stor omsorg géllande ansvarsfordelning och
resursoverforing.

Vi socialdemokrater delar de farhagor och den kritik som framkommer i remiss-
yttrandena. Vi dr i grunden positiva till att en ny lag infors som reglerar samordningen
mellan kommuner och regioner och ger uttryckligt stod for personer med samsjuklighet
och deras ritt att fa behandling och andra stddjande insatser. Men for att den nya lagen
ska fa avsedd effekt och bli lyckad behdver genomforandet ske stegvis under en ldngre
period, pa det sétt som utredningen foreslar. Regeringens inférandeplan ér alltfor sniv
och riskerar att bli ett misslyckande. For ett lyckat genomforande menar vi att det behovs
en tvdarsperiod fran beslut och ikrafttrddande. Det kan ocksa behdvas dronmaérkta medel
under genomforandeperioden som ger kommuner och regioner rétt forutsittningar for
att gora nddvéndiga organisatoriska fordndringar som krivs for att klara de tinkta
ambitionshdjningarna avseende vard och andra insatser. Forutsittningarna att klara
overgangen ir ocksa olika i olika delar av landet. Det behovs dérfor en nationell stod-
struktur som sékerstéller reformens genomforande i hela landet och dir goda erfaren-
heter kan delas och spridas.

Vi menar att bristerna i den reform som regeringen foreslar ar sa stora att det ar stor
risk for att manniskor 1 behov av vard fortsitter att falla mellan stolarna. Risken ér att vi
far en reform som inte forbéttrar ménniskors liv. I stillet riskerar det att kunna bli en
administrativ reform dér ansvaret och en pése pengar flyttas frdn kommun till region
fast det 4nnu ar oklart vem som egentligen borde gora vad.

Vi ser ocksé ett behov av dvergangsbestimmelser som skyddar brukaren. For att ingen
ska hamna utan stod dr det viktigt att kommunerna vet nér de ska avveckla sin verksam-
het och att de kan gora det utan att ansvaret dr oklart och sé att inga behandlingsinsatser
avbryts. P4 samma sétt behdver regionerna veta vilket ansvar de ska ta over och vilka
resurser som foljer med.



Mot bakgrund av alla de farhdgor som framkommit rorande sikerstéillandet av
resurser, nationell stodstruktur och de sndva tidsramarna for genomforandet anser vi att
reformen behover f6ljas upp mycket noggrant. Detta bor tillkdnnages for regeringen.
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