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En patientsdker lakemedelshantering for
barn och ungdomar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att utreda och sammanstélla statistik 1 enlighet med motionen och tillkdinnager
detta fOor regeringen.

Motivering

Hundratals barn har forgiftats av centralstimulerande narkotika amfetamin/metylfenidat
som 1 folkmun kallas adhd-mediciner enligt uppgift fran Giftinformationscentralen
(GIC). Det totala antalet forgiftningsfall av adhd-droger bland barn — avsiktliga och
oavsiktliga — var 1 664 for de fyra dren 2011-2014.

De samtal som dven kom in till giftcentralen géllande barn och ungdomar som var
suicidbendgna med preparaten uppgick till 158 rapporter i1 aldersgruppen 10-19 ar.
Under perioden 2011-2016 har siffran vuxit till 710 barn och ungdomar dér bara tre av
fallen — 0,4 % — rapporterades fran ldkare till biverkningsregistret. Detta trots bindande
regler om att alla sddana fall ska rapporteras dit. Samtidigt foresprakar BO,
Barnombudsmannen, att fler flickor ska fa adhd-diagnos och att det bor bli lag pa att
skolpersonal ska utbildas i den medicinska synen pa adhd sa att de kan komma i
behandling. Ett uttalande som formodligen gjorts utan ovan ndmnda information.

Langtidsstudier, MTA-studien, som nu hallit pd i 16 ar, har slutgiltigt bevisat att
adhd-droger saknar de effekter man tidigare hoppats pad men ger desto mer skador som
bland annat tillvaxtstorningar. Den studie som slutligen skulle bevisa att
psykostimulantia (Ritalin, Concerta) var en séker och effektiv langtidsbehandling for
barn som fatt diagnosen adhd. Studien &r utford av forskare som varit hingivna
foresprakare for adhd-diagnoser och behandling av barn med psykostimulantia. I
forskningsrapporterna frain MTA-studiens 36-ménadersuppfoljning kan man lésa:
”pagéende anvindning av medicin vid 36-manaders bedomning var férenat med en latt
nackdel snarare dn en relativ fordel”.



I 36-manadersstudien kan man ocksa ldsa under stycket ”Antisocialt beteende och
brottslighet av behandling med adhd-droger” att efter bade 24 och 36 manaders-
uppfoljning sé var "fler dagars forskrivning av medicin forenat med mer allvarlig
brottslighet”. I och med detta har man nu inte enbart funnit incitament {or sjélvskadligt
beteende utan dven risk for hogre kriminalitet.

For att allmédnheten ska kunna fa en komplett bild av risker kring 6kad
sjalvmordsstatistik och andra odnskade effekter av preparaten &r det darfor av storsta
vikt att information om detta synliggdrs och att Lakemedelsverket i hdgre grad fér
inldmnat denna typ av biverkningar for att dessa ska kunna bli utredda.
Likemedelsverket ska enligt egen uppgift aldrig tumma pa patientsékerheten” och
Socialstyrelsen skrev den 8 juni 2016 att de ”foljer noga utvecklingen” vad géller adhd-
droger. Trots detta tycks informationen inte tagits upp i regeringens uppdrag till
Lakemedelsverket om ”sdkrare likemedelshantering till barn™.

Socialstyrelsen har tidigare haft i uppdrag av regeringen om att ge en sddan komplett
bild som mgjligt om risker och biverkningar av anvdndningen som hér visat sig vara
bristféllig och darfor bor pa ett tydligt sdtt sammanstéllas.
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