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Kostbidrag vid celiaki

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor prova
mojligheterna att se Over nationella riktlinjer géllande kostbidrag for dem som lider av
celiaki och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Nérmare 100 000 svenskar berdknas lida av glutenintolerans eller celiaki vilket gor den
till en av landets vanligaste autoimmuna sjukdomar. Det &r en kronisk sjukdom som
leder till skada pa tunntarmen och dir glutenfri kost dr den enda behandlingsformen.
Samtidigt sa forekommer gluten i ménga av vara vanligaste livsmedel och de glutenfria
alternativ som finns till dessa &r ofta visentligt dyrare. Den som &r glutenintolerant har
darfor hogre kostnader dn andra for att kunna dta allsidigt och i enlighet med de
nationella ndringsrekommendationerna. Idag kan den som ar upp till 16 ar gammal {2
tillgéng till subventionerad glutenfri kost via apotek. For den som é&r dldre sa ser
regelverket olika ut beroende pa var man bor i landet. Vissa landsting ger ingen
subvention medan andra kompenserar den glutenintolerantas extrakostnader med upp
till 2 500 kronor per ar. De dr inte rimligt att detta skiljer sig at nér staten stravar efter
likvardig vérd. Celiaki dr en allvarlig sjukdom dir den som far i sig gluten kan drabbas
av néringsbrist, viktminskning och i forlingningen svéra sjukdomar som diabetes och
skoldkortelsjukdom. Dérfor bor regeringen prova mojligheterna att se 6ver nationella
riktlinjer géllande kostbidrag for dem som lider av celiaki.
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