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Statliga bidrag till personliga ombud

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om statliga bidrag till personliga ombud.

Motivering

Personliga ombud arbetar med psykiskt funktionshindrade i syfte att ge dem
en meningsfull tillvaro samt verka for att de aktivt kan ta del i samhéllet pa
egna villkor. Man vill astadkomma ett intimt samarbete mellan olika samhél-
leliga institutioner och frivilligorganisationer for att ge de psykiskt funktions-
hindrade basta mojliga stod. Darigenom vill man utnyttja samhéllets resurser
sa effektivt som mgjligt. Man arbetar i projektform och pa andra sitt for att
uppnd malen samtidigt som man vill sprida kunskap om de psykiskt funkt-
ionshindrades situation.

De projekt med personliga ombud som startades 1996 har varit féoremal for
en vetenskaplig utvirdering efter 18 respektive 36 ménader. Dessa utvirde-
ringar visade att personer som deltagit i verksamheten upplevt dkad livskvali-
tet, farre psykiska och psykosomatiska symtom och ddrmed minskat sin kon-
sumtion av sévél oppen som sluten psykiatrisk vérd. Efter sex ar har dessa
klienter kontaktats for ytterligare uppfoljning. Sexarsuppfoljningen visar att
personerna fortsdtter att ha en positiv utveckling och att vissa resultat blir
tydliga forst efter en ldngre tid.

Personliga ombud arbetar med personen som uppdragsgivare, och i den
forsta fasen i ett samarbete dr det mycket viktigt att skapa en bra relation med
klienten. Den relationsskapande fasen kan ta ldng tid for personer som har
svart med tillit till andra.

Ombuden har en stédjande roll gentemot den funktionshindrande personen
och malsittningen dr bl.a. att skapa forutséttningar for en god livskvalitet.
Den huvudsakliga uppgiften &r att tillsammans med klienten identifiera och



Fel! Okint namn pa

formulera behov av vard, stdd och service och stddja klienten s att insatserna
utgér fran hans eller hennes dnskemal och lagliga rittigheter. Ombuden kan
gora egna insatser for klienten och dven foretrdda klienten i myndighetskon-
takter ndr 6nskemal finns.

Ett personligt ombud har en fristdende roll gentemot myndigheter och ar-
betar inte med myndighetsutdvning. Personliga ombud skall dven bedriva
uppsodkande verksambhet for att nd behdvande personer som har svért att sjdlva
soka stod. Arbetet dr grannlaga, krdver tid och lyckas for det mesta. I de fall
det lyckas kan det ge stora mojligheter till att hjdlpa en person till béttre livs-
kvalitet. Staten ger till ldnsstyrelserna resurser for att inrétta personliga om-
bud for personer med psykiskt funktionshinder. Statens bidrag till verksam-
heten med personliga ombud blev permanent 2001 och ett belopp faststélldes
per beviljat ombud. Trots att behovet av upprikning patalats upprepade
ganger och fran flera olika hall &r beloppet per beviljat ombud fortfarande
ofordndrat. Det innebér att den arliga upprikningen av kostnaderna helt far
béras av kommuner och landsting.

For att inte urholka verksamheten for personliga ombud &r det angeldget
att se over de statliga bidragen till personliga ombud.

Stockholm den 23 september 2011

Helén Pettersson i Umed (S)
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