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Artificiell intelligens inom sjukvarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att dverviga att utreda hur
artificiell intelligens kan anvindas for att forebygga sjukdomar och tillkédnnager detta
for regeringen.

Motivering

Utvecklingen av artificiell intelligens (AI) skapar stora mdjligheter att forbattra hélso-
och sjukvarden. Genom att analysera stora mangder medicinska data kan Al bidra till att
uppticka sjukdomar i ett tidigt skede, identifiera riskmonster och foresld forebyggande
atgirder. Pa sé sitt kan sjukdomar behandlas innan de utvecklas till allvarliga problem,
vilket bade forbéttrar livskvaliteten for den enskilde och minskar belastningen pa
varden.

Trots dessa mojligheter utgor dagens regelverk, inte minst GDPR, ett hinder for att
fullt ut anvinda Al inom forebyggande vard. Reglerna for hur patientdata far anvindas
ar 1 dag utformade pé ett sitt som forsvarar eller i praktiken stoppar de mdjligheter som
Al erbjuder. Det behovs dérfor en Gversyn av lagstiftningen sé att skyddet av den
personliga integriteten fortsatt ar starkt, samtidigt som den medicinska potentialen inte
gar forlorad.

Halland é&r ett tydligt exempel pd en region som ligger langt framme i detta arbete.
Region Halland har satsat pé digitalisering och innovativa arbetssitt inom hilso- och
sjukvérden. Trots goda forutsattningar hindras utvecklingen av dagens regelverk, vilket
gOr att patienter inte fullt ut kan dra nytta av den teknik som redan finns.

Genom att utreda hur Al kan anvéndas for att forebygga sjukdomar — och hur regel-
verken kan anpassas for att mojliggora detta — kan Sverige ta ett viktigt steg mot en mer
modern, effektiv och jamlik vard.
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