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av Jonas Jacobsson Gjortler (M)

Modernisera friskvardsbidraget

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att individuella anmélningsavgifter bor kunna omfattas av frisk-
vardsbidraget.

Motivering

Anstillda som lever hédlsosamt och trinar regelbundet presterar ocksé béttre
pa jobbet. Genom motion och friskvard kan skador forhindras och riskerna for
allvarliga sjukdomar begrinsas.

Arbetsgivare som inte har en egen motionsanlaggning har mojlighet att
skattefritt erbjuda personalen ett friskvardsbidrag. Bidraget som arbetsgivarna
ger till sina anstdllda for att motivera till fysisk aktivitet kan subventioneras
skattefritt i enlighet med Skatteverkets regler. Det omfamnar motionsaktivite-
ter av enklare slag. Exempel pa skattefri motion dr gymnastik, styrketrdning,
spinning, bowling, racketsporter som bordtennis, tennis, badminton eller
squash, lagsporter som volleyboll, fotboll, handboll och bandy med mera.
Den anstillde kan ocksé sjédlv betala motionsavgiften, och mot kvitto fi er-
séittning fran arbetsgivaren for sitt utligg. Arbetsgivaren kan ersitta en an-
stéllds utlagg vare sig det avser arskort, klippkort eller enkelbiljetter utan att
skattefriheten péverkas, under forutsittning att betalningen avser férméner
som uppfyller kriterierna for skattefria motions- eller friskvardsaktiviteter.

Men i dagsldget finns det en grupp som man missar och som gér miste om
friskvardsbidraget, ndmligen de som inte kdper gymkort, bowlar, spelar tennis
etc. De som exempelvis istéllet joggar, &ker skidor, cyklar med flera, kan ej
nyttja friskvardsbidraget sdsom regelverket ser ut idag. Jag vill foresla ett sitt
att modernisera friskvéardsbidraget for att fainga upp denna grupp.

Dagens regler siger att det &r bara om man som arbetsgivare anmiler ett
lag till ett motionslopp som det blir avdragsgillt for arbetsgivaren och skatte-



Fel! Okint namn pa

fritt for den anstillde. Ar det individuella startavgifter gar det ej att nyttja
friskvérdsbidraget. Det kan vara allt fran de stora loppen som Vasaloppet,
Vitternrundan, Lidingoloppet till de sma lokala loppen som Kévlingetram-
pen, Varruset m.fl. Det gor att den som motionerar pa egen hand — vilket det
kan finns olika skél till sisom egna preferenser, eller att det inte gar att fa
ihop ett helt lag pa arbetsplatsen — inte &tnjuter samma forman.

Mitt forslag ar att mojlighet till att betala dven enskilda anmélningsavgifter
till motionslopp bor inforas. P4 sd sétt uppmuntras dven den som motionerar
pa egen hand.

Stockholm den 2 oktober 2012

Jonas Jacobsson Gjértler (M)
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