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Friskvardsschablon

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se dver mdjligheten att
infora en friskvardsschablon som kan anvindas till vilken sport, idrottsaktivitet eller
annan friskvardsaktivitet som helst som gér att styrka med ett kvitto, och detta
tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Personalvardsformaner ar formaner av mindre virde, som syftar till att skapa trivsel i
arbetet. Arbetsgivaren kan erbjuda sin personal personalvirdsformén i form av motion
och annan friskvérd av enklare slag. Enligt skatteverket riknas t.ex. bagskytte, ishockey
och skateboarddkning. Men ridning &r inte friskvérd enligt nuvarande skatteregler.

Pa skatteverkets hemsida star det:

Exempel pa skattefri motion adr gymnastik, styrketrdning, spinning, bowling,
racketsporter som bordtennis, tennis, badminton och squash, lagsporter som
volleyboll, fotboll, handboll och bandy. Sporter som kriaver dyrare redskap och
kringutrustning, som golf, segling, ridning och utférsakning riknas enligt
Skatteverkets rekommendationer inte hit. Formaner som avser dessa sporter blir
saledes skattepliktiga om arbetsgivaren bekostar utdvande eller utrustning.

Dessa griansdragningsproblem dr svéra avgoranden eftersom de flesta vet att ishockey &r
en dyr sport och att det oftast inte gér att lana vare sig skridskor eller annan utrustning.
Daremot far de som rider lana ridhjdlm och annan utrustning som behdvs. Kan det
mojligtvis vara sa att det som traditionellt sett har uppfattats som kvinnlig sport inte
vérderas pd samma sitt. Trots att materialpriserna for att utova sporterna &r relativt lika,
inkluderas mannens ishockey inom ramen for friskvardsbidraget, men inte kvinnans
ridning.

Ett annat argument har varit att friskvarden ska kunna utdvas i ndrheten av
arbetsplatsen och att ridskolorna ofta ligger langre bort. Det kan finnas en viss
storstadsfixering 1 det pastaendet. Manga som jobbar pé foretag ute i landet vet att de
har nidrmare till ett stall &n till en simhall, ishall eller ett gym.
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Eftersom dessa gransdragningsproblem &r svéra dr det béttre att infora en schablon
som kan anvindas till vilken sport, idrott, idrotts- eller friskvardsaktivitet som helst som
gar att styrka med kvitto.

De flesta foretag betalar bara ut friskvardsbidraget utan att f6lja upp hur det anvénds
och om det faktisk sker en hilsoforbéttring. D4 finns en risk att pengarna bara blir en
rabattcheck for de som &nda skulle 14gga pengarna pa traning och leder inte till att de
som behdver borja trdna gor det. Darfor ar det viktigt bade med prova-pa-dagar och
uppfdljning med mera.
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