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Skatteavdrag for gymkort

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att verviga mdjligheten att
infora ett skatteavdrag for privatpersoner som géller gymkort och vissa kostnader 1
samband med tréning, tdvling och motion och tillkénnager detta for regeringen.

Motivering

Regelbunden motion gor att vi lever bade lidngre och friskare liv. Det finns ett
egenvarde 1 att fler motionerar da livskvaliteten forbéttras. Samtidigt sa leder det dven
till att behovet av ldkemedel, sjukvard och sjukfrdnvaro minskar nér folkhélsan blir
battre vilket 1 forlingningen begriansar de offentliga utgifterna. Det dr ocksa bra for
samhéllsekonomin om vi lever bra och hélsosamma liv.

For att stirka en utveckling dér allt fler motionerar och tar hand om sin egen hélsa
kan skatteavdrag for privatpersoner gillande gymkort och vissa kostnader i samband
med tréning, tdvling och motion gora att fler tar till sig en mer rorlig livsstil.

Edward Riedl (M)



