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Till riksdagen
Svar på fråga 2016/17:294 av Saila Quicklund (M) Kontroll av kosttillskott

Saila Quicklund har frågat mig vilka åtgärder jag avser att vidta för att förenkla och stärka kontrollen av kosttillskott.

Kosttillskott är livsmedel och regleras av livsmedelslagstiftningen. Det är tillverkarens ansvar att produkterna är säkra att använda och att de uppfyller kraven i livsmedelslagstiftningen. Kontrollen av kosttillskott är komplex och Livsmedelsverket, som central myndighet för livsmedelskontrollen, stödjer den kommunala kontrollen. Precis som Saila Quicklund skriver, har kommunerna ett stort behov av stöd och hjälp och därför har Livsmedelsverket utvecklat sitt stöd på kosttillskottsområdet de senaste åren.

Denna satsning fortsätter. Regeringen har gett Livsmedelsverket två uppdrag för att stärka kontrollen på detta område. I det första uppdraget ska Livsmedelsverket utreda och utveckla ett nationellt varningssystem för livsmedel som utgör eller kan antas utgöra en risk för människors hälsa. Syftet med uppdraget är att få ett ökat informationsutbyte och samarbete mellan kontrollmyndigheterna. Uppdraget ska redovisas i februari 2017. I det andra uppdraget ska Livsmedelsverket arbeta för en effektiv kontroll av internethandel med livsmedel med särskilt fokus på kosttillskott. Detta uppdrag har nyligen redovisats till regeringen och rapporten bereds nu inom Regeringskansliet.

Regeringen är medveten om att det finns problem när det gäller kontrollen av kosttillskott och följer därför frågan.

Stockholm den 16 november 2016


Sven-Erik Bucht
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