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Motion till riksdagen
2006/07:MJ375

av Lars U Granberg och Karin Astrém (s)

Markning av produkter

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om vikten av att en ny markning av produkter inférs som tydligt
varnar for produkter som innehaller for stora mangder socker.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att ett gransvirde for socker i produkter bor arbetas fram.

Motivering

Den svenska befolkningen blir alltmer dverviktig och fetman 4r den nya, stora
folksjukdomen i véstvérlden. Mycket beror pa att vi rér oss mindre, men
ocksé pa att vi konsumerar mer fet mat och mer godis. Detta sker samtidigt
som alltmer mat innehaller mer socker, t.ex. brod.

Sockerindustrin spar en ljus framtid, och man har organiserat en alltmer
méktigare lobby. Man har framgangsrikt utdvat patryckningar pA WHO
(Vérldshilsoorganisationen) nidr denna ville organisera béttre mirkning av
produkter som innehdller socker som vapen mot den dkande overvikten hos
vérldens befolkning.

Overvikten #r i Sverige en viktig social fraga di arbetarnas socialgrupp &r
den grupp dér dvervikten sprider sig snabbast. For att mota detta behdver vi
brukare information, men ocksd en bredare diskussion. Dérfor ar en viktig
atgird att pa ett tydligt sétt lyfta fram produkter som innehaller lite eller inget
socker. Man kan med hjélp av en ny mérkning och information om socker-
fattiga produkter ge konsumenterna makten att agera som den marknadskraft
man dr och handla hilsosammare, vilket goér att producenterna maste tdnka
om och producera mat som marknaden efterfragar, den med mindre socker i
innehallet av produkten.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 26 oktober 2006

Lars U Granberg (s) Karin Astrom (s)
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