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Motion till riksdagen
2023/24:189

av Magnus Jacobsson (KD)

Psykisk ohalsa bland skuldsatta samt
sjalvmord

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om psykisk ohélsa bland
skuldsatta och sjdlvmord och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om efterlevandestdd och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Vi vet att det i dag finns ménga personer i vart samhélle som lider av psykisk ohélsa och
som utifrdn detta begar sjdlvmord. Regeringen har redan beslutat om att ge en sarskild
utredare 1 uppdrag att se dver vissa fragor inom det suicidpreventiva omradet for att
skapa bittre forutsattningar for ett effektivt och andamalsenligt suicidpreventivt arbete.
Denna utredning skall redovisas den 1 oktober 2024.

Detta &r bra, men det jag vill lyfta fram ar att det finns ett starkt samband mellan
overskuldsittning och sjalvmord. Forskningsradet for hilsa, arbetsliv och vilfard har
visat att personer med skulder har en dubbelt sa stor risk att begé sjdlvmord och en
rapport frdn Lunds universitet (juni 2023) visar att en av fem personer med hog skuld-
sattning har forsokt att begd sjdlvmord en eller flera ganger. Utifran den kunskapen, och
de erfarenheter som personer med spelberoende vittnat om, behdver vi gora mer for att
dels forebygga sjalvmord bland skuldsatta personer, dels se 6ver dagens regelverk sa att
det blir &nnu svarare att ta snabba lan med skyhdga ockerréntor.

Niér en person tar sitt liv drabbas dven familj, anhoriga och vénner som finns runt
omkring den personen. Aven hir ser vi i dag att skyddet ir vildigt svagt. Dagens system
for efterlevandestod for maka/make/barn dr mycket bristfalligt och behover darfor ses
Over sd att man inte drabbas av en dubbel sorg nér en person avslutar sitt liv. Fér manga
anhdriga blir sjdlvmordet en dubbel chock — dels sjidlva faktumet att ndgon man haller
kar avslutar sitt liv, dels alla konsekvenser som drabbar de anhoriga efterat. Det kan



handla om savél ekonomiska konsekvenser som rent juridiska. Det &r viktigt att
regeringen dven ser over dessa fragor.

Magnus Jacobsson (KD)
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