Enskild motion

Motion till riksdagen
2017/18:1453

av Margareta Larsson (-)

Okad valfrihet for vardtagare

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om skyddad yrkestitel och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utreda mojlighet for
registrering inom branschorganisationen KAM och tillkédnnager detta for
regeringen.

Motivering

Enligt hilso- och sjukvardslagen sa har varje landsting rétt att upphandla tjinster dven
for vardgivare som saknar vardavtal. Enligt hédlso- och sjukvardslagen ska en sadan
upphandling ske nér det finns patienter som har ett behov av vard eller behandling som
inte landstingen sjélva kan tillgodose. Det kan rora sig om vetenskapligt baserade
metoder men dven alternativmedicinska metoder som inte har ndgot stod i forskning.
Trots att hédlso- och sjukvardslagens krav om att landstingen ska samverka med alla
privata vardgivare ar detta ndgot som samtliga landsting tycks strunta i. Formodligen
gar det att finna en forklaring 1 en kultur man ldnge haft i Sverige att ringakta
vardformer som inte dr sprungna ur skolmedicinen. Trots detta visar undersdkningar att
intresset dr mycket stort bland landets befolkning att sdka sig till alternativa
behandlingar. Anledningarna &r flera. Dels tilltalas manga av att metoderna fokuserar pa
hela patienten, snarare &n pa sjdlva sjukdomen, och dels slipper man ldnga véntetider.
Andra forklaringar &r att allt fler 4r missndjda med landstingets vérd och vill slippa ta
mediciner som ger svara och allvarliga biverkningar. Biverkningar frén den
konventionella medicinen bidrar ofta till att ytterligare 1dkemedel sétts in som svar pa
manga biverkningar av den férra medicinen.

Onskvirt vore insikter kring hur alternativa vardformer kan avlasta sjukvérden och
samtidigt 0ka valfriheten for landets vardtagare. Utifran detta synsitt dr det givetvis
viktigt att skydda vardsokare fran icke legitimerade behandlare. Idag kan i princip vem
som helst som ldst nagra veckor homeopati kalla sig homeopat och ta full betalning for
sina tjdnster. Samma sak giller akupunktur, zonterapi, massage etc pa grund av att



yrkestitlarna inte dr skyddade. De flesta alternativmetoder har yrkesférbud som har
etiska regler, krav pd minst 60 podng grundmedicin och ansvarsforsidkring m.m.
Forbunden arbetar med att en alternativare/komplementerare ska vara forbundsansluten
for att hoja kvalitet och sdkerhet infor patienten. Tyvérr dr inte alla med 1 ndgot forbund,
vilket dr orovédckande for patienten.

Da nu alternativmedicin gir under patientsékerhetslagen finns rattighet till skyddad
yrkestite] men man tvingas dndé vara utan denna. Jag ser det darfor som nodvéndigt att
Socialstyrelsen ges 1 uppdrag att utforma en mdjlighet for yrkesutovare inom
alternativmedicin att fa sin titel skyddad. Dels for att 6ka patientsékerheten och dels for
att 0ka statusen och fortroendet for vdrdgivare utanfor landstinget.

KAM ir en branschorganisation for komplementér- och alternativmedicinare 1
Sverige, som kvalitetssékrar terapeuter i1 hela landet inom alternativmedicinen. Det
kanns darfor naturligt att de kan fa mandat att gora registret pA dem som arbetar inom
branschen.

Margareta Larsson (-)



