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Socioekonomiska berdkningar av insatser
inom vard och omsorg

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se dver hur
socioekonomiska berdkningar kan anvidndas inom vard och omsorg for att béttre belysa
kostnader och vinster sévél for den enskilde som for samhéllet och tillkdnnager detta for

regeringen.

Motivering

I var strdvan att uppna jamlik vard i landet kan nya berdkningsmodeller behovas for att
belysa samhillets kostnader inte bara for det som faktiskt 4stadkommes inom vard och
omsorg genom till exempel kvalitetsregister och dppna jimforelser, utan dven for att
belysa vad som hénder nér saker inte gors.

Socioekonomiska berdkningar har visat pd minskade kostnader for samhéllet,
forutom den personliga vinsten, for personer som ldmnat missbruk och kriminalitet.
Men detta berdkningssitt kan ocksa anvédndas for insatser kring sjukdom och ohélsa.
Rapporter fran olika delar av landet visar pd att aktiva insatser i bdde psykisk och fysisk

rehabilitering 6kar mojligheten till egen forsorjning genom forbéttrad hélsa.
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Hailso- och sjukvardskansliet for Vastragotalandsregionen i Mariestad tog 2011 fram
en berdkning om de socioekonomiska vinster som kan géras om man pa olika sitt kan
forebygga fetma hos barn och ungdomar!. Overvikt och fetma ir ett vixande problem i
Sverige liksom 1 6vriga virlden och medfor bland annat 6kad risk for tidig dod 1 hjért-
kérlsjukdomar och cancer.

Sjdlvfallet finns dven studier pa hur kortade vardkoer for olika typer av vanligare
operationer, kan minska antalet dagar i1 sjukskrivning och darmed snabbare mojlighet att
aterga till arbete, vilket ocksa pdverkar bade den enskildes och samhéllets ekonomi.

Jag ar overtygad om att nir medel och insatser stills mot varandra, ar det lika viktigt
att stilla fridgan vad det kommer att kosta om insatserna inte gors; om det medfor
nedsatt arbetsformaga under en langre tid, eller skadar mdjligheterna for ménniskor att
fa ett arbete efter sin forméga.

Enligt berdkningar frdn Folkhdlsomyndigheten 2016, kvarstar skillnader i hélsa och
tenderar att 6ka inom vissa omraden. Att anvdnda socioekonomiska berdkningar for
analys av kostnader och vinster inom vard och omsorg, dr nagot som behover frimjas

for att uppna en mer jimlik vard i landets 21 landsting och regioner.
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! http://www.vgregion.se/upload/H%C3%A4l1so-

0ch%20sjukv%C3%A Srdsn%C3%A4mndernas%20kansli%20HSNK/Gammalt%20material%20hsnk/H
%C3%A4lso-

%200ch%20sjukv%C3%A Srdskansliet%20Mariestad/2011/Att%20f%C3%B6rebygga%20fetma%?20hos
%20barn%200ch%20ungdom_en%20ekonomisk%20analys.pdf
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