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Motion till riksdagen
2025/26:3304

av Alexandra Anstrell (M)

Utbildning 1 hjart-lungraddning for alla
elever

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att Gvervdga om hjart-
lungridddning ska vara betygsgrundande i grundskolan och tillkdnnager detta for

regeringen.

Motivering
Nér ett hjérta plotsligt stannar dr det brattom! Redan efter en minut minskar chansen till
overlevnad med tio procent om inte hjart-lungridddning (HLR) pabdrjas.

Efter tio minuter, dd ambulansen oftast kommer, 4r mgjligheten att Gverleva néstan
obefintlig — om personen inte fitt HLR. Idag finns hjart-lungraddning med 1
centralinnehallet for grundskolans idrott men det betyder inte att alla elever tagit del av
utbildningen. Om momentet antingen finns med under omradet livraddning eller som ett
eget moment med betygskriterium sa kommer fler elever att ta del av utbildningen och
vi kommer saledes att fa fler i Sverige som kan HLR vilket kommer vara till nytta i hela

samhallet.

Darfor foreslar jag att riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att
hjart-lungraddning ska vara betygsgrundande i grundskolan och tillkdnnager detta for

regeringen.



Alexandra Anstrell (M)
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