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Ett opt-out-system for organdonation 1
Sverige

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inféra ny lagstiftning {for
att infora ett s.k. opt-out-system géllande organdonation i Sverige och tillkdinnager detta
for regeringen.

Motivering

I juli 2025 véntade 735 personer i Sverige pa en organdonation. Forra dret, under 2024,
avled 22 personer i vintan pa nytt organ och 44 personer togs bort fran véntelistan for
nytt organ. Vanligaste anledningen till att man permanent tas bort fran véntelistan r att
man blivit for sjuk for att klara av en transplantationsoperation och/eller den livslanga
behandling som foljer.

Enligt Socialstyrelsen minskade ar 2024 bade antalet organdonatorer och antalet
personer som anmélde sig till donationsregistret. Totalt fanns knappt 18 procent av
befolkningen registrerade 1 donationsregistret, medan undersékningar visar att ca 80
procent av svenskarna stéller sig positiva till att donera organ efter doden.

En stor andel av befolkningen vill alltsd kunna bidra till att rddda liv genom
organdonation och det dr samtidigt tydligt att manga inte uttrycker detta genom
donationsregistret, mdjligen for att man inte tycker att fragan ar speciellt viktig. Om
anmélningar till donationsregistret minskar kommer det kunna minska antalet donatorer
da tid behover ldggas pa att tolka den avlidnes vilja och samtidigt ldggs en 6kad press
pa de anhoriga som behover fatta beslut i en ofta kaosartad och tidspressad situation.

Ar 2022 infordes ny lagstiftning for att underlitta organdonation i Sverige, men man
skulle ytterligare kunna underlétta organdonation genom att ett tydligt stillningstagande
mot organdonation (opt-out-system) ska anvéndas for att snabbt kunna faststilla den
avlidnes vilja.



Genom ett opt-out-system dir vuxna, myndiga personer behdver anméla att man inte
vill bli organdonator, skulle fler ménniskor kunna bidra till att rddda liv och processerna
for donation efter déden kunna kortas. I de lander som infort liknande system, sdsom
Storbritannien och Nederlanderna, har man ocksa sett att kunskapen om den anhdrigas
instillning 6kat inom familjen vilket ocksa underléttar processen efter att en narstaende
avlidit.

Regeringen bor darfor lagga fram forslag till en ny lagstiftning for inforandet av ett
tydligt opt-out-system for organdonation for att underlétta organdonation i Sverige.
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