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Till statsradet Gabriel Wikstrom (S)

2016/17:792 Barns rorelse

Nyligen presenterades en avhandling vid Lunds universitet, som visar effekten
av daglig idrott 1 skolan pa niornas betyg. Den ger ytterligare belidgg for
sambandet mellan daglig idrott samt rorelse och béttre skolprestationer. Kraven
pa mer schemalagd idrott lyfts fram av savél en majoritet i riksdagen som
aktiva idrottslarare och idrottsrorelsen. Statsradet har i en intervju med Sveriges
Radio avfirdat kraven pd mer idrottsundervisning, med hénvisning till att det ar
bittre kvalitet som behdvs, inte fler timmar. Detta resonemang avfirdas av inte
minst Riksidrottsforbundets ordforande.

Med anledning av ovanstdende vill jag fraga statsrddet Gabriel Wikstrom:
Kan statsradet utveckla vad han menade med det ovan angivna uttalandet i
Sveriges Radio, och vilka atgérder avser han att vidta inom ramen for sitt

ansvarsomrade i regeringen for att stiarka kvaliteten och forekomsten av idrott
och rorelse hos barn och unga?
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