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Tvangsvard av gravida missbrukare

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att gravida kvinnor som anvénder alkohol och droger i sdédan om-
fattning att det foreligger stor risk att barnet skadas av missbruket ska kunna
omhéndertas for tvangsvard i de fall kvinnorna motsatter sig vard pa frivillig
basis.

Bakgrund

Varje &r fods ménga barn i Sverige med skador som en f6ljd av att modern
missbrukar alkohol eller narkotika . Nyligen presenterade Folkhilsoinstitutet
uppgifter om att den storsta konsumtionsdkningen av alkohol &r bland kvin-
nor i bland annat fertil alder. Ndgon aktuell kartldggning av antalet barn som
fods med skador som konsekvens av att modern druckit alkohol under gravi-
diteten finns tyvérr inte och behdver goras. Det dr orimligt och inhumant att
barn ska behdva fodas med skador till foljd av missbruk under graviditeten.
Darfor dr det nédvéndigt att kvinnan far vard tidigt under graviditeten for att
det ofodda barnet inte ska fodas med obotliga och livsldnga skador.

Alkohol- och narkotikakonsumtionen har dkat inte minst bland unga kvin-
nor i Sverige. Varje ar blir sannolikt tusentals missbrukande kvinnor gravida.
Forskning fran Huddinge sjukhus i Stockholm visar att ca 30 % av blivande
mddrar fortsatter att dricka under graviditeten, och 17 % dricker i en omfatt-
ning som kan innebéra risk for skador pa fostret. Om modrarna far informat-
ion och omfattande st6d kan de flesta sluta, men ¢j alla utan en del fortsétter
att dricka trots insatt stod. Det vintade barnet riskerar darmed att fa allvarliga
skador. Myndigheterna har oftast f4 mojligheter att stoppa kvinnornas miss-
bruk genom ett tvingsomhéndertagande. Svensk lag tillater inte detta.
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Missbruk under graviditeten

Det finns exempel pé fall dir kvinnan inte kunnat sluta missbruka under gra-
viditeten och dir socialtjénsten ansokt om tvangsvard enligt lagen om vérd av
missbrukare (LVM) men dér domstolen avslagit ansokan. Det gar inte att ta
hénsyn till ett ofott barn har varit lansrittens motivering. Det &r endast kvin-
nans eget vardbehov som ritten kan ta hinsyn till. Ar kriterierna for tvings-
vard inte uppfyllda kan det inte heller bli fraga om tvéngsvard.

I Norge kan kvinnor som missbrukar under graviditeten domas till tvangs-
vard. Resultatet dérifran visar att endast f& omhéndertaganden kommit till
stand. Lagen har didremot haft en preventiv inverkan. I Sverige kan LVM e¢j
anvindas som skydd for barnet. Detta gor att barn varje ar f6ds med skador av
alkohol och narkotika pé grund av moderns missbruk under graviditeten.

Da konsumtionen av alkohol och narkotika okar tycks ocksé fler gravida
kvinnor ha en hogre konsumtion &n tidigare enligt en pagéende studie pa
familjesociala avdelningen pa Huddinge sjukhus. Studien visar att var tredje
kvinna dricker alkohol under graviditeten och var tionde dricker en géng i
veckan. Trots information konsumerar alltsd kvinnor alkohol och narkotika
under graviditeten.

Fosterskador av missbruk

Forskning bade fran Sverige och fran en stor midngd andra ldnder visar att
foster som utsitts for stora mangder alkohol och narkotika far omfattande
hjarnskador. De skadade barnen fér olika grader av utvecklingsstorningar,
beteendestorningar och psykiska besvér. De har svara koncentrationsstdrning-
ar, impulsstordhet, perceptionsstéorningar m.m. De visar tillvixthdmningar
redan som foster och vixer ocksé daligt efter fodelsen.

Under skoltiden visar sig svérigheterna speciellt tydligt, och dven som
vuxna har de méanga kvarstdende problem med svérigheter som att behalla
jobb, psykiska besvir, eget missbruk och kriminalitet. Aven studier dir den
gravida kvinnan konsumerat méttliga méngder alkohol under graviditeten
visar pé att barnet kan f4 mindre skador, ldtt utvecklingsstérning, koncentrat-
ionsstorningar m.m. Flera av barnen visar klara abstinenssymtom redan vid
forlossningen.

Tvéangsvard

For att undvika att fler barn med fetala skador av alkohol och narkotika fods
dr det nodviandigt att infora en lag om tvangsvérd for gravida missbrukare i
Sverige — detta framfor allt d& konsumtionen av bade alkohol och narkotika
och dven vissa ldkemedel okar for kvinnor i fertil dlder. Den personal som
jobbar med dessa kvinnor och deras vintade barn kénner stor frustration. De
kan inget gbra utan bara konstatera att fostret troligen utsatts for skador om
modern fortsatter sitt missbruk under graviditeten. I de fall modern inte sam-
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tycker till vard &r tvangsvard darfor det enda alternativet. Darigenom slipper
barnet skadorna och modern slipper den livslanga skulden att ha alkoholska-
dat sitt barn.

Under slutet av 70-talet och bdrjan av 80-talet diskuterades en lag om
tvangsvard, men nagon sadan antogs e¢j. Argumenten var da bl.a. att det skulle
vara kritiskt ur psykisk synvinkel att omhénderta en gravid kvinna. Erfaren-
heterna frén personal som arbetat med tvangsvard av gravida missbrukare i
Norge under lang tid samt erfarenheter frdn andra ldnder visar pa att en sddan
lag om tvangsvard har en stor preventiv effekt och kan vara nddvéndig att
anvédnda i extrema fall. I 6vrigt rdcker information och behandling for de
kvinnor som vill medverka i en sddan.
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