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Barn som har en fordlder med kognitiva
svarigheter

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om nationella riktlinjer for
stod till personer med kognitiva svérigheter fore, under och efter en graviditet, och
detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om 6kad kunskap kring vad
det innebaér att ha en fordlder med kognitiva svérigheter, och detta tillkdnnager
riksdagen for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om inhemska adoptioner
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I FN:s ménskliga réttigheter star det att varje vuxen ménniska har rétt att fa barn. Det ar
ett stillningstagande som bland annat &r till for att forhindra att vissa grupper ska
utséttas for tvangssterilisering. Rétten att bli fordlder géller alla och personer med
kognitiva svarigheter &r inte och ska inte vara ett undantag. Daremot behdver personer
med kognitiva svarigheter manga ganger extra stod.

Unga vuxna med kognitiva svarigheter som exempelvis en utvecklingsstérning,
forvarvad hjarnskada, neuropsykiatrisk funktionsnedséttning inom autismspektrum som
Asperger har ofta inte formdgan att ta hand om ett barn pa egen hand. Manga har
samtidigt svart att acceptera att de dr 1 behov av stod, vilket kan drabba bade dem sjélva
och barnen. For att fa stdd ligger det ett stort ansvar pa individen sjélv att soka och ta
emot stod och hjdlp. Vi ser ocksé att en hog andel av dessa barn blir omhéndertagna och
placerade i samhéllets vard.

Idag finns inga nationella riktlinjer att hélla sig till nir en person med kognitiva
svérigheter véntar barn. Pa vissa héll har man kommit langt i arbetet inom kommun och
landsting. Det handlar bade om forebyggande arbete, under en graviditet och efterat.
Det finns till exempel kommuner dir man kan lana en datadocka att antingen testa pa



hur det &r att vara forélder eller att trdna pa fordldraskapet, vilket man bland annat tror
lett till farre tondrsgraviditeter.

Det finns inte sérskilt mycket forskning pa omradet men det som finns ger vid
handen att ett anpassat och adekvat stdd for de blivande fordldrarna 6kar
forutsittningarna for att de ska kunna skota om sina barn. Det krdvs dock att insatserna
ar anpassade till personens specifika behov och att kunskapen kring de svérigheter som
kan uppsta finns hos de som moter personen inom exempelvis modravarden. Annan
forskning visar att det bara &r ett fatal som kan ta t sig informationen (Socialstyrelsen
2007). Hjalpen och stodet behdver finnas genom hela barnets uppvéxt. Det finns de som
kan klara av ett fordldraskap, men inte alla. Det finns ingenting som reglerar det faktum
att forebyggande stodinsatser maste ges.

Det behdvs nationellt riktlinjer for att kunna moéta personer med kognitiva
svarigheter redan fore en eventuell graviditet, under och givetvis efter.

For barnen behdver det finnas stod och hjélp under hela uppvixten, och kunskapen
kring vad det innebér att ha en fordlder med kognitiva svarigheter méste oka. Det géller
inte minst inom skola och forskola. Ménga ganger dr det barn som hamnar utanfor
gemenskapen, blir mobbade eller sjélva av olika orsaker har svért att klara skolan.
Enligt forskning var 42 procent av barnen till férdldrar med en utvecklingsstdrning
forsenade 1 sin utveckling (Socialstyrelsen 2007). Flera andra rapporter har visat pé att
dessa barn kan bli forsummade, understimulerade och utveckla beteendesvarigheter och
emotionella svarigheter. Dodligheten och skadorna ar hogre for den hér gruppen barn da
fordldrarna helt enkelt inte forstétt faror.

Eftersom det &r forst nar fordldrar misslyckats i sin fordldraroll som socialtjdnsten
har ett ansvar har det ofta gétt alldeles for 1dngt innan barnet fir den hjilp hen borde ha.
Det obligatoriska stod som borde finnas sé snart en graviditet konstaterats saknas.

En uppskattning gor gillande att det 1 Sverige fods minst 1 400 barn med fordldrar
med kognitiva svarigheter. Mellan 40 och 60 procent av dessa omhéndertas. Béttre
utredningsinstrument tillsammans med storre mdjlighet till inhemska adoptioner skulle
gora att barn som inte kommer att komma tillbaks dnda skulle f& kunna behélla det
biologiska nétverket.
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