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Partimotion V005 RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2026/27:10

av Nooshi Dadgostar m.fl. (V)

med anledning av skr. 2025/26:283
Ungdomspolitisk skrivelse

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor {4 1
uppdrag att ta fram en ungdomspolitisk handlingsplan och tillkdnnager detta for
regeringen.

Inledning

Ungdomspolitiken med dess nationella mél innefattar en stor mdngd fragor som
hanteras 1 riksdagens olika utskott. Genom en aktiv politik som verkar for ungas ratt till
vélfard och sjélvstandighet, meningsfull fritid, inflytande, makt och delaktighet i
samhdllet kan de utmaningar som ungdomar stills infor motas. I dag handlar dessa
utmaningar t.ex. om ungdomsarbetsloshet, bostadsbrist, osékra villkor, psykisk ohélsa
samt bristande och ojdmn tillgang till vélfard och makt.

For Vinsterpartiet dr det viktigt att ungdomars situation analyseras i alltifrén arbets-
marknadspolitik, bostadspolitik och sociala fragor till brottsforebyggande arbete. Aven
om manga ungas livssituation &r bra lyfter skrivelsen upp aspekter som vi tycker ar
oroande. Ungas psykiska hilsa fortsétter att vara ett stort problem, och ungdomars
ekonomiska utsatthet dr en annan oroande aspekt.

Aven om det ir bra att den ungdomspolitiska skrivelsen redovisar hur situationen for
Sveriges unga ser ut behdvs ambitioner pa politikomradet och en samlad plan for hur
ungdomspolitiken ska utvecklas utifran den ungdomspolitiska skrivelsen. En sddan
handlingsplan skulle ocksa mojliggdra budgetsatsningar och en tydlig riktning, vilket
omradet dr 1 behov av. Vénsterpartiet vill darfér se en ungdomspolitisk handlingsplan.
Nedan redovisar vi omrdden och insatser som borde vara en del av den handlingsplanen.

Regeringen bor fa i uppdrag att ta fram en ungdomspolitisk handlingsplan. Detta bor
riksdagen stélla sig bakom och ge regeringen till kdnna.



I denna motion har vi inte mdjlighet att ta med alla forslag som behdvs for att uppna
de nationella ungdomspolitiska mélen. Det gar att hitta ménga forslag i vara motioner
frén den allmédnna motionstiden och i andra féljdmotioner savél som i vara budget-
forslag.

Ungdomars organisering och inflytande

For Vénsterpartiet dr det en central demokratifraga att vara civilsamhillesorganisationer
har goda villkor for att verka. Genom att engagera ménniskor 1 alltifran idrott och milj6-
fragor till stoddverksamheter for olika grupper bidrar ideella organisationer och féreningar
till samhéllsnyttan. Genom att erbjuda fritidssysselsittning och tillgang till kultur och
natur ger man manniskor i hela landet mdjligheter till ett rikare liv. Civilsamhélles-
organisationerna bidrar ocksa till att stirka demokratin, dels i deras roll som rostbarare
sa att en mangfald av idéer och uppfattningar synliggors och intressen och uppfattningar
hos olika grupper i befolkningen foretrdds i1 offentligheten, dels som forum for demokrati-
trdning i praktiken. Det dr darfor oroande att skrivelsen presenterar att det ideella
engagemanget bland unga langsiktigt har minskat.

En viktig del av civilsamhéllet 4r ungdomsrorelsen. Ungdomsrorelsen dr stor och
bestar av ménga olika sorters foreningar. Under Tidoregeringen har man gjort stora
nedskérningar i civilsamhillespolitiken i stort och i ungdomsrorelsen specifikt. Tido-
regeringen har skurit ned pa 50 miljoner kronor till ungdomsorganisationerna. Det far s
klart stora konsekvenser for en rorelse med redan mycket sma resurser. Vénsterpartiet
vill se en satsning pa ungdomsorganisationerna och har féreslagit 60 miljoner kronor till
dndamalet — en satsning som dven skulle vara lamplig att lyfta i en ungdomspolitisk
handlingsplan.

Ungdomsrorelsen har lange pekat pé att de upplever ett krympande utrymme for dem
att agera. Vi ser bl.a. en minskad tillit fran bidragsgivande myndigheter. Det sker genom
att olika organisationer misstankliggors och stdd till ungdomsorganisationer dras in utan
forvarning sé att hela organisationer fran en dag till en annan tappar hela sin finansiering.
Stadgar som medlemmarna antagit i demokratiska processer och som godkénns i andra
instanser for vuxenorganisationer underkidnns nar det kommer till ungdomars
organisering. Ungdomsrorelsen vittnar ocksd om att bidragsforfarandet dr krangligt och
administrativt for tungt. Detta behover foljas upp.

Vinsterpartiet vill ocksa att unga ménniskor ska lita pé att politiken utgar frén ungas
verklighet, och vi anser att det bor genomforas en forsdoksverksamhet med siankt rost-
rittsalder till 16 ar, dvs. det ar som den enskilde fyller 16, vid val till
kommunfullméktige. Las mer om detta i var motion 2025/26:308 En samlad
ungdomspolitik.

Meningsfull fritid

Det finns mycket att ta hinsyn till ndr man bygger en meningsfull fritid for unga. Vi
madste ha en stark ungdomsrorelse dar unga kan engagera sig. Vi maste se till att idrotten
har bra forutsittningar och att avgifterna inte blir for dyra sa att de stdnger ute de som
inte har rad. Vi maste se till att vi har ett levande kulturliv i hela landet, dar det ar



mojligt att gd och se och uppleva kultur men ocksé dir man sjélv kan utfora den, genom
att spela 1 band eller delta i amatdrteater m.m.

En viktig aktor for att det ska bli mojligt ar studieférbunden. Tidéregeringen har
under sin tid vid makten genomfort stora nedskérningar for studieférbunden. Det hér féar
stora konsekvenser for ungas fritid. Studieforbunden har stingt lokaler 1 4 av 10
kommuner. 300 replokaler har stingts och 8 000 spelningar har uteblivit. Det dr av
storsta vikt att studieforbundens anslag aterstélls.

Barns och ungdomars deltagande 1 idrott har blivit en tydlig klassfraga, och 1
forlangningen handlar det om rétten till fysisk och psykisk hélsa. Kostnaderna ér ett av
skélen till att barn och ungdomar ldmnar idrotten eller aldrig borjar. Den ungdoms-
politiska skrivelsen konstaterar att ekonomi dr ett vanligt hinder f6r att ungdomar ska
paborja en fritidsaktivitet i omrdden med socioekonomiska utmaningar.

Regeringens satsning pa fritidskortet ror barn i dldern 7-16 ar men det ar tydligt att
det saknas pengar till att stotta idrotten 1 sin helhet. Det racker alltsd inte att hjélpa till
med avgifterna om man inte planerar for hela kedjan, och just nu ser vi att man 16per
stor risk att bara subventionera de barn som redan i dag har en plats pa en fritids-
aktivitet. Vansterpartiet vill darfor se en forstdrkning av medlen till idrotten, speciellt
for att de ska kunna anvéndas 1 idrottssvaga omraden.

Ungas sociala inkludering och etablering pa
arbetsmarknaden ska Oka

Den ungdomspolitiska skrivelsen konstaterar att det ar en central del av dvergéngen fran
att vara ungdom till att bli vuxen och bilda familj att ha ett arbete och kunna forsorja sig
sjalv. Sverige har i dag stora behov av att badde underhalla och investera i jarnvigen och
att bygga ut kollektivtrafiken samt nya dverkomliga bostéder. Vélfarden har stora behov
av arbetskraft. Staten méste investera for att bidra till det och for att sdtta fart pa hjulen i
ekonomin. Det saknas inte mojligheter 1 Sverige, det saknas politik for jobb- och
valfardsskapande. Att bedriva en politik med det frimsta malet att sdnka skatten for de
allra rikaste kommer aldrig att leda till fler jobb.

Vinsterpartiet foreslar en investeringsledd klimatpolitik for att frimja utvecklingen
inom tre omraden: transporter, energi och bostéder. Ett sddant omfattande investerings-
paket far ocksa positiva effekter pa svensk ekonomi och arbetsmarknad och i och med
det dven pd ungas arbetsmarknad.

Nér man ger sig ut i arbetslivet for forsta gangen ar det avgdrande med en fungerande
arbetsformedling. Det &r ddr man kan fa hjdlp med hur man gor ndr man letar jobb eller
for den delen hur man gor for att skaffa sig de kompetenser som eftersoks pa arbets-
marknaden. Under de senaste dren har Arbetsformedlingen genomgétt en omfattande
reformering som innebdr att en stor del av myndighetens verksamhet privatiserats
samtidigt som tusentals anstéllda har sagts upp och ett stort antal lokala kontor har lagts
ned. Vénsterpartiet vill 1 stillet att formedlingsverksamheten ska bedrivas 1 offentlig
regi och att myndigheten sdkerstéller lokal ndrvaro och likvirdig service i hela landet.
Det kraver mer personal och fler AF-kontor nira dir unga bor.

Vinsterpartiet vill aterupprétta den aktiva arbetsmarknadspolitiken. Det kriver storre
satsningar pa aktiva atgérder som rustar och hdjer de arbetssokandes kompetens, liksom
att de myndigheter som berors kan fokusera pd det omrade som de &r bést pd. Vi



behover skapa vigar for grupper som skrivelsen lyfter som de med svarigheter att ta sig
in pd arbetsmarknaden, sdsom unga som saknar slutbetyg fran gymnasiet. Tidoregering-
ens insatser pa omradet dr i stort sett obefintliga samtidigt som massarbetslosheten biter
sig fast.

Ungas hilsa

Vinsterpartiet vill prioritera en kraftig forstirkning av elevhélsan och forsta linjens
psykiska vard for barn och unga. Hjilp ska finnas tidigt, ndra och utan ldnga koer.
Skolan, varden och socialtjinsten maste fa resurser att upptdcka problem i tid och ge rétt
stod innan ohélsan fordjupas.

Forskrivningen av dngestdimpande och antidepressiva likemedel till barn och unga
har 6kat markant 1 Sverige; detta slar ocksa skrivelsen fast. Det dr bekymmersamt da
forskningen kring effekter och langvariga konsekvenser av minderarigas bruk ar
tvetydig. Vi vill att det gors en dversyn av forskrivningen till barn och unga samt att det
sakerstdlls att de farmakologiska behandlingarna inte sker pd grund av resursbrist inom
barn- och ungdomspsykiatrin eller pd nagon annan medicinskt omotiverad grund.

Vinsterpartiet menar att skolan i hela sin verksamhet maste verka for att bevara och
frimja elevernas hilsa och for att stodja eleverna om de trots forebyggande insatser mar
déligt, fysiskt eller psykiskt.

En ungdomspolitisk handlingsplan kan bidra med forslag pa atgéarder for att stirka
elevers hilsa. Om en elev har hog frdnvaro, svarigheter i skolarbetet eller svarigheter i
sociala relationer ska orsaker dven sokas i skolan som helhet, inte dtgérdas genom att
ogiltig frdnvaro skrivs in 1 ordningsomddmen eller betyg. For att en skolskoterska,
kurator och psykolog ska kunna inga i det forebyggande arbetet maste de finnas nér-
varande i skolverksamheten. En mgjlig dtgérd i en handlingsplan &r, som Vinsterpartiet
foreslar, att personaltdtheten inom elevhilsan byggs ut kraftfullt genom ett reglerat tak
pa antal elever per respektive yrkesgrupp.

Tanderna ar en del av kroppen och tandvéarden bor pa sikt ingé i1 sjukvarden. Alla ska
ha rad att ha bra tdnder. Sedan tandvirdsmarknaden avreglerades har priserna stigit
kraftigt. De hoga kostnaderna f6r undersokning och behandling gor att de som tjdnar
minst besoker tandldkaren mer sillan eller tvingas att avstd fran tandliakarbesok. Tido-
regeringen har sdnkt dldersgransen for fri tandvard fran 23 till 19 ar och slopat det
dubbla tandvérdsbidraget for personer mellan 23 och 29 ar. Manga unga vuxna kommer
att sluta att besoka tandvarden i forebyggande syfte nér de inte ldngre har tillgang till
avgiftsfri tandvard. Vinsterpartiet vill aterstélla den fria tandvarden for unga. En
ungdomspolitisk handlingsplan behdver adressera fragan om ungdomars rétt till en god
tandhélsa.

Kollektivtrafik

En billigare kollektivtrafik 1 hela landet &r avgorande for ungas mojlighet att ta sig till
ett arbete eller en fritidsaktivitet, men det handlar ocksé i slutindan om att 6ka ungas
handlingsutrymme.



Tidoregeringen genomforde under 2026 en tillfallig sinkning av kollektivtrafik-
priserna, men problemet &r att den &r just tillfdllig. For Vénsterpartiet ar det sjdlvklart att
biljettpriserna inte ska hdjas vid arsskiftet, eller ndgonsin igen. Vi vill darfor se en
modell som tar rygg pd Tysklands populéra, framgéngsrika och rikstickande manads-
biljett. Sverige behover en Sverigebiljett. Den ska kosta 450 kronor f6r vuxna och 225
kronor for pensionirer, studenter, barn och unga.

Det ska vara enkelt och billigt och man ska kunna resa obegrénsat 1 all kollektivtrafik
1 hela landet. I stéllet for en mingd olika regionala system med dithérande olika taxor
skulle vi fa ett kort som skulle fungera likadant i hela landet. Den som var pé tillfalligt
besdk 1 en valfri stad skulle inte behdva ladda ned nya appar eller ldsa in sig pa den nya
regionens biljettsystem, utan kunde bara enkelt fortsétta sin resa med sin Sverigebiljett.
Det behdvs en nationell politik som ger tydliga villkor for kollektivtrafiken, som
investerar 1 infrastruktur och mojliggor en valfungerande, prisvérd kollektivtrafik.

Utbildning

Skrivelsen konstaterar vissa uppatgaende trender nédr det kommer till hdgre utbildning
men ocksd vissa neddtgaende. Till exempel har andelen studerande pd hogskolor och
universitet med utlindsk bakgrund 6kat de senaste aren samtidigt som skillnaden mellan
konen har okat over tid, och studenter med lagutbildade fordldrar &r fortfarande
underrepresenterade. Viansterpartiet vill se att den ungdomspolitiska handlingsplanen tar
ett helhetsgrepp om allas ritt till utbildning och har flera forslag pd hur det kan bli en
mojlighet for fler.

Till att borja med vill Vinsterpartiet infora ett semestertilldgg 1 varterminens studie-
medel. Det dr ofta sérskilt svart for studenter att fd ekonomin att ga ihop under sommar-
ménaderna. Med det hér forslaget ser vi till att ekonomin tryggas arets samtliga manader.
Vi vill gora utbildning och kunskap tillgédnglig f6r fler mdnniskor. Det ska inte spela
ndgon roll hur mycket pengar du eller dina fordldrar har pa banken; alla som vill det ska
kunna ldsa vidare. For att lyckas med det behovs ett studiestddssystem som gor det
mojligt att gd runt ekonomiskt.

For att kunna studera pé heltid dr det ocksa nddvéandigt med studiemedel som det gér
att leva pa. Det dr en av de viktigaste forutsédttningarna for att gora kunskap och
utbildning tillgdnglig for fler ménniskor, fran vuxenutbildning till hgskola. Samhéllet
ska erbjuda ekonomiska villkor for studenter som gor att man klarar sig utan hjilp fran
anhoriga eller extrajobb.

Gymnasieskolan har utvecklats frdn en angeldgenhet for ndgra fa till en skola for de
allra flesta. Precis som skrivelsen konstaterar si kan en fullfoljd gymnasieutbildning
utgora en skyddsfaktor mot socialt utanforskap. Allt fler ungdomar har fitt mgjlighet till
mer och béttre kunskaper som svarar mot hdjda krav fran savél arbets- som samhéllsliv.
For Vinsterpartiet dr satsningar pa utbildning en ndédvéndig forutsittning for samhaéllets
utveckling och social frigorelse. Gymnasieskolan ska déarfor vara en réttighet och ge alla
elever utokade valmgjligheter genom att formedla kunskap och bildning. Vénsterpartiet
vill att alla unga ska fa en fullstindig gymnasieutbildning.



Nooshi Dadgostar (V)
Andrea Andersson Tay (V) Nadja Awad (V)
Samuel Gonzalez Westling (V) Agnes Hultén (V)

David Hoglund Velasquez (V) Tobias Smedberg (V)
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