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Kerstin Anér och Gabriel Romanus
Atgirder for att forebygga alkoholskador bland skolbarn

I den hidr motionen ldgger vi fram négra forslag om hur skolans
undervisning 1 alkoholfrégor skall kunna bli battre. Men skolans undervis-
ning i dessa frdgor hér hemma i ett storre sammanhang, dvs. hur alkoholen
paverkar barnens tillvaro over huvud taget.

Barn och ungdomar far illa av alkohol, nar desjilva dricker den, ofta dven
nér de vuxna gor det. Alkoholen forstor manga uppvéxtmiljoer. Alkoholen
ligger bakom manga fall av barnmisshandel.

Barn skadas av alkohol déarfor att vuxna bjuder dem eller dérfor att vuxna
koper ut alkohol frdn Systembolaget till tondringar som inte sjalva far handla
dar. Det ar darfor viktigt med intensiva insatser mot langning. liksom mot
alkoholforsiljning som kringgér den aldersgrians som giller pd Systembola-
get.

Men nér det géller alkoholism bland barn — négot som numer ér verklighet i
vart land - liksom inom alkoholpolitiken i stort kriavs en samverkan mellan
restriktioner och opinionsbildning. Det ena kan aldrig ersitta det andra.
Béda behovs.

Den alkoholinformation som bast kan né fram till barn och ungdomar ar -
eller borde atminstone vara - skolans alkoholupplysning.

Detta ar ett av de omrdden inom alkoholpolitiken dér det gér att géra mer
for att minska alkoholforbrukningen. och didrmed minska skadorna.
Undervisning om alkohol och andra beroendeframkallande medel har linge
varit obligatorisk i grundskolan. 1977 ars alkoholpolitiska beslut innebar att
storre vikt skulle laggas vid dessa fradgor dven i gymnasieskolan, och det ar
angeliget att dven den delen av beslutet fullfol)s.

Tyngdpunkten i skolans alkoholinformation skall danda ligga kvar i
grundskolans mellanstadium och hogstadium. Det ar dd ungdomarna forst
kommer i verklig kontakt med alkoholbruket. For skolans undervisning skall
i princip gilla detsamma som for alkoholinformationen 1 6vrigt. Man maste
sdrskilt uppmérksamma att varderingarna i en del ungdomskretsar nar det
géller alkoholen ofta dr sddana att man ndarmast vigrar att lyssna pd vad
vuxna ménniskor sager.

Det ar darfor viktigt att skolans undervisning om alkoholen dr saklig. Man
bor ocksa prova nya undervisningsformer. Det finns godaerfarenheter av att
“opinionsbildare™ i skolklasserna tillsammans med ldarare utbildas vid
sdrskilda kurser och darefter undervisar sina kamrater om alkoholfragan.
Ideella organisationer, inte minst Lankrorelser ochliknande. bor haen viktig
roll i skolans undervisning.
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Undervisningen om alkohol, narkotika och tobak har ofta inte fatt avsedd
omfattning, darfor att den har legat utanfor den vanliga amnesindelningen.
Bristande kunskaper. bristande lararutbildning och otillrackligt engagemang
har ocksd forsvarat undervisningen om alkohol.

Samordningsorganet for alkoholfragor har foreslagit att varje skola som en
del av sin lokala arbetsplan skall utarbeta ett sdrskilt handlingsprogram for
arbetetmed drogfragor. Det 4r mycket angelaget attdetta forslag genomfors
med konsekvens i alla kommuner.

Lararna behover ocksd stéd frdn ldnsskolndimnderna. De regionala
resurserna for skolornas arbete i ANT-fragor maste bli tillrackliga for
skolornas behov.

Alla elever pd hogstadiet bor fa en larobok om alkohol- och narkotika-
frdgor, som skall anviandas 1 den obligatoriska undervisningen inom ramen
for de olika fackdmnena.

Larare, ungdomsledare och andra offentligt anstidlida som i sitt arbete
kommer i kontakt med tondringar méaste i sin yrkesutbildning fa tillrackliga
kunskaper om alkohol och narkotika. Detta stéller krav bade pé lararhog-
skolor och annan liknande yrkesutbildning, och pa undervisningen i en del
amnen vid universiteten. Fortbildningen av larare i1 alkohol- och narkotika-
fragor ar eftersatt och behover rustas upp.

Med hanvisning till vad ovan anforts hemstills

1. attriksdagensomsin mening ger regeringen till kdnna vad som i
motionen anforts angdende formerna for en forbattrad alko-
holinformation i skolan,

2. attriksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad som i
motionen anforts angdende fordelningen av undervisningstiden
rorande beroendeframkallande medel mellan mellanstadiet.
hogstadiet och gymnasieskolan,

3. attriksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad som i
motionen anforts angdende larobok om alkohol- och narkoti-
kafragor for alla elever pa hogstadiet.

4. attriksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad som i
motionen anforts angédende yrkesutbildningen och fortbildning-
en for larare. ungdomsledare m. fl.

Stockholm den 26 januari 1982

KERSTIN ANER (fp) GABRIEL ROMANUS (fp)



