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Forlustgrans for spelande

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att infora en forlustgrians for

spelande och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Ett betydande antal ménniskor drabbas drligen av spelproblem, med stora konsekvenser
for ekonomi, relationer och psykisk hélsa. Staten har tagit steg for att begrénsa detta,
som spellicens, Spelpaus och krav pé spelansvar. Men mer méste goras. En sak dr att
alla licenshavare borde infora en bindande forlustgrans per spelare och dirmed sétta ett

tydligt tak for hur mycket en enskild kund kan forlora under ett ar.

Folkhdlsomyndigheten uppskattar att omkring fyra procent av befolkningen uppvisar
ndgon grad av spelproblem under ett ir. Det dr inte en marginalgrupp, utan tiotusentals
ménniskor och drabbade hushill. Dessa problem skapar kostnader for individen,

anhoriga och for samhillet genom skulder, vardbehov och sociala insatser.

En forlustgrins handlar om att kombinera individens frihet med ett grundldggande

skydd mot 6verdriven skada. Ett obligatoriskt tak skulle inte avskaffa spelandet utan



ménniskor fir fortfarande spela, men med en sdkerhet mot att spelintékter frdn en och

samma kund blir forodande.

Spelbolaget Paf visar att det gar att driva spelverksamhet samtidigt som man infor
strikta obligatoriska grinser. Bolaget var tidigt ute med att infora en arsgrians for
forluster och har sedan dess successivt sinkt den. Att en kommersiell aktor frivilligt

véljer detta visar att en generell regel dr rimlig.

Begransningar som denna ar alltid en avvédgning nér det kommer till inskrdnkning av
personlig frihet och att spelare sjdlva méste f4 ansvara for sina val. Men erfarenhet fran
policyomraden som alkohol- och tobaksreglering visar att skyddsétgérder inte tar bort
individens valfrihet, utan bara minskar enkel tillgang till skadliga nivaer. Och nir
spelproblem bidrar till sjadlvmord och allvarlig psykisk ohélsa dr argumentet om
fullstidndig frihet svagt. Varldshélsoorganisationen och flera studier pekar pa kopplingen
mellan allvarliga spelproblem och 6kad sjdlvmordsrisk. Staten har ett ansvar for att

balansera frihet med skydd.

Rimliga principer for ny lagstiftning vore: (1) obligatorisk arsgrins for nettobortfall per
spelare som licensvillkor; (2) differentierade grinser efter dlder — lagre for yngre
vuxna; (3) krav pa att gransen géller alla spelformer hos samma licenshavare och att den
inte kan hoppas Over av tekniska medel; (4) integration med redan existerande verktyg
som Spelpaus och krav pa transparens i rapportering till Spelinspektionen; (5) mojlighet
for spelaren att frivilligt vilja en ldgre grins, men inte att hdja over den lagstadgade
taknivan. Ett sddant system bygger pa principer som redan finns i spellagen men gar

steget ldngre genom att gora taket obligatoriskt.

For att skydda utsatta manniskor, forebygga spelberoende och skapa ett hallbart
spelmarknadsklimat, sé& ricker inte rekommendationer och frivilliga &tgérder.

Lagstiftning som kriver forlustgranser ar ett kraftfullt och proportionerligt verktyg.
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