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Informationsplikten

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att se over smittskyddslagen
1 syfte att avskaffa informationsplikten och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sedan hiv inkluderades i den svenska smittskyddslagstiftningen 1985 har kunskapen om
overforingsriskerna okat drastiskt. Under 2000-talet har forskningen gjort flera stora
framsteg, men tyvarr har inte svensk lagstiftning gatt i takt med den utvecklingen. Detta
manifesteras tydligt i att den sa kallade informationsplikten fortfarande 4r en del 1
smittskyddslagen — trots att den pa flera sétt &r otidsenlig och kontraproduktiv.

Enligt informationsplikten ska den som lever med hiv alltid informera sina
sexpartner om sin hiv, vilket dr en forhallningsregel som tillkom nidr man var 6vertygad
om att en storskalig epidemi var forestaende. Men redan nér hiv skrevs in i
smittskyddslagstiftningen ndmndes att informationsplikten bor upphora om botemedel
uppticks eller synen pa smittsamhet foréndras.

Att sa har skett blev tydligt bl.a. ar 2013 ndr Folkhdlsomyndigheten slog fast att
risken att overfora hiv genom sexuell kontakt vid valfungerande behandling, nir
kondom anvénds, dr ndrmast obefintlig. Och att 4ven nir kondom inte anvénds bedoms
risken som mycket liten. Det &r vilkommet, eftersom att 9 av 10 svenskar med hiv —
genom de stora och viktiga framsteg som gjorts med bromsmediciner — far just en
vilfungerande behandling. Men att en ménniska med hiv, som bér pa ométbara
virusnivéer, dd ska stigmatiseras borde forstas ifrdgaséttas.

Har ar det viktigt att sl fast tva saker. For det forsta dr det enligt brottsbalken
straftbart att forsoka overfora och att faktiskt overfora hiv om man vet att man bér pa
viruset. Att det r sa ar sjalvklart. For det andra dr det framst de som inte vet att de bar
pa smittan, och dirmed har en hégre virusmingd i blodet, som har storst smittrisk. Att
styra insatserna mot dessa méinniskor, snarare dn de som genomgar valfungerande
behandling, borde dérfor vara prioriterat.
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Idag far fler 4n 9 av 10 svenskar med hiv en vélfungerande behandling, och har
dérfor nirmast obefintlig smittrisk och ométbara virusnivéer. Anda finns det fortfarande
en informationsplikt — som utover ovan ndmnda ocksa leder till falsk trygghet nér
ansvaret for att skydda sig inte delas mellan alla. For det skall ségas: den som inte séger
ndgot kan bdra pd smittan utan att veta om det, och vid dverforing av viruset gé fri
eftersom informationsplikten inte giller den som &r ovetande.

Kort sagt finns det flera goda skél att se ver om den informationsplikt som omger
hiv 1 smittskyddslagstiftningen &r tidsenlig och foérankrad i nu kénd vetenskap. Det finns
flera indikationer pé att den inte &r det. Tvértom finns goda skal att istéllet for en
informationsplikt se 6ver hur man kan stérka insatserna mot de ménniskor som
ovetandes bér pé hiv och en forhojd smittrisk. Detta bor ges regeringen till kdnna.

Jesper Skalberg Karlsson (M)



