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En nationell kampan;j for att minska
matsvinn

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor initiera en
nationell kampan;j for att minska matsvinn och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Matsvinn ir ett betydande och vixande problem i Sverige och globalt. Enligt
Naturvardsverket slangs cirka 1,3 miljoner ton mat varje ar i Sverige, varav en stor del
uppstar 1 hushallen. Detta omfattande sloseri med mat innebér inte bara en betydande
ekonomisk forlust, utan ockséd en onddig belastning pa miljon genom dkade vixthusgas-
utslapp och forbrukning av vardefulla naturresurser som vatten och energi. For att Sverige
ska kunna uppna sina miljomal och minska den negativa paverkan pa klimatet ar det
nodviandigt att ta itu med matsvinnet pa alla nivaer i samhéllet. En nationell kampanj
som riktar sig till hushall, skolor, restauranger och livsmedelsbutiker kan bidra till att
fordandra beteenden och skapa en bredare medvetenhet om detta angeldgna problem.
Kampanjen skulle med fordel innefatta flera centrala delar. For det forsta skulle det
vara vardefullt att inkludera utveckling av utbildningsmaterial som kan anvéndas 1
skolor dver hela landet. Detta material kan innefatta lektionsplaner, interaktiva dvningar
och tévlingar som syftar till att 6ka medvetenheten bland barn och ungdomar om
matsvinnets omfattning och konsekvenser. Vidare skulle kampanjen kunna rikta sig till
allmédnheten genom informationsinsatser 1 media, dar konkreta och léttillgdngliga tips
om hur man kan minska matsvinn i sina egna hushall presenteras. En annan viktig
aspekt dr att framja samverkan med livsmedelssektorn. Restauranger och livsmedels-
butiker kan uppmuntras att delta i kampanjen genom att exempelvis erbjuda rabatter pa
produkter ndra utgangsdatum och donera dverskottsmat till vdlgérenhetsorganisationer.
Slutligen skulle praktiska verktyg och checklistor kunna utvecklas och distribueras for



att hjilpa hushall att planera sina maltider béttre, forvara mat pa ritt sétt samt ateranvinda
rester istéllet for att kasta dem.

For att minska matsvinnet och dess negativa effekter pa bade milj6é och ekonomi
foreslar jag att riksdagen ger regeringen i uppdrag att initiera en nationell kampanj for
att minska matsvinn 1 Sverige. Genom att kombinera utbildning, samverkan med
livsmedelssektorn och tillhandahéllande av praktiska verktyg kan vi skapa en varaktig
fordndring i fraga om hur mat hanteras och konsumeras i vért land.
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