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2018/19:703 Den dolda folksjukdomen migrin

Migrén ér en av var tids dolda folksjukdomar. Bara i Sverige berdknas over 1
miljon personer vara drabbade av migrian. Ungefédr 200 000 av dem har kronisk
migrén, vilket betyder att de har huvudviark minst 15 dagar i manaden. Enligt
Virldshélsoorganisationen, WHO, &r kronisk migrian en av de mest
funktionsnedséttande sjukdomarna, tillsammans med terminal cancer,
forlamning och depression.

Migrén leder till ett substantiellt produktionsbortfall, bade pa grund av den
breda omfattningen och for att den framst drabbar personer i arbetsfor alder. I
en undersokning fran 2004 berdknades kostnaderna for migrin i Sverige till
over 4 miljarder kronor per ér, i form av produktionsbortfall, férlorad fritid,
resor till och fran vard, vintan pd vard och anhorigas forlorade tid. Till detta
kommer de direkta kostnaderna for sjukvard, sjukpenning och ldkemedel, pa 1
miljard kronor per ar.

Okad kunskap om sjukdomen och mer effektiv behandling skulle minska
sambhéllets kostnader betydligt — for att inte tala om det personliga lidandet. En
reformerad migranvard okar visserligen sjukvardskostnaderna pa kort sikt men
minskar samhillskostnaderna radikalt pa l&ng sikt. Ju sjukare patienter som far
snabb och adekvat vérd, desto storre vinster.

Hur migrianpatienter — och framfor allt de med kronisk migran — behandlas &r
dérfor inte enbart en angelidgenhet for regioner och landsting eller vardgivande
organisationer. Kostnaderna for mediciner och framfor allt sjukskrivningar
drabbar staten och dérfor behdver regeringen aktivt delta i arbetet att forbattra
migranvarden.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:

Vad avser ministern och regeringen att gora for att komma till rdtta med det
lidande och de samhéllsekonomiska kostnader som migrin innebér?
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