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Terminal sedering

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att ge Socialstyrelsen i
uppdrag att utarbeta nationella riktlinjer for anviandning av terminal sedering for att
sdkerstilla en jdmlik och god palliativ vard i1 hela landet och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Minniskor som dr obotligt sjuka och i livets slutskede har ofta behov av smértlindring
for att inte lida i onddan. I den palliativa varden finns det mojlighet att {2 sé kallad
terminal sedering vilket innebér att man sover patienten till djup somn. I dagsléget ar
det stora skillnader 6ver landet d& terminal sedering anvénds i olika utstrickning i olika
delar av landet. Eftersom terminal sedering &r beroende av respektive behandlande
lakares beddmning anser vi att det méaste finnas tydliga regler eller lagstiftning for nar
terminal sedering ska anvéndas, vilket det inte finns idag. Darfor anser vi att det bor
finnas nationella riktlinjer for att uppna likvérdig palliativ vérd i hela landet. Terminal
sedering kan utgdra en naturlig del 1 en god palliativ vard, darfor ar det viktigt att det
finns nationella riktlinjer. I dessa riktlinjer ska det ocksa tas stdrre hdnsyn till
patienternas onskemal.
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