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Trygg vardkedja — skydd av personal och
stopp for vansinnesdaden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att vervéga att infora ett
nationellt program for trygghet och sékerhet i hela vardkedjan och tillkdnnager detta for
regeringen.

Motivering

Ett flertal hindelser under 2025 visar att det finns akuta brister i tryggheten for
vardpersonal och i vardkedjans formaga att hantera valdsamma situationer. Parallellt
med behovet av ett 1dngsiktigt psykiatrilyft maste tryggheten for vardmedarbetare, till
exempel ambulanspersonal, stiarkas har och nu.

Nér ambulanspersonal och andra vardyrken utsitts for hot och véld i tjinsten innebér
det inte enbart en risk for de enskilda arbetstagarnas liv och hélsa, utan dven for
patienternas mojlighet att fa vard. Incidenterna paverkar tilliten till vardsystemet och
skapar osédkerhet 1 verksamheter som bygger pa ndra moéten med ménniskor i kris.

Ett nationellt program for trygghet i vardkedjan motiveras av behovet att systema-
tiskt stdrka skyddet for vardpersonalen och samtidigt atgérda de brister som finns 1
psykiatrins riskbedémningar och informationsfloden. Programmet bor innehélla
foljande delar:

Skydd for personalen som &r forst pa plats: Ambulanspersonal arbetar ofta i
situationer med hog riskniva, men saknar idag tillrackliga verktyg for att skydda sig
sjdlva. Ett nationellt system for riskklassning i larmkedjan, i kombination med tydligare
rutiner for samverkan mellan SOS Alarm, polis och regioner, dr nddvéndigt for att
skapa en grundliaggande sdkerhet.

Obligatoriska riskbedomningar: Vélds- och riskbedomningar vid inskrivning,
permission och utskrivning inom psykiatrin ér en grundldggande atgérd for att forhindra



att personer med kénda riskbeteenden ldmnas utan tillracklig tillsyn eller uppf6ljning.
Ett enhetligt nationellt instrument behdver inféras och f6ljas upp.

Kontinuitet i varden: En stor andel av de allvarliga incidenterna sker i samband med
vardovergdngar. For att motverka detta krévs sdrskilda uppfoljningsinsatser, exempelvis
inom 72 timmar och 30 dagar efter utskrivning, samt strukturer som vardcoacher och
team som tar ett samlat ansvar for individen.

Informationsdelning: Sekretessregler far inte utgora ett hinder for att skydda personal
vid kénda risker. Fortydliganden kring mdjligheten att dela och flagga relevant risk-
information mellan varden, larmcentraler och polis dr darfor en nodvandig del i en trygg
vérdkedja.

Incidentrapportering: Ett enhetligt och obligatoriskt nationellt system for
rapportering av hot och véld i varden behdvs for att identifiera monster, f6lja upp
insatser och driva pa forbattringsarbete.

Motivet for en trygg vardkedja ér att skapa forutséttningar for en séker arbetsmiljo
och samtidigt hdja kvaliteten 1 psykiatrins riskhantering. Detta dr en central del 1 att
vérna tilliten till vrden och i att forebygga allvarliga hindelser som féar konsekvenser
for bade personal och patienter.
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