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Svar pa fraga 2025/26:564 av Karin Ragsjo (V)
Adhd-diagnoser utan tillrackliga undersokningar

Karin Ragsjo har fragat mig vilka atgarder som jag avser att
vidta for att sékerstéalla att adhd-utredningar och behandlingar
for barn sker med hog patientsékerhet och i enlighet med

vetenskap och beprovad erfarenhet.

Jag delar Karin Ragsjos bild av att det finns stora utmaningar
med den privatfinansierade adhd-varden. Det handlar om att
diagnoser i praktiken séaljs mot betalning, om vilseledande
reklam och om aktérer som utnyttjar den stora efterfragan pa
neuropsykiatrisk vard. Det var mot den bakgrunden som
regeringen i februari 2025 gav Inspektionen for vard och omsorg
(IVO) i uppdrag att genomfora en riktad tillsynsinsats av dessa

aktorer (52025/00257).

Resultaten fran den rapport som IVO lamnade till regeringen i
nartid ar nedslaende men inte forvanande. Diagnoser som satts

utan tillrackligt underlag. Lakemedel som ges som forsta eller



enda insats. Brister i patientsdkerhet och uppfoljning. Det ar

inte acceptabelt. Har behovs fortsatta och riktade insatser.

Mot den bakgrunden gav regeringen, samtidigt som uppdraget
till IVO, Myndigheten for vard- och omsorgsanalys i uppdrag att
kartlagga och analysera konsekvenserna, saval risker som
nyttor, med viss privat finansierad vard nar det géaller
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, séarskilt adhd och
autism (52025/00254). Myndigheten ska vidare géra en
beddmning av fortsatta utvecklingsbehov inom omradet,
inbegripet en beddémning av eventuella behov av reglering eller
andra insatser. En del av uppdraget delredovisades i december
2025. Ytterligare en delredovisning sker i september 2026, och
uppdraget ska slutredovisas senast den 30 november 2027.
Resultaten kommer att bli viktiga i det fortsatta arbetet med att
sakerstalla att adhd-utredningar och behandlingar for bade barn
och vuxna sker patientsakert och i enlighet med vetenskap och

beprovad erfarenhet.

For att sakerstalla patientsékerhet och att varden erbjuds i
enligt med rekommendationer i bl.a. nationella riktlinjer ar
tillsynen av dessa aktdrer ockséa fortsatt viktig. Regeringen har
darfor gett IVO i uppdrag att starka och utveckla tillsynen inom
omréadet psykisk halsa och suicidprevention (52025/01452).
Inom det uppdraget har IVO mojlighet att genomfdra fortsatta

tillsynsinsatser av privata som aktérer som erbjuder



neuropsykiatrisk vard till bade barn och vuxna. Uppdraget ska

slutredovisas senast den 31 mars 2029.

Jag foljer noga detta omrade och utvecklingen av den privata
marknaden for neuropsykiatrisk vard. Inom ramen for det
arbetet utesluter jag inte att ytterligare initiativ kan komma att

bli nédvandiga.

Stockholm den 11 mars 2026

Jakob Forssmed
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