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Enskild motion

Motion till riksdagen
2016/17:975

av Arhe Hamednaca (S)

Vard for de som behover psykologiskt stod
och hjalp

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stéller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att beakta behovet av
uppfoljningsarbete s att barn och ungdomar med behov av psykiatrisk vard far
adekvata insatser i form av vard och stod och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att beakta behovet av
tydlig ansvarsutkravande och samverkan mellan de berérda myndigheterna och

tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Varden av de som behdver psykologiskt stdd och hjalp dr en viktig insats for den
enskilde men ocksa for samhillet. Personer med behov av psykiatrisk vird ér 1 en
valdigt utsatt situation. Barn och ungdomars utsatthet dr extra pataglig och det ar viktigt
med tidiga insatser for att minska méanskligt lidande. Det &r med stor oro vi konstaterar
att den psykiska ohilsan okar. I Folkhdlsomyndighetens arliga rapport, Folkhidlsan i
Sverige 2016 framgar att den psykiska ohilsan har okat kraftigt de senaste aren hos
unga. Sedan studien borjade 1985/86 har andelen 13- och 15-aringar som uppgett att de

har haft minst tv4 besviir mer #n en ging i veckan gradvis 6kat. Over hela perioden frin
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1985/86 till 2013/14 ses en fordubbling bade bland flickor och bland pojkar i dessa
aldrar. Aven trycket pa landstinget barn och ungdomspsykiatriska mottagningar (BUP)
okar. Det leder till prioriteringar dér ett forebyggande arbete maste prioriteras bort.

Orsaker till att barn och ungdomar mar psykiskt déligt &r ménga och olika. Att se
varje unik situation som varje barn, ungdom och familj befinner sig i dr utgdngspunkten
i valet av behandling och det sker alltid i en dialog med dem. Ibland blir insatserna korta
och ibland mer omfattande. BUP som méter dessa ungdomar samarbetar med skola,
barnomsorg, socialtjinst och andra som kan vara viktiga for att skapa forutsattningar for
bista mdjliga stod och behandling.

Niér det géller barn som ar placerade i samhéllsvard HVB-/LSS boenden har
socialnimnden 1 kommunen ett uppdrag att utreda barnet fore eller i samband med en
placering. Namnden har en skyldighet att verka for att alla barn som placeras utanfor det
egna hemmet far lamplig utbildning och en god hélso- och sjukvérd. Det giller dven
tandvéard. Med ordet verka menas att socialndmnden aktivt ska se till att
undersokningar, insatser och behandlingar som barnet kan vara 1 behov av ska
genomforas. Utbildningsndmnderna har dartill ett ansvar att se till att utbildning och
hélso- och sjukvard tillhandahalls.

Om en person ir i behov av insatser frdn bade socialtjédnsten och hilso- och
sjukvarden ska kommunen enligt lag tillsammans med landstinget upprétta en
individuell plan. Nér ett barn placeras behover hilso- och sjukvérden och socialtjansten
ta stdllning till om barnet &r i behov av insatser frén hilso- och sjukvarden och om en
individuell plan ska uppréttas. For ungdomar med omfattande psykosociala behov bor
kommunen och landstinget utgd ifrin att en individuell plan behovs. Detta skriver
Socialstyrelsen 1 sina vigledande dokument.

En individuell plan ska om mojligt tas fram tillsammans med den enskilde.
Narstaende ska ges mojlighet att delta i arbetet med planen om det dr lampligt och om
den enskilde inte motsétter sig det.

Av planen ska det framgé

e vilka insatser som behovs
e vilka insatser respektive huvudman ska svara for
o vilka atgidrder som vidtas av ndgon annan an landstinget eller kommunen

e vem av huvudménnen som ska ha det vergripande ansvaret for planen

I samband med en placering ska dessutom hilso- och sjukvarden informeras och ta

stdllning till den egenvédrd som den placerade har. En placering kan innebéra
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fordndringar 1 hélso- och sjukvérdens bedomning av egenvérdsinsatser. Kan insatserna
genomforas pa ett sdkert och korrekt sétt &ven om barnet blir placerat? For att hilso-
och sjukvarden ska kunna gora en korrekt ny beddmning ska de dven samrdda med
socialtjdnsten och skolan i de fall det ar aktuellt.

I de flesta fall &r HVB hemmen inte sjilva vardgivare utan anvdnder samhaéllets
ordinarie hélso- och sjukvard och tandvard for de placerade barnen. Detta genom att ha
legitimerad personal knuten till verksamheten. Inspektionen for vard och omsorg (IVO)
som har tillsynsansvaret for si vil hélso- och sjukvirden som socialtjansten och LSS-
verksamheter. Inom sjukvarden bedriver de tillsyn av verksamheter och personal. Inom
socialtjansten och LSS-verksamheter genomfor myndigheten tillsyn av verksamheterna
och handldaggning av enskilda klagomal.

IVO bedriver tillsyn ur ett brukar- och patientperspektiv och inriktar sig pa sddant
som &r angelédget for enskilda och for grupper av méinniskor. Vad myndigheten kommer
fram till 1 sina kontroller anger myndigheten sjélv dr viktigt att aterfora till den aktuella
verksamheten. Aven andra verksamheter 4n de granskade kan dessutom ha nytta av
resultaten for att forbittra sin kvalitet och siikerhet. Aterféring av kunskap och
erfarenheter frin IVOs sida sker vanligtvis genom rapporter, konferenser, dialogmdten
och webinarer. Att IVO som regel genomfor en extern kontroll tillhor ovanligheterna
och sker enligt myndigheten sjdlv endast om de framfort mycket allvarlig kritik. Oftast
sker inte heller ndgon aterkoppling till socialtjédnsten i den kommun dér verksamheten
finns placerad. Utan aterigen sker det bara om mycket allvarlig kritik har framforts.
Enligt IVO sjdlva hor kommuner idag ofta av sig till IVO for att pa sa och sétt i reda
pa tillsynsbeslut och ta del av de resultat som framkommer dér.

Det inte dr rimligt att socialtjansten ska vara ansvarig for uppfoljning for att alla
barn och ungdomar med behov av psykiatrisk vard far adekvata insatser. Som framgér i
texten ovan dr det manga barn och ungdomar som varje ar far hjélp och stod via BUP.
For en del dr en kort insats pa BUP tillrdcklig och for andra behovs ytterligare insatser.
Finns behov av ett samarbete med andra ska BUP initiera det och behdvs en individuell
plan ska det ocksa tas fram.

Socialtjdnsten &r ansvarig for barn och ungdomar under placering pA HVB-hem och
LSS-boenden. Dessa hem kan neka extern dppenvéard pa institutionen till dom boende.
HVB-hem och LSS-boenden ska inte kunna neka 6ppenvard och det dr som tidigare
nidmnt att socialtjdnsten ska se till att ungdomen har adekvat kontakt med BUP.

IVO maste utveckla sitt arbete med aterkoppling till verksamheterna och till

socialtjansten. Erfarenheter och den kunskap som myndigheten far del av i sin tillsyn
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bor spridas till kommunen dér boendet ligger och att en strukturerad dterkoppling till

verksamheten sjdlv ska genomforas. Allt detta i syfte att kvalitetsgranska verksambheter.

Arhe Hamednaca (S)



