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Rattvis vard for transsexuella

1 Forslag till riksdagsbeslut

L.

Riksdagen begir att regeringen lagger fram forslag till dndring i la-
gen (1972:119) om faststidllande av konstillhorighet i vissa fall som
innebdr att kravet pa att sokanden ska vara steriliserad tas bort.
Riksdagen begir att regeringen ldgger fram forslag till d4ndring i la-
gen (1972:119) om faststdllande av konstillhdrighet 1 vissa fall som
innebér att det uttryckligen blir tillitet for transexuella att spara
konsceller for eventuell framtida assisterad befruktning.

Riksdagen begir att regeringen ldgger fram forslag till &ndring i la-
gen (1972:119) om faststdllande av konstillhdrighet 1 vissa fall som
innebdr att kravet pa att sokanden inte far vara gift eller registrerad
partner tas bort.

Riksdagen begir att regeringen lagger fram forslag till dndring i la-
gen (1972:119) om faststidllande av konstillhorighet i vissa fall som
innebdr att 18-arsgransen for faststdllande av konstillhorighet tas
bort.

Riksdagen begir att regeringen lagger fram forslag till dndring i la-
gen (1972:119) om faststéllande av konstillhérighet 1 vissa fall som
innebdr att kravet pa att sdkanden maste vara svensk medborgare tas
bort.

2 Halso- och sjukvard for transsexuella

En transsexuell person upplever sig tillhora det motsatta kdnet och onskar

darfor korrigera den felaktiga kroppen genom hormonbehandling och/eller

kirurgi. Transsexualism &r en sjukdom och behandling ges inom den allménna

sjukforsakringens ramar. Den enda verksamma behandlingen anses vara en

medicinsk och kirurgisk konskorrigering (kdnsbytesoperation), vilket i Sve-
rige ocksé erbjuds tillsammans med ett byte av juridiskt kon. Under perioden
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1972-2006 ansodkte 590 personer om att fa dndra konstillhorighet. Antalet
sOkande har okat stadigt sedan lagen infordes.

For att fa rdtt till den kirurgiska delen av behandlingen krdvs i dag enligt
lagen (1972:119) om faststéllande av konstillhorighet i vissa fall att en ny
juridisk konstillhorighet forst fastslas. For att fa denna nya konstillhdrighet
har Socialstyrelsens rittsliga rdd som praxis att krdva ett ldkarutlatande av en
psykiater som utrett patienten under en ldngre tid, i allménhet kring tvé ar.
For de transsexuella patienter som behdver kirurgisk behandling krévs alltsa
forst minst tva ars utredning inom psykiatrin.

I hélso- och sjukvardslagen fastslés att alla ska ha rétt till hdlso- och sjuk-
véard pd lika villkor. Det innebdr att behoven hos den enskilde patienten &r
styrande for de insatser som ska ges, och att hinder for detta endast utgors av
begrinsningar i det medicinska kunnandet, dvs. att bot eller lindring saknas.
Vi anser att detta &ven maste gélla for transsexuella patienter.

Dessa och flera fragor om varden for transsexuella har nyligen utretts av
Socialstyrelsen som i juni 2010 presenterade sina slutsatser i skriften ”Trans-
sexuella och dvriga personer med konsidentitetsstorningar — Rattsliga villkor
for faststéllelse av konstillhorighet samt vard stdd”. Vénsterpartiet vilkomnar
utredningen som ger stod for kraven pa en forandrad lagstiftning i dessa fré-
gor.

2.1 Konstillhorighetslagen

Lagen om faststéllande av konstillhorighet i vissa fall reglerar hur ett byte
av juridisk konstillhorighet gér till for transsexuella och intersexuella perso-
ner. Intersexuella &r de personer vars konstillhorighet inte omedelbart kan
identifieras vid fodseln. Lagen om faststillande av konstillhdrighet reglerar
under vilka forutsittningar konskorrigerande operationer av yttre och inre
genitalier far ske. Att ett juridiskt byte skett, eller att sannolika skal foreligger
for att det ska ske i och med operationen, ar ett krav for att tillstand till kirur-
gisk behandling ska ges av Socialstyrelsens rittsliga rad.

Hormonbehandling, som vanligen 4r en kompletterande behandling, regle-
ras inte i lagen. Lagen reglerar inte heller operationer som icke &r kdnskorri-
gerande och andra behandlingar, sdsom exempelvis struphuvudoperationer,
epilering (harborttagning) och résttraning. Lagen har i princip varit oférdnd-
rad sedan dess tillkomst 1972 och dr pA ménga omraden otillrdcklig och otids-
enlig.

Vinsterpartiet tog tillsammans med den socialdemokratiska regeringen
fram ett direktiv for 6versyn av lagen om faststéllande av konstillhorighet i
vissa fall (dir. 2006:8). Utredningen (SOU 2007:16) presenterades i mars
2007. Alliansregeringen har dessvérre dnnu inte presenterat ndgot forslag till
lagdndring. I denna motion presenterar vi darfor véara viktigaste forslag for att
modernisera konstillhorighetslagen.
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2.1.1 Kravet pa sterilisering

I dag krévs att den som ansoker om &ndrad konstillhérighet ska vara sterilise-
rad eller pé annat sétt sakna fortplantningsforméga. Det &r dock mdjligt for en
person att spara konsceller innan hon eller han fir sin konstillhorighet dndrad.
Darfor skulle det vara teoretiskt mdjligt att personen och hennes eller hans
partner anvénder sig av de sparade konscellerna vid en assisterad befruktning.
I dag hindrar dock Réttsliga radets och forvaltningsdomstolarnas tolkning av
steriliseringskravet denna mojlighet for en transsexuell person att bli fordlder.
For att uppfylla steriliseringskravet kriavs alltsa att den sdkande inte har spa-
rade konsceller som kan resultera i ett biologiskt barn (SOU 2007:16 s. 181).
Vi anser att det dr oacceptabelt att transsexuella och intersexuella berdvas
mojligheten att bli biologiska forédldrar pa det sétt som sker i dag.

Utredningen foreslar att kravet pé sterilisering ersétts med ett krav pa bort-
tagande av konskdortlarna for den person som vill dndra sin konstillhorighet.
Detta trots att utredaren noterar att det torde vara mycket ovanligt att en trans-
sexuell person vill behdlla de konskdortlar som tillhor den gamla konstillhorig-
heten (SOU 2007:16 s. 183). Utredningen foreslar dock att det inte ska finnas
nagot forbud mot att den som vill fi konstillhorigheten &ndrad har sparat
sperma eller dgg i nedfryst skick for att eventuellt anvidndas senare vid en
assisterad befruktning. Vinsterpartiet anser att en fordlders konstillhdrighet
och konsidentitet dr fullstindigt ovidkommande for formégan att ta hand om
ett barn. Darfor &dr vi positiva till utredningens forslag om att transsexuella
personer ska fi spara konsceller. Dock anser vi att det nuvarande kravet pa
sterilisering inte ska ersdttas med ett krav pa att konskortlarna maste avlags-
nas.

Jamstilldhetsombudsmannen (tidigare JamO, nu ersatt av DO) har for 6v-
rigt 1 sitt remissvar pa Diskrimineringskommitténs forslag om ny diskrimine-
ringslagstiftning anfort att steriliseringskravet i1 konstillhorighetslagen &r
konsdiskriminerande. Regeringen medger i propositionen (prop. 2007/08:95)
att kravet kan uppfattas som konsdiskriminerande eftersom diskriminering av
transsexuella dr att anse som konsdiskriminering. Regeringen dr dock inte
beredd att ta stdllning till fragan i propositionen utan hanvisar till Kénstillho-
righetsutredningens betéinkande (SOU 2007:16).

Vinsterpartiet delar JAmO:s synpunkter och anser att kravet pa sterilisering
i den nuvarande lagen &r diskriminerande mot transsexuella. Vi anser dven att
Konstillhorighetsutredningens forslag om att infora ett krav pa att konskort-
larna ska vara avlagsnade innan konstillhorigheten éndras ar lika diskrimine-
rande eftersom det i praktiken innebdr tvéngskastrering. Kravet pd att
konskortlarna ska avldgsnas dr dven problematiskt for intersexuella personer.
Eftersom ett avldgsnande av konskortlarna ér ett s& omfattande ingrepp bor
den enskilde sjilv & avgdra om hon eller han vill underkasta sig behandling-
en. Regeringen bor darfor lagga fram forslag till dndring 1 lagen (1972:119)
om faststéllande av konstillhorighet i vissa fall som innebér att kravet pa att
sokanden ska vara steriliserad tas bort.

Regeringen bor dven lagga fram forslag till 4ndring i lagen (1972:119) om
faststdllande av konstillhorighet i vissa fall som innebér att det uttryckligen
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blir tillatet for transsexuella att spara konsceller for eventuell framtida assiste-
rad befruktning.

2.1.2 Kravet pa att sokanden ska vara ogift

Ett konsbyte bara kan bara beviljas den person som inte lever i dktenskap
eller i partnerskap. Darfor tvingas de som é&r gifta eller registrerade partner
och som Onskar genomfora ett konsbyte till skilsméassa. Detta dr oacceptabelt.
Vid tiden for lagens tillkomst var partnerskapslagen dnnu inte ens péaténkt och
inga andra ldnder hade infort mojlighet till juridiskt “konsbyte” for transsexu-
ella och intersexuella. Attityderna mot den som avvek frdn kénsnormerna var
dessutom mycket annorlunda jamfort med i dag.

Utredningen foreslér att kravet pa att sokanden ska vara ogift tas bort.

Regeringen bor aterkomma med forslag till dndring i lagen (1972:119) om
faststdllande av konstillhorighet i vissa fall som innebér att kravet pa att so6-
kanden inte far vara gift eller registrerad partner tas bort.

2.1.3 Aldersgrins for konsbyte

Enligt konstillhorighetslagen far faststéllelse av konstillhorighet for en person
som &r transsexuell endast meddelas om sokanden har fyllt 18 4r. Detta inne-
bér att ndgon konskorrigerande operation inte kan utforas pa en person som ar
under 18 &r. Tillstdnd far endast ldmnas om det finns synnerliga skél innan
sokanden fyllt 23 &r. Enligt uppgift gér dock Rittsliga radet regelmissigt
undantag frdn 23-arsgransen (SOU 2007:16 s. 161). 18-arsgriansen innebér att
unga transsexuella tvingas genomgé puberteten i en kropp som upplevs som
fel och frimmande. Utredning och hormonbehandling enligt hilso- och sjuk-
vardslagen kan dock paborjas innan personen fyllt 18 ar. Mgojligheterna till en
lyckad Overgang till det onskade konet Okar kraftigt om personen slipper
genomga puberteten i sitt biologiska kén (SOU 2007:16 s. 164).

For en person som &dr man-till-kvinna-transsexuell (MTF) kan det innebéra
att hon slipper rostterapi, operationer av struphuvudet och pldgsam epilering.
For en kvinna-till-man-transsexuell (FTM) kan det innebéra att brdsten inte
utvecklas helt och att han ddrigenom eventuellt slipper genomga mastektomi
(borttagande av brosten). Trots att utredaren dr vél medveten om dessa fakta
sd har utredaren dnda valt att foresld att den nuvarande 18-arsgransen ska
kvarsta.

Vinsterpartiet anser att aldersgrinsen ska tas bort helt. Redan i dag gors
alltid en omfattande utredning av varje patient och en beddmning i det en-
skilda fallet. Aldersgrinsen fyller dérfor inget syfte.

Regeringen bor darfor lagga fram forslag till andring i lagen (1972:119)
om faststdllande av konstillhorighet i vissa fall som innebér att 18-arsgransen
for faststdllande av konstillhorighet tas bort.

2.1.4 Kravet pa svenskt medborgarskap

I dag krévs att sokanden har svenskt medborgarskap for att tillstand till &nd-
rad konstillhorighet ska kunna meddelas. Motivet till denna reglering var oro
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over hur en person som fatt sin konstillhorighet dndrad i Sverige skulle bem6-
tas 1 sitt hemland om hon eller han édtervinde dit. Vidare fanns farhdgor att
Sverige skulle tvingas ta emot ett stort antal utlindska medborgare som ville
dndra sin konstillhdrighet om inte kravet inférdes. Utredningen om dndrad
konstillhorighet (SOU 2007:16 s. 206) poédngterar att den medicinska delen av
byte av konstillhorighet &r en sjukvardsfraga och dérfor styrd av reglerna om
utlindska medborgares ritt till sjukvéard i Sverige. Utredningen foreslar att
tillstand till &ndrad konstillhérighet fortsdttningsvis ska kunna meddelas dven
till den utléindska medborgare som dr bosatt i landet. Boséttningsbegreppet
ska tolkas som i socialforsdkringslagen, dvs. att personen méste kunna antas
vistas i landet i minst ett ar framover. Vidare foreslar utredningen att hon eller
han méste ha bott i Sverige under minst ett ar i anslutning till att tillstdndet
utfardas. Vinsterpartiet héller med utredaren om att det &r dags att ta bort
kravet pa svenskt medborgarskap for att fa tillstand att &ndra sin konstillho-
righet.

Regeringen bor darfor aterkomma med forslag till &ndring i lagen
(1972:119) om faststéillande av konstillhorighet i vissa fall som innebér att
kravet pa att sokanden maste vara svensk medborgare tas bort.

Stockholm den 24 oktober 2010
Eva Olofsson (V)

Bengt Berg (V) Marianne Berg (V)
Amineh Kakabaveh (V) Lena Olsson (V)
Mia Sydow Mélleby (V)
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