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Arbetet med psykisk ohédlsa kan forbattras

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att Socialstyrelsens
utviardering maste ligga till grund for framtida 6verenskommelser mellan stat och
huvudmin och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Regeringen och Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har triffat en dverens-
kommelse om sérskilt riktade insatser till omradet psykisk ohilsa. Overenskommelsen
ingar ocksa i en strategi for omradet som regeringen arbetade fram for aren 2016-2020.
Gladjande nog beslutade regeringen att utvirdera densamma, ett uppdrag som Social-
styrelsen har haft. Regeringens satsningar for samarbetet med SKR innebar ett tillskott
om totalt 3 miljarder kronor under en tredrsperiod.

Socialstyrelsens utvirdering av satsningen presenterades i maj 2019! och ér en
bekldimmande ldsning med tanke pd vad som star i sammanfattningen. De skriver dels
att det har funnits “betydande svarigheter att f6lja upp och utvirdera det genomforda
arbetet” da det har saknats konkreta mal for vad regeringen och SKR har velat astad-
komma med 6verenskommelsen, dels att Socialstyrelsen inte har kunnat faststélla
huruvida det utvecklingsarbete som blivit foljden av satsningarna ”ocksa har medfort
lokalt och regionalt forbéttrad tillginglighet till vard och omsorg av hogre kvalitet dn
tidigare”. Som 16k pa laxen gor myndigheten samtidigt bedomningen "att utformningen
av den statliga satsningen inte stirker forutsattningarna for en mer jamlik vérd och
omsorg mellan kommuner och mellan regioner, och att det dessutom foreligger viss risk
att existerande skillnader forstarks”.

Infér kommande satsningar pa omradet psykisk ohélsa dr det darfor av storsta vikt
att avtalsparterna tar de kommentarer som Socialstyrelsen har redovisat i sin rapport ad
notam. Det dr uppenbarligen sa att det finns gott om forbattringspotential 1 frdga om

! https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2019-5-17.pdf.



savil att tydliggora vilka mél som finns med en dylik 6verenskommelse som att de
utformas sa att vi kan ldsa ut huruvida fler har fétt hjélp och att tillgdngligheten har
okat. For oss som riksdagsledamoter dr det priméra hur vi kan hjalpa fler med psykisk
ohilsa, hur vi kan forebygga detsamma, hur vi kan 6ka kvaliteten 1 vrden och hur den
kan goras mer likvardig. Detta matte riksdagen ge regeringen till kdnna.
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