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Fritidshem — en underutnyttjad potential

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att fvervidga en dversyn av
fritidshem och fritidshemmens ldroplan och riktlinjer for att starka den pedagogiska
kvaliteten, oka likvardigheten och tillvarata fritidshemmens fulla potential som
jamlikhetsskapande, hilsofrdmjande och brottsférebyggande verksamhet och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Till fritidshemmen, vardagligt kallat fritids, kan barnen komma fore skolan och vara
kvar efter skolan. I vilken omfattning beror pa fordldrarnas arbetstider och restid. Barn
till arbetslosa fordldrar exkluderas tyvérr och far inte tillgang till fritids. Fritidshemmen
borde finnas for alla barn!

En fordndring i fritidshemmens verksamhet intraffade 2018 da skolplikten kom att
omfatta barn fran sex ars alder. Alltsa en foryngring i verksamheten dir barns behov
relaterar till deras alder. Pa ett fritids med flera klasser kan det vara ca 75 barn som é&r
sex ar och de har ca fem personal, och 200-300 barn 1 arskurs ett till tre och ca sju
personal. Allt &r saklart olika frén skola till skola men det visar att det 4r minga barn
och inte s& manga vuxna. 6-aringarna kommer direkt fran forskolan och omfattades da
av ett helt annat resonemang gillande personaltdtheten.

Barn i de 1aga aldersgrupperna tillbringar ofta lika lang tid pa fritids som i skolan.
Ibland mer da skoldagarna &r korta och fordldrarna jobbar heltid. Barn lér sig under hela
skoldagen. Oavsett om de ar pa lararledda och strukturerade lektioner, ute pa rasten, i
matsalen eller i fritidshemmens verksamhet. Fragan dr vad de lar sig vid vilket tillfélle.

Fritidshemmens potential i att vara jaimlikhetsskapande, hédlsoframjande och brotts-
forebyggande behover stirkas. Fritidshem borde vara den bdsta offentliga arenan for att
forebygga destruktiva maskulinitetsnormer, grogrund till mobbning eller psykisk och
fysisk ohélsa. Med lagom stora barngrupper och vilutbildad personal kan barn fa
redskap for att lira sig samarbeta med andra, att uttrycka sina kidnslor och behov och att



starka sin sjdlvkénsla. Fritidshemmens verksamhet borde ocksa kunna vara arenan dar
barnen far uppticka och utforska talanger och odla sina intressen genom samarbeten
med kulturskolan och idrottsféreningar.

Fritidshemmen skulle kunna vara sa mycket mera. Men nu finns en uppenbar risk att
de anvénds som ekonomiskt dragspel, da laroplan och riktlinjer for skolan ar betydligt
mer detaljerade och tydliga dn for fritidshemmen. Dessa tva verksamheter dr bdda
viktiga for barnen och ska inte stillas mot varandra. Staten har ett ansvar 1 att sdkerstélla
en likvirdig hel skoldag med hog kvalitet 1 hela landet.

Medarbetarna ér vélfardens frimsta resurs och viktigaste verktyg for trygga och
hogkvalitativa verksamheter. De behdver bra forutsittningar for att lyckas 1 sitt viktiga
uppdrag. Nér det géller fritidshem &r parametrar som lyfts for en god arbetsmilj6 ratt till
planeringstid, &ndamédlsenliga lokaler och tillrackligt ménga kollegor for att kunna dela
in barnen 1 mindre grupper och skapa trygga sammanhang déir de kan utvecklas och
blomstra. En annan viktig aspekt dr sprakkunskaper. Det dr oftast fritidspersonal som
traffar vardnadshavarna vid hdmtning och de behdver kunna skapa goda relationer med
vuxna runt barnen for att kunna samarbeta kring barnens behov och utveckling.
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