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Utredning om dodshjilp — ritten att sjalv
bestimma nar och hur man vill avsluta sitt
liv

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att verviga mojligheten till
en parlamentarisk utredning om dodshjélp och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Var och en av oss forvéntas ta ansvar for vart eget liv. Darfor stélls vi under hela livet
infor olika val: Det kan exempelvis handla om utbildning, arbetsliv, familjeplanering
samt hilsa och livsstil. Vid dessa val utdvar vi vart sjalvbestimmande. Det gor vi ocksa
nér vi blir sjuka och véljer att ta emot eller avsta vard. Inget hindrar oss fran att gora bra
eller daliga val. Men om vi rakar bli sa svart sjuka att det inte finns nagot hopp om bot
eller béttring och sjukvarden har uttdémt sina mojligheter har vi ingen mojlighet att 3
hjalp att d6 dven om vi anser att livet dr outhdrdligt. I dagens Sverige finns bara tva
alternativ att vdlja mellan: att aktivt ta sitt eget liv eller véinda sig till Dignitas i Schweiz
for att till en kostnad av uppat 200 000 kronor fa hjilp att do.

Europakonventionen om skydd for de ménskliga rittigheterna och de grundlédggande
friheterna (EKMR) dr svensk lag. Enligt 2 kap. 19 § regeringsformen giller att en lag
eller annan foreskrift inte far meddelas i strid med Sveriges dtaganden pa grund av
EKMR. Svensk lagstiftning ska alltsa std i 6verensstimmelse med det atagande som
ratificeringen av konventionen innebir, och av allminna principer foljer dessutom att
svensk lag ska tolkas i ljuset av EKMR.

Enligt artikel 8 EKMR giller att var och en har rétt till respekt for sitt privatliv.
Redan 2002 uttalade Europadomstolen i det s.k. Prettymalet, vid tolkningen av denna
artikel, att hur en person véljer att passera de avslutande dgonblicken i sitt liv utgor en
del av handlingen att leva, och att man har rétt att begéra att detta val ocksa respekteras.



Domstolen fortydligade i sitt avgorande av det s.k. Haasmalet 2011 sin tidigare stdnd-
punkt i Prettymalet: Det dr individens ritt att bestimma pa vilket sitt och vid vilken
tidpunkt hans eller hennes liv kommer att avslutas. Det dr en av aspekterna av rétten till
skydd for privatlivet enligt artikel 8, forutsatt att vederbdrande &r 1 stand att fritt fatta
beslut i denna fraga och direfter handla i 6verensstimmelse med beslutet. I det s.k.
Grossmalet 2013 gick Europadomstolen ett steg vidare och uttalade att den aktuella
patientens begéran om tillgang till ett dodligt ldkemedel f6ll inom omréadet for hennes
ratt till privatliv.

Av formella skdl vann denna dom inte laga kraft. Europadomstolens praxis visar
dock att frdgan om dodshjilp ytterst handlar om en ménsklig rattighet.

Stodet for nagon form av dodshjilp ar stort 1 Sverige och har dkat under &rens lopp,
bide bland befolkningen och bland ldkare. Stodet for att utreda frdgan &r dnnu storre.
Att overviga mojligheten till en parlamentarisk utredning om dodshjélp ar ett sétt att
undersdka hur varje mianniskas ménskliga réttighet att dga och styra sitt eget liv dven 1
livets absoluta slutskede blir respekterad. Detta bor riksdagen tillkdnnage for regeringen.
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