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Forebyggande atgirder for
alkoholens skadeverkningar

Motionen delad mellan flera utskott

Forslag till riksdagsbeslut

L.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att folkolet bor séljas pa Systembolaget.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en solidarisk alkoholskatt.!

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att stoppa alkoholreklamen.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att infora alkolds pa fordon.>

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att utokat stod bor ges till ungdomsorganisationerna for fore-
byggande arbete.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att initiera stddverksamheter i landet for barn till alkoholmiss-
brukare.

! Yrkande 2 hinvisat till SkU.
2 Yrkande 4 hinvisat till TU.
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Motivering

Férska siffror visar att alkoholkonsumtionen okat drastiskt sedan mitten av
1990-talet. Inte pd 128 &r har svensken konsumerat s mycket alkohol som i
dag: drygt 10 liter ren alkohol. Detta motsvarar hela 33 flaskor briannvin.
38 % av svenskarna som reste till Tyskland forra aret gjorde det enbart i syfte
att inhandla alkohol. Under det senaste dret visar berdkningar att det fordes in
61 flaskor sprit och 112 flaskor vin per minut till Sverige. P4 tva &r har resan-
deinforseln av sprit 6kat med 81 %, fran 13 miljoner liter till 24 miljoner liter
sprit per ar.

Enligt Sorad, Centre for Social Research on Alcohol and Drugs, for re-
sande in 75 miljoner liter 61, ytterligare 55 miljoner liter 61 smugglas in. 43
miljoner liter vin tas in av resande medan ytterligare 8 miljoner liter vin
smugglas in. 24 miljoner liter sprit tas in av resande. Totalt tas 6ver 200 mil-
joner liter vin, 61 och sprit in i Sverige. Okad inforsel av sprit leder till stora
problem, inte minst skador och sjukkostnader med koppling till alkoholrelate-
rade skador. 47 personer per 100 000 invanare/ar dor av dessa skador. Cirka
40 % av dem som borjar dricka alkohol fore 15 ars alder far forr eller senare
alkoholproblem.

Bland 15-aringar har alkoholkonsumtionen dkat med 60 % pa fem &r. Ar
2001 drack killarna 4,5 liter 100-procentig alkohol och tjejerna 2,8 liter 100-
procentig alkohol. Siffror som har 6kat drastiskt enligt olika berdkningar.
Enligt statistik fran Barnombudsmannen har antalet ungdomar mellan 15 och
24 &r som vardats pa landets sjukhus for akut alkoholforgiftning dkat med
nésta 80 % for killar och tredubblats bland tjejer mellan 1987 och 2002.
Svenska ungdomar dricker i genomsnitt mer alkohol &n andra ungdomar inom
EU.

Langt 6ver 200 000 barn vixer dessutom upp i familjer dér en eller bada
fordldrarna missbrukar alkohol. Tre barn i varje klass kénner varje dag oro
6ver vad som véntar dem dd de kommer hem frén skolan. Dessa barn &r en
utsatt grupp. En genomgang av kommunernas arbete med dessa barn till
missbrukare, genomford av IOGT-NTO:s Juniorforbund, visar att mindre dn
en procent av alla barn till missbrukare i dag har tillgang till stodgrupp att
vinda sig till. Detta dr oacceptabelt!

Sambhillets kostnader for enbart alkoholskador — inklusive produktions-
kostnad, produktionsbortfall, vird, prevention och egendomsskador — redovi-
sar en BNP-andel pa 6 procent — eller 109 miljarder kronor 1998. I ar berdk-
nas kostnaderna att ligga pa bortat 150 miljarder kronor.

Konsumtionen och skadorna har hallits i schack med hjélp av alkoholmo-
nopolet, punktskatt pa alkohol, informations- och upplysningsinsatser, en
noggrann kontroll av restauranger med serveringstillstind och, inte minst,
vard av alla dem som drabbats av alkoholskador och social utslagning. Ge-
nom det svenska medlemskapet i Europeiska unionen, EU, har flera grund-
laggande inslag i den svenska alkoholpolitiken forsvagats. Det mest patagliga
ar de grinsvirden som satts for inforsel av alkohol for privatbruk. Volymen
motsvarar i dag vad en normal svensk konsumerar under flera dr. Genom att
ett antal medborgare inte anvénder den lagliga inforselkvoten enbart for privat
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bruk utan ocksa for att sdlja till underariga och Gverlata till bekanta uppstar
allvarliga problem.

De senaste tio aren har dven narkotikautvecklingen gatt at fel hall. Situat-
ionen har forvérrats genom minskade insatser fran samhillets sida och ett
okat narkotikautbud. Stédjande miljéer bland barn och unga har forsdmrats;
skolhélsovéarden har begrénsats, antalet kuratorer i vara skolor minskat, in-
formationen om alkoholens och narkotikans skadeverkningar har forsdmrats,
fritidsgérdar har lagts ned och féltarbetare dragits in. Poliser pd gatan och
narkotikaspanare har nést intill forsvunnit.

Den svenska alkoholkulturen préglas av berusningsdrickande. Sa har det
varit 1 hundratals &r. Det &r f4 saker som é&r béttre dokumenterade och dven fa
saker som dr mer omsorgsfullt fortringda. Under senare delen av 90-talet har
konsumtionen av alkohol hos ungdomar under 20 ér okat, det géller d&ven det
s.k. berusningsdrickandet. Vi ser en nidra 30-procentig 6kning av den totala
konsumtionen sedan 1995.

Alkoholforskaren Hakan Leifmans, Sorad, studier visar pa kraftiga férand-
ringar av konsumtionsmonstren. Starkspriten dr ater pa frammarsch, frimst i
de yngre aldersgrupperna. Unga min, pojkar, mellan 16 och 19 ar, konsume-
rar omkring 16 liter ren alkohol per person och &r. Det &r drygt 5 liter mer &n
den genomsnittliga konsumtionen, som alltsd har passerat rekordnivén péa 10
liter. For 25 ar sedan var motsvarande konsumtion strax ¢ver 7 liter (ren alko-
hol per invanare dver 15 ar).

Var utgangspunkt ar att ett samhélle som vill sl& vakt om sina medborgares
hélsa inte kan gora detta utan att fora en serids diskussion om vilka metoder
som ska anvéndas for att begrinsa de hoga alkoholskadorna. Det &r oaccepta-
belt att antalet alkoholmissbrukare &r 300 000, att det finns fem personer runt
varje missbrukare som drabbas av ett indirekt missbruk, att det finns 200 000
barn som lever i missbruksmiljder, att 5 000 ménniskor &rligen gér en for
tidig dod till métes, att runt 70 % av alla véldsbrott &r alkoholrelaterade samt
att det begas ca 14 000 trafikonykterhetsbrott varje dygn.

Att sénka skatten pa alkohol i tron att man ska minska inforseln &r att lura
sig sjilv. Jag anser att man i stéllet ska omforhandla inforselreglerna med EU.

Alkohol och kriminalitet

Sambandet mellan alkohol och brottslighet ar starkt. Sarskilt starkt &r sam-
bandet med valdsbrott. Detta dr en av de enskilt viktigaste anledningarna till
att minska alkoholkonsumtionen. Den allménna otrygghet som finns i sam-
hillet aterspeglar sannolikt, till viss del, effekterna av den kraftigt 6kande
alkoholkonsumtionen.

Enligt CAN:s rapport 2002 konstateras att néstintill 70 % av de inblandade
i véldshandlingar i Sverige &r alkoholpéverkade. For offren dr siffrorna ca
40 %. Brottsforebyggande radet konstaterar i sin rapport BRA 2001:10 nir
det giller dodligt vald att trots osdkra siffror sa kan man konstatera att en
stor del av girningsminnen &r alkoholmissbrukare” och vidare att ’en viktig
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atgérd ar att minska missbruket och de levnadsomsténdigheter som missbru-
karna lever under”. Detta handlar om det riktigt grova véldet.

Till detta kan ocksé ldggas brak i krogkder, i anslutning till att krogarna
stinger, inne pa krogarna och alkoholrelaterat vald i anslutning till fotbolls-
matcher m.m.

En sidllan beaktad aspekt pa valdet dr de stora kostnader som polis och
rittsvisende belastas med. En kraftig sénkning av alkoholkonsumtionen 4r en
visentlig atgérd for att reducera brottsligheten och frigora polisen for att be-
kédmpa annan brottslighet.

Kommunernas ungdomsarbete

Det senaste decenniet kan knappast anses ha varit en bra period for utveckling
av den lokala ungdomsverksamheten, varken kommunalt eller i folkrorelser-
nas och ungdomsorganisationernas regi. En nyligen genomford undersékning
fran Ungdomens Nykterhetsforbund visar att tva av tre kommuner inte gor
nagot extra for att hélla ungdomarna nyktra pa valborg — trots att det dr den
helg d4 ungdomar dricker mest.

Guttomsson, utredare pd CAN, menar att politikerna har adndrat sin alko-
hol- och drogpolitik fran att ha varit forebyggande till att bli mer inriktad pa
punktinsatser som t.ex. att forsoka skjuta upp ungdomars alkoholdebut. Det &r
bra men ridcker inte. Nationalekonomen Stefan de Vylder hivdar att kortsiktig
politik bér skulden till att alltfler ungdomar berusar sig eller knarkar. Att
forebygga att ungdomar hamnar i missbruk ar billigare 4n att bota. Tyvérr har
politikerna haft svart att i sparivern inse detta.

Folkol och alkolask 1 den allmidnna handeln

Forséljning av folkdl i den allmidnna handeln dr egentligen ett problem bara ur
ett perspektiv — namligen att kontrollen av aldersgriansen 18 ér inte foljs. Flera
av de inkOpstester som gjorts visar att underariga far handla folkol i butikerna
utan storre problem. Underériga skaffar létt folkdl i stora médngder genom de
forséljningskanaler som finns och det starkare folkélet, 3,5 volymprocent,
utgdr for ménga tonaringar inkdrsporten till mer avancerade alkoholvanor,
liksom till en tidig mojlighet till berusning. Regeringen bor ta initiativ till en
skarpt lagstiftning for brott mot att sélja alkohol till underariga.

”Silver Ice” och ”Silver Spirit” later forforiskt lockande. For sdkerhets
skull har man gjort tilldiggen “with the taste of vodka and citrus” och “with
the taste of rom and lime”. Detta dr innehéllet i erbjudanden som véra ung-
domar far till ett pris av 10 kr styck.

Dessa drycker kan vi kdpa i svenska butiker i dag. Det giller en 3,5-
procentig dryck som &r maltbaserad for att passa in i den svenska lagstiftning-
en. Nér detta introducerades i Danmark varen 2002 6vertog drycken pé kort
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tid 45 % av den danska alkoholldskmarknaden. Ungdomar ar en grupp som
har tagit till sig av det nya, en grupp som forfors av den lockande reklamen.
En ny vég av alkoldsk sprider sig i Europa och alkoholindustrin anpassar
dryckerna till den nationella lagstiftningen. Syftet dr uppenbart: man vill ldra
barn och ungdomar att tidigt ténka pa och nyttja sprit. Vi kan jamfora detta
med lanseringen av mellandl i mitten av 60-talet och forsoken med starkol i
vissa livsmedelsaffirer. Manga unga fick mdjligheten att handla, och ung-
domsfylleriet 6kade. Alkoholskadorna 6kade under 70-talet, och 1977 — da
skadorna 1ag pa topp — avskaffades mellandlet.

Reklam dr till for att 6ka forsdljningen av en vara, alkoholreklam for att
6ka forséljningen av alkohol. Detta lider till ytterligare skador, varfor alkohol-
reklam bor forbjudas.

Slutsatser

Alkoholen &r pa vég att forgéra en del av var kommande generation. Den
6kade konsumtionen i Sverige oroar. Det giller vuxnas konsumtion, men
framfor allt barns och ungdomars 6kande konsumtion och allt tidigare debut.
Med den nivé pé alkoholkonsumtionen som géllde pa 1990-talet orsakade
alkoholen arligen ungefar 6 000 for tidiga dodsfall. Sedan dess har konsumt-
ionen Okat med néra 30 %. Det skulle innebéra en dkad alkoholdddlighet pa
ytterligare drygt 1 500 personer per ar.

Den samhiéllsekonomiska kostnaden for alkohol var 1998 ca 117 miljarder
kronor i dagens penningvérde. I dag beréknas den arliga kostnaden till bortét
150 miljarder kronor.

Fallen av skrumplever har okat drastiskt. Fallen av inflammation i
bukspottskorteln, fall med ofta dodlig utgang, har 6kat i samma storleksklass.
Detta dr en varning om att alkoholskadorna dkar i samhillet.

Vald éar ofta alkoholrelaterat. 70 % av alla gdrningsmén och 40 % av alla
offer i polisanmélda fall dir vald forekommit ar alkoholpdverkade. I ung-
domsgrupperna har valdet okat och detta ofta under alkohol- eller drogpéver-
kan.

Nu krévs kraftfulla insatser for att forhindra den dkande alkoholkonsumt-
ionen.

Stockholm den 23 september 2005
Ragnwi Marcelind (kd)
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