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Utokade synundersokningar for skolbarn

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor utreda
forutsittningarna for utdkade synundersdkningar for skolbarn och tillkdnnager detta for

regeringen.

Motivering

Forskning visar att barns synfunktion har betydelse for deras mojligheter att lédsa,
koncentrera sig och tillgodogdra sig undervisningen. Brytningsfel, svarigheter att
fokusera pé ndra héll och problem med samsynen kan innebéra att skolarbetet blir mer
anstrdngande. Nér synproblem inte uppticks riskerar barn att inte kunna delta helt ut
och dérfor fa det svérare i skolan.

Ett stort problem dr att manga barn inte uppfattar sjdlva att de har ett synproblem. De
kan vénja sig vid att 1dsning kréver stor anstringning eller att gonen blir trotta under
skoldagen. Darfor ar det viktigt att synkontrollerna ar utformade sé att de 1 storre
utstrickning kan fanga upp synsvéarigheter som paverkar barnets skolvardag. Detta dr en
viktig del av skolans forebyggande arbete.

Alla barn fér sin syn undersokt 1 skolan redan idag, men dagens kontroller omfattar
frimst synskérpa pa avstand. Det innebar att vissa synproblem riskerar att inte
upptéckas. Ett barn kan exempelvis klara en syntavla, men dndé ha besvir med att ldsa

under léngre stunder eller véxla fokus mellan bok, tavla och digitala verktyg.



Det nationella glasogonbidraget ar ett viktigt stod for barn och unga med
konstaterade synfel. Bidraget forutsitter dock att synproblemet faktiskt identifieras. En
utredning bor darfor se 6ver hur mer kvalificerade synundersdkningar kan inféras och
hur en sddan reform kan utformas pa ett kostnadseffektivt sitt.

Andra europeiska lander har valt olika modeller. I Finland erbjuds skolbarn
mojlighet till offentligt finansierade synundersokningar och i Lettland ska barn vid
skolstart kunna uppvisa ett giltigt synintyg. Vid utformandet av en svensk modell kan
dessa bdda exempel vara tvd mojliga végar att undersoka.

Regeringen bor dirfor utreda om barn 1 tidig skoldlder bor erbjudas mer fordjupade
synundersokningar. Utredningen bor bland annat bedéma vid vilken &lder som
undersokningen bor ske, vad som ska ingd, hur uppfoljning och vidare insatser ska
fungera samt hur ansvar och finansiering bor fordelas. Mélet bor vara att synproblem

upptécks i tid sa att fler barn far goda forutséttningar att lyckas 1 skolan.
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